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บ ท บ ร ร ณ า ธิ ก า ร

	 เวลาแห่งการส่งท้ายปีเก่าและต้อนรับปีใหม่กลับมาเยือนชีวิตของเราอีกคร้ัง นับเป็นช่วง

เวลาทีน่�ำพาความสขุใจ และการได้ทบทวนเรือ่งราวต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ในรอบปี หลายเรือ่งกน็�ำมาซึง่

ความสุข บางเรื่องก็ท�ำให้เห็นถึงข้อผิดพลาดต่างๆ ที่เกิดขึ้น หรือการสูญเสียที่เราไม่อยากจะ

พบพาน

	 หนึ่งในการสูญเสียที่มนุษย์ส่วนใหญ่ไม่อยากจะให้เกิดข้ึนคือ การสูญเสียชีวิต ไม่ว่าจะ

เป็นการสูญเสียชีวิตของตนเองหรือของบุคคลอื่น ย่ิงใกล้ชิดผูกพันมากเท่าไหร่ ย่ิงเจ็บปวดเสียใจ

มากเท่าน้ัน ส่วนหนึ่งเราไม่อยากพลัดพรากจากคนที่เรารัก ส่วนหนึ่งเราไม่ทราบอย่างแน่ชัดว่า 

ผู้ที่จากโลกนี้ไปแล้ว ก�ำลังจะไปไหน ดีหรือไม่ประการใด

	 ชีวติหลงัความตายจงึเป็นประเดน็หนึง่ ทีแ่สงธรรมปรทิศัน์อยากจะเชญิชวนผูอ่้านทกุท่าน

ได้ทบทวนท�ำความเข้าใจผ่านทางบทความ ที่ผู้ทรงคุณวุฒิหลากหลายสาขาวิชาได้กรุณาส่งมา

แบ่งปันความรู้ พร้อมทั้งหวังว่า ความรู้เหล่านี้อาจจะช่วยให้ทุกท่านมีมุมมองถึงชีวิตหลังความ

ตายเพิม่มากขึน้ และเตรยีมตวัเตรยีมใจสูส่ภาวะหลงัความตาย ตัง้แต่ยังมสีติและลมหายใจ สูก่าร 

กลับไปพบพระเป็นเจ้าด้วยความชื่นชมยินดี

	 	 	 	 	 	 	 	 	 บรรณาธกิารสร้างสรรค์
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ภายในวันที 28 กุมภาพันธ์ 2562 และขอขอบคุณล่วงหน้าสำ�หรับทุกบทความท่ีส่งมาร่วมแบ่งปัน

บทความที่ตีพิมพ์ในวารสารแสงธรรมปริทัศน์ ขอสงวนสิทธิ์ตามกฎหมาย

ในกรณีที่ต้องการบทความไปเผยแพร่ กรุณาแจ้งขออนุญาตอย่างเป็นทางการ
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พระคาร์ดินัล ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู
บิดาที่รักยิ่งของพวกเราสมาชิกสถาบันแสงธรรม

บาทหลวงสังกัดอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ, อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาคริสตศาสนศึกษา วิทยาลัยแสงธรรม

	 บุคคลท่านหนึ่งที่มีอุปการะคุณอย่าง

ยิ่งต่อสถาบันแสงธรรม ท่านเป็นบุคคลหนึ่ง

ที่มีบทบาทส�ำคัญในการสร้างบ้านเณรใหญ่

แสงธรรมและวิทยาลัยแสงธรรม ท่านเป็น

นายกสภาวิทยาลัยแสงธรรมตั้งแต่ปี ค.ศ. 

1998-2018 (พ.ศ.2541-2561) ท่านให้

ความส�ำคัญและสนับสนุนสถาบันแสงธรรม

ด้วยดเีสมอมา บคุคลท่านนีค้อื พระคาร์ดนิลั

ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู จึงเป ็นโอกาสดีที ่

ผู้เขียนจะแบ่งปันถึงประวัติชีวิตและผลงาน

ของพระคุณเจ้าแก่ทกุท่านผ่านทางบทความ

นี้

พระคาร์ดินลั ไมเก้ิล มชัีย กิจบุญชู เกิดวันที่ 

24 มกราคม ค.ศ.1929 ทีห่มูบ้่านวัดนกับญุ

เปโตร สามพราน นครปฐม เป็นบุตรของ 

ยอแซฟ ยู่ฮง และมารีอา เคลือบ กิจบุญช ู

มีพี่น้องทั้งหมด 8 คน เป็นชาย 7 คน เป็น

หญงิ 1 คน พระคณุเจ้าเป็นบตุรคนท่ี 5 ของ

ครอบครัว (ทะเบียนศีลล้างบาปวัดนักบุญ 

เปโตร เลขที ่3939 ระบวุ่า มคีาแอล ฮัว่เซีย้ง 

กิจบุญชู เกิดวันที่ 25 มกราคม ค.ศ.1929 

และรับศีลล้างบาปวันที่ 26 มกราคม ค.ศ. 

1929)



พระคาร์ดินัล ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู บิดาที่รักยิ่งของพวกเราสมาชิกสถาบันแสงธรรม 5

การศกึษาและกระแสเรยีกของพระคาร์ดนิลั

ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู

	 ปี ค.ศ.1935-1940 พระคุณเจ้าเข้า

เรียนที่โรงเรียนนักบุญเปโตร (เลขประจ�ำตัว 

718) จนจบชัน้ประถมปีที ่4 คณุพ่อ ว. ลาร์เก 

เป็นผูส่้งพระคุณเจ้าเข้าสามเณราลยัพระหฤทยั 

ศรีราชา ชลบุรี เมื่อเดือนพฤษภาคม ค.ศ.

1940

	 พระคณุเจ้าเรยีนทีโ่รงเรยีนดาราสมทุร

(สามเณราลัยพระหฤทัย) ชั้นมัธยมปีที่ 1

(เรียนไม่จบ เนื่องจากเกิดสงครามอินโดจีน

จึงย้ายไปเรียนที่บ้านเณรบางช้าง ราชบุรี) 

พระคุณเจ้าเรยีนทีบ้่านเณรพระหฤทยั บางช้าง 

สมุทรสงคราม เป็นเวลา 4 ปี (ค.ศ.1941-

1944) จนจบชั้นมัธยมปีที่ 4

	 เวลาต่อมาเมื่อเหตุการณ์บ้านเมือง 

เข้าสู ่ความเรียบร้อยแล้ว ผู ้ใหญ่ของพระ-

ศาสนจักรจึงได้เปิดสามเณราลัยพระหฤทัย

ศรีราชาอีกครั้ง ในเวลานั้นโรงเรียนของบ้าน

เณรยังไม่สามารถด�ำเนินงานได้ พระคุณเจ้า

จึงต้องไปเรียนท่ีโรงเรียนอัสสัมชัญ ศรีราชา

ชลบรุ ี(ค.ศ.1945-1947) จบชัน้มธัยมปีที ่6

	 ปี ค.ศ.1948-1953 พระคุณเจ้าท�ำ

หน้าที่ครู เณรที่สามเณราลัยพระหฤทัย

ศรีราชา ชลบุรี สอนเรียนที่โรงเรียนดารา

สมุทร และได้ รับแต่งตั้งให ้เป ็นครูใหญ่

โรงเรียนดาราสมุทร

	 พระสังฆราชยวง นิตโย (อธิการบ้าน

เณรในสมัยนั้น) ได้ส่งพระคุณเจ้าไปศึกษา 

ต่อที่บ้านเณรใหญ่ ขั้นแรกจะไปท่ีบ้านเณร

ปีนัง แต่เผอิญทางกรุงโรมมีที่ว ่าง 1 ที ่

จึงส่งพระคุณเจ้าไปศึกษาต่อที่ วิทยาลัย 

โปรปากันดา ฟีเด กรุงโรม ประเทศอิตาลี 

จนจบปรญิญาโท สาขาปรชัญา และเทววทิยา 

(ค.ศ.1953-1959)	

	 พระคุณเจ้าได้รบัศลีบวชเป็นพระสงฆ์

วันที่ 20 ธันวาคม ค.ศ.1959 ที่บ้านเณร 

ปรอปากันดา ฟีเด กรงุโรม โดย พระคาร์ดนิลั 

เปโตร อากายาเนียน พร้อมกับคุณพ่อ 

ยอแซฟ เอก ทับปิง (ได ้รับอภิเษกเป็น 

พระสังฆราชแห่งสังฆมณฑลราชบุรีในเวลา

ต่อมา มรณภาพวันที่ 12 กุมภาพันธ์ ค.ศ. 

1985)

กลับสู ่เมืองไทย มุ ่งมั่นอภิบาลและแพร่

ธรรม

	 ชีวิตสงฆ์ในงานอภิบาลและแพร่ธรรม

ของพระคุณเจ้า เริ่มด้วยการเป็นผู ้ช ่วย 

เจ ้าอาวาสวัดพระนามกรเยซู บ้านแป้ง

สิ งห ์บุ รี   (1 ตุลาคม ค.ศ .1960  -  21 

มกราคม ค.ศ.1962) โดยคุณพ่อยือแบง 

เป็นคุณพ่อเจ้าอาวาส



6 วารสารแสงธรรมปริทัศน ์ฉบับที ่3 กันยายน - ธันวาคม 2018/2561

	 ปี ค.ศ.1962 พระสังฆราชโชแรง 

มีค�ำส่ังให้แยกวัดบ้านแป้งกับวัดบางขาม 

ออกจากกัน และมอบหมายให้พระคุณเจ้า 

มีชัย (คุณพ่อฮั่วเซี้ยงในสมัยนั้น)  เป ็น 

เจ้าอาวาสวัดนักบุญลูกา บางขาม ลพบุรี 

(21 มกราคม ค.ศ.1962 - กุมภาพันธ ์

ค.ศ.1965)

	 เดอืนกมุภาพนัธ์ ค.ศ.1965 - สงิหาคม 

ค.ศ.1965 พระคุณเจ้าได้รับมอบหมายจาก

พระสังฆราชให้เป็นเจ้าอาวาสวัดแม่พระ 

ลูกประค�ำ กาลหว่าร์ กรุงเทพฯ และตั้งแต่

วันที่ 28 กรกฎาคม ค.ศ.1965 - สิงหาคม 

ค.ศ.1965 พระคุณเจ้าได้รับหน้าที่เป็น

เหรัญญิก อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ และ

ตั้งแต่วันที่ 28 กรกฎาคม ค.ศ.1965 ได้รับ

มอบหมายให้เป็นที่ปรึกษาพระอัครสังฆราช

ของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ

	 เน่ืองจากคุณพ่อทองดี กฤษเจริญ 

อธิการสามเณราลยันกับญุยอแซฟ สามพราน 

นครปฐม ถึงแก ่มรณภาพเมื่อวันที่  28 

สิงหาคม ค.ศ.1965 พระคุณเจ้ายวง นิตโย

ได้มอบหมายให้พระคุณเจ้ามีชัย (คุณพ่อ 

ฮั่วเซี้ยง) เป็นอธิการสามเณราลัยนักบุญ 

ยอแซฟ ขณะนั้นบ้านเณรเพิ่งเริ่มก่อสร้าง

พระคุณเจ ้าได ้ พัฒนาทั้ งบ ้านเณรและ

โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ โดยมีการขยาย

พ้ืนที่ของบ้านเณรให้กว ้างขวางขึ้นตาม 

ความเหมาะสม เพราะพระคุณเจ้าถือว่า 

บ้านเณรเป็นความหวังของพระศาสนจักร

รวมเวลาท�ำหน้าที่อธิการได้ 8 ปี (ค.ศ. 

1965-1973)

พระสังฆราช ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู: รับใช้

พระเจ้าและเพื่อนมนุษย์ด้วยคติพจน์ “Per 

Crucem Ad Lucem” (ผ่านกางเขนสู ่

ความสว่าง)

	 พระคุณเจ้ามีชัยได้รับพิธีบวชเป็น 

พระสงัฆราช สมณประมขุแห่งอคัรสงัฆมณฑล 

กรุงเทพฯ ณ สามเณราลัยนักบุญยอแซฟ

สามพราน นครปฐม โดยพระอัครสังฆราช

ยอแซฟ ยวง นิตโย เมื่อวันที่ 3 มิถุนายน 

ค.ศ.1973 (หลังจากรบัศีลบวชเป็นพระสงฆ์

มาแล้ว 14 ปี) พระคุณเจ้าเลือกใช้คติพจน์ 

“Per Crucem Ad Lucem” (ผ่านกางเขนสู่ 

ความสว่าง)

	 วันอาทิตย์ที่  2 กุมภาพันธ์ ค.ศ. 

1975 พระคุณเจ้าเสกและวางศิลาฤกษ ์

วัดประจ�ำสามเณราลัยแสงธรรม และ

อาคารหอสมุดของวิทยาลัยแสงธรรม 

และเป็นประธานงานเปิดบ้านเณรใหญ่ 

แสงธรรม

	 วันอาทิตย์ที่  3 กุมภาพันธ์ ค.ศ. 

1980 พระอัครสังฆราช ซิลวีโอ ลูโอนี

อัครสมณทูตวาติกันประจ�ำประเทศไทย 

ได้เป็นประธานเปิดงานเสกโบสถ์ ประจ�ำ

บ้านเณรใหญ่แสงธรรม และพระอัคร-

สังฆราช ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู ได้เป็น

ประธานพิธีมิสซาเปิดและเสกโบสถ์ ร่วม
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กบับรรดาพระสงัฆราชทัว่ประเทศ พระสงฆ์

ประมาณ 50 องค์ นักบวชชายหญิงกว่า 

200 คน และสัตบุรุษมาร่วมงานประมาณ 

8,000 คน

พระคาร ์ดิ นัล   ไมเกิ้ ล  มี ชั ย  กิ จบุญช ู

พระคาร์ดินัลไทยองค์แรก

	 วนัท่ี 30 ธนัวาคม ค.ศ.1982 สมเดจ็

พระสันตะปาปา ยอห์น ปอล ที่ 2 ทรงมี

พระสมณสาสน์แจ ้งเป ็นการภายในให ้ 

ทราบว่า จะทรงแต่งตั้งพระคุณเจ้ามีชัย 

ให้เป็นสมาชิกของคณะพระคาร์ดินัลแห่ง 

พระศาสนจักรโรมันอันศักดิ์สิทธิ์ ในวันที่ 2 

กุมภาพันธ ์  ค .ศ.1983 และในวันที่  5 

มกราคม ค.ศ.1983 มีประกาศอย่างเป็น

ทางการจากสันตะส�ำนัก แต่งตั้งให้พระ 

คุณเจ้าด�ำรงต�ำแหน่งเป็นสมาชิกคณะพระ

คาร์ดินัล (นับเป็นพระคาร์ดินัลองค์แรก 

ของประเทศไทย)

	 พิธีสถาปนาสมณศักดิ์พระคาร์ดินัล

ของพระคุณเจ้าจัดข้ึนท่ามกลางคณะพระ 

คาร์ดนิลั คณะทตูานทุตู และครสิตศาสนกิชน 

โดย สมเด็จพระสันตะปาปา ยอห์น ปอล ที ่

2 ณ พระมหาวิหารนักบุญเปโตร กรุงโรม

นครรัฐวาติกัน เมื่อวันที่ 2 กุมภาพันธ์ ค.ศ. 

1983

	 วันที่ 10-11 พฤษภาคม ค.ศ.1984 

พระคาร์ดินัล ไมเก้ิล มีชัย กิจบุญชู เป็น

ประธาน คณะกรรมการจัดการพิธีรับเสด็จ

สมเด็จพระสันตะปาปา ยอห์น ปอล ที่ 2 

ฝ่ายพระศาสนจกัรคาทอลกิแห่งประเทศไทย 

และเป็นผู้ประสานงานกับฝ่ายรัฐบาล

	 พระคุณเจ้าฉลองครบรอบ 25 ป ี

แห่งการบวชเป็นพระสงฆ์ (หริญัสมโภช) เมือ่

วันที่ 20 ธันวาคม ค.ศ.1984 และฉลอง

ครบรอบ 25 ปีในการด�ำรงต�ำแหน่งพระ 

อัครสังฆราชแห่งอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ

เมื่อวันที่ 3 มิถุนายน ค.ศ.1998

	 วันที่  3-12 มกราคม ค.ศ.2000 

พระคุณเจ้าได้รับแต่งตั้งเป็นประธานจัด

ประชุมสหพันธ์สภาพระสังฆราชแห่งเอเชีย

(เอฟเอบีซี) ในประเทศไทย เป็นครั้งที่ 2 

ณ บ้านผู้หว่าน สามพราน นครปฐม และ 

ได้รับแต่งต้ังเป็นประธานจัดงานฉลองฝ่าย

พระศาสนจักรคาทอลิก ในโอกาสทีพ่ระบาท

สมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวรัชกาลที่ 9 ทรงม ี

พระชนมายุครบ 72 พรรษา และโอกาส

ฉลองปีศักดิ์สิทธิ์ ณ ศูนย์ กีฬาหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์ รังสิต เมื่อวันท่ี 9 มกราคม 

ค.ศ.2000 วันที่  5 มีนาคม ค.ศ.2000 

พระคุณเจ้าร่วมพิธีสถาปนาคุณพ่อนิโคลาส 

บุญเกิด กฤษบ�ำรุง เป็นบุญราศี ณ ลาน 

มหาวิหารนักบุญเปโตร นครรัฐวาติกัน 

ท่านในฐานะเป็นผู้เสนอเรื่องนี้เป็นผู้กล่าว

รายงานต่อองค์สมเด็จพระสันตะปาปา 

ยอห์น ปอล ที่ 2 นับเป็นความภาคภูมิใจ

และเกียรติส�ำหรับพระศาสนจักรในประเทศ 

ไทย และอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ
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	 วันที ่8 มถุินายน ค.ศ.2003 พระคณุเจ้า 

เป็นประธานมิสซาเปิดสักการสถานบุญราศี

คณุพ่อนโิคลาส บญุเกดิ กฤษบ�ำรงุ และบวช

พระสงฆ์

	 วันที่  5-25 เมษายน ค.ศ.2005 

พระคุณเจ้าไปร่วมพิธีปลงพระศพสมเด็จ

พระสันตะปาปายอห ์น ปอล ที่  2 ณ 

กรงุโรม และในฐานะพระคาร์ดนิลั พระคณุเจ้า 

ได้เข้าร่วมการเลือกต้ังสมเดจ็พระสนัตะปาปา 

พระองค์ใหม่ (สมเดจ็พระสนัตะปาปา เบเนดกิต์ 

ที่ 16) ประมุขพระศาสนจักรคริสต์ นิกาย

โรมันคาทอลิก สืบต�ำแหน่งต่อจากนักบุญ 

เปโตร ล�ำดับที่ 265

	 วันที่   2  กุมภาพันธ ์  ค .ศ .2008 

อคัรสังฆมณฑลกรุงเทพฯ จดัฉลองครบรอบ 

25 ป ีแห ่งสมณศักดิ์พระคาร ์ดินัลของ

พระคุณเจ้า ณ สามเณราลัยนักบุญยอแซฟ

สามพราน

	 วันที่  16 พฤษภาคม ค.ศ.2008 

พระคุณเจ้าเข้าเฝ้าถวายรายงานต่อสมเด็จ 

พระสันตะปาปาเบเนดกิต์ ที ่16 “อตั ลมินิา” 

(ad Limina Apostolorum) ร่วมกับสภา 

พระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย 

(10 สังฆมณฑลในประเทศไทย)

	 วั น ที่   8   มิ ถุ น า ยน   ค . ศ . 2 008 

พระคาร์ดนิลั ไมเกิล้ มชียั กจิบญุช ูน�ำผูแ้ทน

จากประเทศไทย และผู้แทนจากคณะนักบวช

ต่างๆ ไปร่วมงานฉลอง 350 ปี การก่อตั้ง

มิสซังต่างประเทศแห่งกรงุปารีสทีอ่าสนวหิาร 

น ๊อตเตรอะดาม กรุงปารีส โดยมีพระ

คาร์ดินัล ดีอัส สมณมนตรี สมณกระทรวง

ประกาศพระวรสารสูป่วงชนเป็นประธานพธิี

	 วันที่ 16 พฤศจิกายน ค.ศ.2008 

สภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย

ถวายมิสซาเ พ่ืออุทิศเป ็นพระราชกุศล 

ถวายแด่สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอเจ้าฟ้า

กัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาส ราช-

นครินทร์ โดยพระคาร์ดินัล ไมเกิ้ล มีชัย 

กิจบุญชู  เป ็นประธาน ร ่วมกับบรรดา 

พระสังฆราชที่อาสนวิหารอัสสัมชัญ

	 วันที่  14 พฤษภาคม ค.ศ.2009 

สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต์ ที่16 

ได้อนุมัติการลาจากการเป็นสมณประมุข 

อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ของพระคาร์ดินัล

ไมเก้ิล มีชัย กิจบุญชู ปัจจุบันพระคุณเจ้า

ด�ำรงต�ำแหน่ง “พระสังฆราชกิตติคุณ อัคร-

สังฆมณฑลกรุงเทพฯ”

	 วันที่ 20 ธันวาคม ค.ศ.2009 ฉลอง

สุวรรณสมโภช (50 ป ี )  ชีวิตสงฆ ์ของ 

พระคาร์ดินัล ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู

	 วันที่ 24 มกราคม ค.ศ.2013 ฉลอง

ครบรอบ 7 รอบ (อายุ 84) ของพระ 

คาร์ดนิลั ไมเก้ิล มชียั กจิบญุชู ณ สามเณราลยั 

นักบุญยอแซฟ สามพราน

	 วัน ท่ี  3 -17 มีนาคม ค .ศ .2013 

พระคุณเจ ้าได ้เข ้าร ่วมการประชุมคณะ 

พระคาร์ดินลัโอกาสเลอืกตัง้พระสนัตะปาปา

พระองค์ใหม่ คือ สมเด็จพระสันตะปาปา 
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ฟรังซิส สมณประมุขพระศาสนจักรคริสต์

นิกายโรมันคาทอลิก ล�ำดับที่ 266

	 วันที่  11 พฤษภาคม ค.ศ.2014 

พระบาทสมเด็จพระเจ ้าอยู ่ หัวรัชกาลที ่

9  เสด็จออก ณ พระต�ำหนักเป ี ่ยมสุข 

วังไกลกังวล อ�ำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบ-

คีรีขันธ์ พระราชทานพระบรมราชวโรกาส 

ให ้พระคาร ์ดิ นัล ไมเก้ิล มีชัย กิจบุญช ู

พระอคัรสงัฆราชกติตคิณุแห่งอคัรสงัฆมณฑล 

กรุงเทพฯ น�ำสภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่ง

ประเทศไทย เข้าเฝ้าทูลละอองธุลีพระบาท

เพื่อ เ ชิญพระธาตุ ศักดิ์ สิทธิ์ ของนักบุญ 

ยอห์น ที่ 23 และนักบุญยอห์น ปอล ที่ 2 

พระสันตะปาปา ซึ่งได้รับมอบจากนครรัฐ 

วาตกินั มาอธษิฐานภาวนาขอพรจากพระเจ้า 

ขอให้พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัรชักาลที่ 

9 มีพระพลานามัยสมบูรณ์แข็งแรง

	 วันที่ 16 พฤศจิกายน ค.ศ.2016 

เวลา 12.30 น. พระคาร์ดินัล ไมเกิ้ล มีชัย

กิจบุญชู พระอัครสังฆราชกิตติคุณแห่ง 

อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ พร้อมด้วยพระ

คาร์ดินัล ฟรังซิสเซเวียร์ เกรียงศักดิ์ โกวิท-

วาณิช ประธานสภาพระสังฆราชคาทอลิก

แห่งประเทศไทย และบรรดาพระสังฆราช

พระสงฆ์ เจ้าคณะ ผู้แทนนักบวชชายหญิง 

ผู้แทนฆราวาส หน่วยงานและองค์กรต่างๆ

ในสภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศ 

ไทย ค�ำนับ ถวายสักการะและประกอบวจน

พธิกีรรมเบือ้งหน้าพระบรมโกศ พระบรมศพ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล

อดุลยเดช ณ พระท่ีนั่งดุสิตมหาปราสาท 

ในพระบรมมหาราชวัง

	 วันที่ 17 พฤศจิกายน ค.ศ.2018 

สื่อมวลชนคาทอลิกแห่งประเทศไทยจัดงาน

ฉลองครบ 100 ปี “อุดมสาร/อุดมศาสนต์” 

(ครบรอบ 100 ปีเมื่อวันที่ 17 พฤศจิกายน 

ค.ศ.2017) และมสิซาระลกึคณุพระคาร์ดนิลั 

ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู ผู ้ก ่อต้ัง “กองทุน 

สิง่พมิพ์คาทอลกิสร้างสรรค์” ณ อาสนวหิาร 

อัสสัมชัญ

	 วันที่ 24 มกราคม ค.ศ.2019 ฉลอง

ครบรอบอายุ 90 ปีของพระคาร์ดินลั ไมเก้ิล 

มีชัย กิจบุญชู

	 วันท่ี 2 กุมภาพันธ์ ค.ศ.2019 ครบ

รอบสมณศักด์ิพระคาร์ดินัล สามรอบ (ปีที ่

36) ของพระคาร์ดินลั ไมเกิล้ มชัีย กจิบุญชู

	 วนัท่ี 20 ธนัวาคม ค.ศ. 2019 ฉลอง

ครบรอบศีลบวชเป็นพระสงฆ์ ปีท่ี 60 ของ

พระคาร์ดินัล ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู

	 พวกเราสมาชิกสถาบันแสงธรรม 

ทุกคนขอกราบขอบพระคุณพระคาร์ดินัล 

ไมเกิ้ล มีชัย กิจบุญชู  บิดาที่ รักยิ่ งของ 

พวกเรา ส�ำหรับความรัก ความห่วงใย 

ความเอาใจใส่ ความช่วยเหลือ และส่ิงดีๆ

นานัปการที่พระคุณเจ้ามอบให้แก่พวกเรา

และในโอกาสอันน ่า ช่ืนชมยินดีในป ีนี้ 

ที่พระคุณเจ้าจะฉลองครบรอบอายุ 90 ปี

ครบรอบสมณศกัด์ิพระคาร์ดนิลั 36 ปี (สาม



รอบ) และฉลอง 60 ปีแห่งชวีติสงฆ์ พวกเรา

วอนขอพระเจ้าโปรดประทานพระพรอย่าง

อุดมแด่พระคุณเจ้า ให้มีสุขภาพดี แข็งแรง

อายุยืนนาน มีความสุขสดชื่นทุกคืนวัน และ

เปี่ยมไปด้วยพระหรรษทานของพระเจ้าใน

การรับใช้พระองค์เสมอ



(หมวดสัจธรรม)บาทหลวง ผศ.วสันต์ พิรุฬห์วงศ์, CSS.

ความเชื่อ 
เรือ่งชวีติหลงัความตาย

บาทหลวงสังกัดคณะรอยแผลศักดิ์สิทธิ์ C.S.S., อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาเทววิทยา คณะศาสนศาสตร์ วิทยาลัยแสงธรรม

	 เมื่อตายแล้ว เราจะเป็นอย่างไร?

	 น่ีเป็นหน่ึงในค�ำถามที่พบอยู่บ่อยๆ 

ในแวดวงของศาสนา ซ่ึงแต่ละศาสนาและ

ลัทธิความเชื่อก็มีค�ำตอบและค�ำสอนที ่

แตกต่างกันออกไป และผู้นับถือศาสนาส่วน

ใหญ่ต่างก็เชื่อม่ันในค�ำสอนของศาสนาท่ีตน

นับถือว่าถูกต้องแล้ว

	 นักประวัติศาสนาและนักสุขภาพจิต

ส่วนใหญ่เชื่อว่า ศาสนาถือก�ำเนิดขึ้นเมื่อ 

ไม่กี่พันปีมานี้ ศาสนาเกิดขึ้นในฐานะเป็น 

“ความพยายาม” ที่จะอธิบายจักรวาลว่า

ท�ำงานอย่างไร และตอบค�ำถามของมนุษย์ 

ว่าเมือ่ตายแล้ว จะเป็นอย่างไรต่อไป ศาสนา

ยังค่อยๆ ได้รับการพัฒนาข้ึนเมื่อมนุษย์เริ่ม

สัมผัสได้ถึงพลังอะไรบางอย่างที่อยู่เหนือ

ชีวิตและสิ่งต่างๆ ที่อยู่รายรอบตัวเขา และ

มนุษย์ก็ค่อยๆ เรียนรู้มากขึ้นว่าพวกเขาเอง

สามารถถูกก�ำจัดออกไปจากโลกใบน้ีเมื่อไร

ก็ได้ ไม่ว่าจะด้วยเหตุจากการขาดแคลน

อาหาร ถกูสตัว์ท�ำร้าย ความแห้งแล้งกนัดาร

น�้ำท ่วม ถูกคนต่างถ่ินท�ำร ้าย เจ็บป่วย

อุบัติเหตุ ฯลฯ คนในสมัยก่อนจึงพยายาม 

หาวธิกีารทีจ่ะท�ำให้ตวัเองสามารถอยูใ่นโลก

นีต่้อไปได้อย่างปลอดภยั และศาสนากเ็ข้ามา

เติมเต็มความต้องการนี้ของมนุษย์
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	 ส�ำหรบัมนษุย์ ไม่มอีะไรน่ากลวัเท่ากบั 

“ความตาย” และศาสนากใ็ห้ค�ำตอบเพือ่ช่วย

มนุษย์ให้ผ่อนคลายความกลัวลงด้วยความ

เชื่อในท�ำนองว่า เมื่อมนุษย์ตายแล้ว ความ

เป็นตวัตนของมนษุย์ ความทรงจ�ำ พรสวรรค์

ความสามารถ และจิตส�ำนึกจะยังคงอยู ่

เพียงแต่อยู่ในรูปแบบใหม่ จึงเป็นที่ยอมรับ

กันทั่วไปโดยผู้นับถือศาสนาและลัทธิความ

เชื่อต่างๆ ว่า เมื่อมนุษย์ตายแล้ว จุดหมาย

สุดท้ายของมนุษย์จะต้องเป็นอย่างใดอย่าง

หนึ่งในต่อไปนี้

- ไปสวรรค์: ผู้ที่ไปอยู่ในสวรรค์จะอยู่

กับพระเจ้าตลอดไป เป็นการอยู่ใน

สถานะที่สวยงาม แต่ก็อยู่เหนือความ

เข้าใจของมนุษย์

- ไปนรก: ผู้ที่ไปนรกจะอยู่ที่นั่นกับ

ซาตานและพวกปีศาจตลอดไป ที่นั่น

จะมีแต่ความทุกข์ทรมานอย่างแสน

สาหัส และไม่มีโอกาสหรือแม้แต่

ความหวังที่จะได้รับความเมตตาหรือ

การผ่อนปรนใดๆ

- ถกูท�ำลายล้าง: ร่างกายจะเน่าเป่ือย

ไป ส่วนจิตวิญญาณ ความทรงจ�ำ

ความเป็นตัวตนของเขา จิตส�ำนึก

ร่างกาย และความคิดจะเสื่อมสลาย

ไปจนหมดสิน้และไม่มีอะไรหลงเหลอื

อยู่เลย

- วิญญาณกลับชาติมาเกิดใหม ่ : 

วิญญาณและจิตจะไปบังเกิดใหม่เป็น

ทารกในครรภ์ หรือเป็นเด็กที่เกิดใหม่

- เกิดใหม่: วิญญาณและจิตจะไปเกิด

ใหม่ ซึ่งไม่จ�ำเป็นต้องเกิดใหม่เป็น

มนุษย์เสมอไป

	 พระศาสนจกัรคาทอลิกสอนว่า ความ

ตายเข้ามาในโลกเพราะบาปของมนุษย ์

(ข้อ 1006, 1008) และเกิดขึ้นกับมนุษย ์

ทกุคน เมือ่บุคคลใดบุคคลหนึง่ตาย ร่างกาย

ของเขาจะเข้าสู่กระบวนการของการเส่ือม

สลาย ส่วนวิญญาณจะออกจากร่างและจะไป

พบพระเจ้าเพื่อรับ “การพิพากษา” จากนั้น

วิญญาณก็จะไปเผชิญกับชะตากรรมแบบใด

แบบหนึง่ในสามแบบหรอืสามสถานะต่อไปนี้

- สวรรค์: มีไว้ส�ำหรับผู้ที่ด�ำเนินชีวิต

ในความรักต่อพระเจ้าอย่างครบถ้วน

สมบูรณ์ ซึ่งอาจมีจ�ำนวนไม่มากนัก

- นรก: มไีว้ส�ำหรบัผูท้ีต่กในบาปหนกั

และยังไม่ได้รบัการอภัยบาป หรอืเป็น

ผู้ที่ปฏิเสธพระเจ้าอย่างเปิดเผย เมื่อ

ตายไปแล้ว วิญญาณของเขาจะถูก

พิพากษาให้ไปรับทุกข์ทรมานในไฟ

นรกนี้

- ไฟช�ำระ: มีไว้ส�ำหรับผู้ที่ด�ำเนินชีวิต

ในสถานะพระหรรษทาน แต่ความรัก

ของเขาต่อพระเจ้ายังไม่สมบูรณ์นัก 

ยังมีความบกพร่องเล็กๆ น้อยๆ ใน

ชีวิต จึงต ้องมาช�ำระวิญญาณให ้

สะอาดบริสุทธ์ิเสียก่อน ถึงจะเข้า

สวรรค์ได้
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	 อย่างไรก็ตาม แม้คาทอลิกส่วนมากจะ

เชื่อว่าสวรรค์ นรกและไฟช�ำระมีอยู่จริงๆ

พระคัมภีร์ก็เล่าว่า พระเยซูเจ้าเอง ก่อนท่ี

พระองค์จะเสด็จขึ้นสู่สวรรค์ ก็ได้เสด็จไปยัง

แดนผูต้ายด้วย “พระองค์มไิด้ทรงถกูทอดทิง้

ไว้ในแดนผู้ตาย” (กจ 2:31) แต่ค�ำสอนของ

พระศาสนจักรก็พูดถึงเรื่องนี้ในท�ำนองว่า

อาจเป็นสถานท่ีจริงๆ หรืออาจจะเป็น

สถานะ หรือสภาพก็ได้

	 พระศาสนจกัรยงัมองความตายว่าเป็น

สถานะชั่วคราว เพราะเมื่อวาระสุดท้ายของ

โลกมาถึง มนุษย์ทุกคนที่ได้ตายไปแล้วจะ

กลับคืนชีพอีกคร้ังหนึ่งเพ่ือรับการพิพากษา

จากพระคริสตเจ้า

1. การพิพากษารายบุคคล

	 เราอาจอธบิาย “ความตาย” ว่าหมายถงึ 

การแยกจากกนัระหว่างวญิญาณทีเ่ป็นอมตะ

กับร่างกายที่ไม่อมตะ วิญญาณต้องการ

ร่างกายถึงท�ำให้มีชีวิตอยู่ได้ ส่วนร่างกายก็

จะจบลงและเสื่ อมสลายไปทันทีหาก

ปราศจากวิญญาณ แต่เม่ือมนุษย์ตายแล้ว

มนุษย์จะรู้ได้อย่างไรว่าวิญญาณของเขาจะ

ต้องไปที่ไหน?

	 พระศาสนจักรคาทอลิกสอนว่า เม่ือ

มนุษย ์ตายแล ้ว  เขาจะต ้องไปรับการ

พิพากษาในทันที การพิพากษานี้เรียกว่า 

“การพพิากษารายบคุคล” (Particular Judg- 

ment) กล่าวคือ “ในทันทีที่ตาย มนุษย ์

แต่ละคนจะได้รับค่าตอบแทนนิรันดรใน

วิญญาณอมตะของตน ด้วยการไปรับการ

พิพากษารายบุคคล” (ข้อ 1022) ค�ำสอนนี้

มีพื้นฐานมาจากจดหมายถึงชาวฮีบรูที่กล่าว

ว่า “มนุษย์ถูกก�ำหนดให้ตายเพียงครั้งเดียว

หลังจากนัน้ จะมกีารพพิากษา” (ฮบ 9:27)

การพิพากษานี้จะเป็นไปอย่างเคร่งครัดและ

ยตุิธรรม ในการพิพากษานัน้ เราจะไดรู้แ้ละ

เหน็กิจการทกุอย่างทีเ่รากระท�ำมา เราจะได้

เห็นตัวเราอย่างที่เราเป็นจริงๆ ผู้ที่ท�ำหน้าที ่

ในการพพิากษาเรามนุษย์กค็อืพระเยซคูรสิตเจ้า 

ผู้ซึ่งทรงรักเราอย่างมากจนยอมตายเพื่อเรา

มาแล้ว

	 ขณะที่มีชีวิตอยู ่บนโลกนี้ มนุษย์มี

โอกาสที่จะตอบรับหรือปฏิเสธความเช่ือใน

พระเยซูครสิตเจ้าและพระหรรษทานแห่งการ

ไถ่กู ้ให้รอดพ้นที่พระองค์เสนอให้ เมื่อถึง

เวลาตาย โอกาสดังกล่าวก็หมดลง พระ

คัมภีร์ได้พูดถึงเรื่องการพิพากษาอยู่หลาย

ตอนทีเดียว ซึ่งแม้ว่าส่วนใหญ่จะมุ่งไปที่การ

ได้พบกับพระคริสตเจ้าใน “การเสด็จมาครั้ง

ที่สอง” ของพระองค์ แต่ก็มีอยู่หลายตอน 

ที่พูดถึงรางวัลที่จะได้รับทันทีหลังจากตาย 

ไปแล้ว ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับความเช่ือและกิจการ

ของแต่ละบุคคล (ข้อ 1021) ตัวอย่างเช่น 

ในอุปมาของพระเยซเูจ้าเรือ่งเศรษฐกีบัลาซารัส 

นักบุญลูกาบันทึกไว้ว่า

“คนยากจนผูห้นึง่ช่ือลาซารสั นอนอยู่

ที่ประตูบ้านของเศรษฐีผู ้นั้น เขามี

บาดแผลเต็มตัว มีแต ่สุนัขมาเลีย 

แผลของเขา วันหนึ่งคนยากจนผู ้นี้
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ตาย ทตูสวรรค์น�ำเขาไปอยูใ่นอ้อมอก

ของอับราฮัม เศรษฐีคนน้ันก็ตายเช่น

เดยีวกนั และถกูฝังไว้ เศรษฐซีึง่ก�ำลงั

ถกูทรมานอยูใ่นแดนผูต้าย แหงนหน้า

ข้ึน มองเหน็อบัราฮมัแต่ไกล และเหน็

ลาซารัสอยู่ในอ้อมอก จึงร้องตะโกน

ว่า “ท่านพ่ออับราฮัมจงสงสารลูกด้วย

กรุณาส่งลาซารัสให้ใช้ปลายนิ้วจุ่มน�้ำ

มาแตะลิ้นให้ลูกสดชื่นขึ้นบ้างเพราะ

ลูกก�ำลังทุกข์ทรมานอย่างสาหัสใน

เปลวไฟน้ี” แต่อับราฮัมตอบว่า “ลูก

เอ๋ย จงจ�ำไว้ว่า เม่ือยงัมีชวีติ ลกูได้รับ

แต่ส่ิงดีๆ ส่วนลาซารัสได้รับแต่สิ่ง

เลวๆ บัดนี้ เขาได้รับการบรรเทาใจ 

ที่ น่ี  ส ่วนลูกต ้องรับทรมาน” (ลก 

16:20-25)

	 อีกตอนหนึ่งเราพบในพระวรสารของ

ลกูาอกีเช่นกนั เป็นเหตกุารณ์ขณะทีพ่ระเยซู

เจ้าทรงถูกตรึงบนไม้กางเขน ประชาชนและ

บรรดาผูน้�ำพากนัเยาะเย้ยพระองค์ แต่ผูร้้าย

คนหนึง่ทีถ่กูตรงึกางเขนพร้อมกบัพระเยซเูจ้า

พูดกับพระองค์ว่า

“ข้าแต่พระเยซู โปรดระลึกถึงข้าพเจ้า

ด ้วย เมื่อพระองค์จะเสด็จสู ่พระ

อาณาจักรของพระองค์ พระองค์ตรัส

ตอบเขาว่า เราบอกความจริงกับท่าน

ว่า วันนี้ ท่านจะอยู่กับเราในสวรรค์” 

(ลก 23:42-43)

	 หลกัฐานดังกล่าวนีเ้ป็นข้อมลูท่ีชัดเจน

ว่า หลงัความตายแล้ว วญิญาณของผูต้ายจะ

ไปรบัการพพิากษาในทนัท ีเป็นการพพิากษา

รายบุคคล ซึ่งแต่ละคนจะได้รับผลของการ

พิพากษาที่แตกต่างกันไป

	 ผลของการพิพากษารายบุคคลจะน�ำ

วญิญาณไปยงัสถานทีใ่ดทีห่นึง่ในต่อไปนี ้คอื

สวรรค์ นรก หรือไฟช�ำระ โดยการพิพากษา

จะพิจารณาจากความเช่ือและกิจการต่างๆ 

ที่เขาได้กระท�ำขณะมีชีวิตอยู ่บนโลก โดย

เฉพาะอย่างยิ่ง เรื่องความรัก ทั้งความรัก 

ที่มีต่อพระเจ้าและต่อเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน

2. ความรอด

	 ความรอดที่แท้จริงและโอกาสที่จะได้

อยู่กับพระเจ้าตลอดนิรันดรหลังความตาย

นั้น จะเกิดขึ้นได้โดยผ่านทางความเช่ือใน

พระเยซูครสิตเจ้าและการปฏิเสธบาปเท่านัน้

จงึไม่ใช่ทกุคนจะได้รบัการประกนัว่าจะได้รบั

ความรอด

	 อย่างไรก็ตาม พระเจ้าก็ทรงมีพระ

ประสงค์ให้มนุษย์ทุกคนรอด นักบุญเปาโล 

มีความเชื่อและมั่นใจเช่นนี้จึงกล่าวแก่ทิโมธี

ว่า “พระองค์มีพระประสงค์ให้ทุกคนได้รับ

ความรอดพ้น และรู ้ความจริงที่สมบูรณ์” 

(1 ทธ 2:4) และพระศาสนจักรก็ยืนยัน

ความเชื่อนี้ผ ่านทางค�ำสอนที่ว ่า “พระ

ศาสนจักรภาวนาเพื่อมิให้มีผู้ใดต้องพินาศ 

ไปเลย ... และส�ำหรับพระองค์ ทุกส่ิงย่อม

เป็นไปได้” (ข้อ 1058)



	 ดงัน้ัน พระศาสนจกัรคาทอลกิจงึสอน

เสมอมาว่า มนษุย์ทกุคน ไม่ว่าจะด้วยวธิกีาร

หรือโดยทางใดก็ตาม ต่างได้รับการเชื้อเชิญ

ให้ได้รับความรอดพ้นด้วยกันทั้งสิ้น

3. สวรรค์

	 สวรรค์เป็นจดุหมายสดุท้ายและท�ำให้

การรอคอยของมนุษย์เป็นจริง สวรรค์อาจ

เป็นสถานที่หรือสถานะความเป็นอยู่ที่สูง

ที่สุดและเป็นที่ที่มีความสุขอย่างที่สุด พระ

ศาสนจักรสอนว่า แก่นของความจริงของ

สวรรค์คือการได้อยูกั่บพระเจ้าและมีส่วนร่วม

ในชีวิตของพระเจ้าตลอดไป

	 ในสวรรค์ บรรดาผู้ศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย

เช่น บรรดานักบุญได้ร่วมแบ่งปันชีวิตกับ

พระเจ้า พวกท่านจึงสามารถเห็นพระเจ้าได้

หน้าต่อหน้า ดังการบรรยายของนักบุญ

เปาโลแก่ชาวโครินธ์ที่ว่า “ในเวลานี้ เราเห็น

พระเจ้าเพยีงรางๆ เหมอืนเหน็ในกระจกเงา

แต่เมือ่ถงึเวลานัน้ เราจะเหน็พระองค์เหมอืน

พระองค์ทรงอยู่ต่อหน้าเรา” (1 คร 13:12)

นกับญุยอห์นกก็ล่าวไว้เช่นกนัว่า “เราจะเป็น

อย่างไรในอนาคตนั้น ยังไม่ปรากฏชัดแจ้ง 

เราตระหนักดีว่า เม่ือพระองค์ทรงปรากฏ 

เราจะเป็นเหมือนพระองค์ เพราะเราจะได้

เหน็พระองค์อย่างทีพ่ระองค์ทรงเป็น” (1 ยน 

3:2) พระศาสนจักรจึงสอนว่า

“ผู ้ที่ตายในพระหรรษทานและใน

ความเป็นมิตรกับพระเจ้า เม่ือได้รับ

การช�ำระจนบรสุิทธิอ์ย่างสมบรูณ์แล้ว

จะได้มชีีวิตอยู่กบัพระครสิตเจ้าตลอด

กาล พวกเขาจะคล้ายคลึงกบัพระเจ้า

อยู่ตลอดไป เพราะพวกเขามองเห็น

พระองค์อย่างที่พระองค์ทรงเป็น” 

(ข้อ 1023) ดังนั้น “การมีชีวิตอยู่ใน

สวรรค์คือการอยู่กับพระคริสตเจ้า” 

(ข้อ 1025)

	 อย่างไรก็ตาม แม้พระศาสนจักรจะ

สอนเรื่องสวรรค์ก็จริง แต่พระศาสนจักร 

ก็ตระหนักรู ้ถึงชีวิตของบรรดาผู ้ศักดิ์สิทธิ์

เหล่านัน้ว่าเป็นสิง่ทีอ่ยูเ่หนือความเข้าใจและ

การบรรยายใดๆ ของมนุษย์ นักบุญเปาโล

พูดเปรียบเทียบไว้เช่นกันว่า “ส่ิงที่ตาไม่เคย

เหน็ และหไูม่เคยได้ยนิ และจติใจของมนษุย์

คดิไม่ถงึ คอืสิง่ทีพ่ระเจ้าทรงเตรียมไว้ส�ำหรบั

ผู ้ ท่ีรักพระองค์” (1 คร 2:9) ดังนี้ พระ

ศาสนจักรจึงสอนว่า

“ธรรมล�้ำลึกแห่งความสนิทสัมพันธ์

เป็นหน่ึงเดียวอย่างบรมสขุกบัพระเจ้า

และกับทุกคนที่รวมกันอยู ่ในพระ

คริสต์นี้ สูงเกินความเข้าใจและการ

วาดภาพใดๆ ขึ้นในใจพระคัมภีร์พูด

ให้เราฟังเกี่ยวกับเรื่องนี้โดยอาศัย

ภาพพจน์ ชีวิต ความสว่าง สันติสุข

งานเล้ียงวันสมรส เหล้าองุ ่นแห่ง 

พระอาณาจักร เคหาของพระบิดา

เยรูซาเล็มแห่งสวรรค์ สวนสวรรค์

เป็นต้น” (ข้อ 1027)
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	 ข ้อโต ้แย ้ งประการหนึ่ งที่ เกิดขึ้น

ระหว่างผู้มีความเชื่อก็คือ ค�ำถามที่ว่า ผู้ที่

ไม่มีความเชื่อหรือคนบาปที่ได้กลับใจมา

ยอมรับความเชื่อในพระเยซูคริสตเจ้าก่อน 

ท่ีเขาจะตายไม่นานนักนั้น เขาจะได้รับ

บ�ำเหน็จรางวัลให้เข้าสวรรค์ในทันทีหรือไม่?

เพราะหากเป็นเช่นนัน้จรงิ กด็เูหมอืนว่าเรือ่ง

นี้ไม่น่าจะยุติธรรมเท่าไรนัก

	 เราต้องยอมรับว่า ไม่มีใครรู้จริงๆ ว่า

ในสถานการณ์เช่นนั้นจะเกิดอะไรขึ้นและจะ

เป็นไปอย่างไร แต่สิ่งที่เราควรตระหนักอยู่

เสมอคือ พระเยซูเจ้าเองก็ได้เคยตรัสสัญญา

กบัคนบาปคนหนึง่ทีถ่กูตรึงกางเขนพร้อมกับ

พระองค์และได้กลบัใจก่อนตายว่า เขาจะได้

อยู่กับพระองค์ในสวรรค์ เป็นพระวรสารนัก

บุญลูกาที่ได้บันทึกค�ำพูดนี้ไว้

“แล้วเขาทูลว่า ข้าแต่พระเยซู โปรด

ระลึกถึงข้าพเจ้าด้วย เมื่อพระองค์จะ

เสด็จสู่พระอาณาจักรของพระองค์

พระองค์ตรัสตอบเขาว่า เราบอก

ความจริงกับท่านว่า วันนี้ ท่านจะอยู่

กับเราในสวรรค์” (ลก 23:42-42)

4. ไฟช�ำระ

	 เรือ่งไฟช�ำระเป็นข้อความเชือ่เรือ่งหนึง่

ของพระศาสนจกัรทีม่คีวามเข้าใจผดิกนัมาก

ท่ีสุด ค�ำว่า “ไฟช�ำระ” (purgatory) มาจาก 

ค�ำภาษาละติน “purgatorium” (มาจากค�ำ

กริยา “purgare”) ซ่ึงหมายถึง การท�ำให้

สะอาด หรือ ท�ำให้บริสุทธิ์

	 ไฟช�ำระไม่ใช่นรกหรอืการลงโทษทีม่า

พร้อมกับการสาปแช่ง เราไม่ควรสับสนใน

เรื่องนี้ เราอาจพูดเปรียบเทียบไฟช�ำระว่า

เป็นสถานที่ส�ำหรับการช�ำระล้างให้บริสุทธิ์

ไฟช�ำระมีลักษณะคล้ายนรกอย่างมาก แต่ที่

แตกต่างจากนรกคือ วิญญาณในไฟช�ำระยัง

จะสามารถเข้าในสวรรค์ได้หลงัจากทีไ่ด้ช�ำระ

ตัวจนบริสุทธิ์แล้ว แต่เราก็ไม่อาจจะรู้ได้ว่า

ระยะเวลานานเท่าใด ส่วนวิญญาณในนรก

นั้นไม่มีโอกาสเช่นนั้น และไม่มีแม้แต่ความ

หวังใดๆ เลย

	 ที่มาของค�ำสอนเรื่องไฟช�ำระมีต้น

ก�ำเนิดมาจากข้อความเชื่อที่ประกาศโดย 

พระสังคายนาแห่งฟลอเรนซ์ในปี ค.ศ.1438 

และได้รับการยืนยันซ�้ำโดยพระสังคายนา 

แห่งเตรนต์ในปี ค.ศ.1545 ปัจจุบัน พระ

ศาสนจักรจึงสอนว่า

	 “ผู้ท่ีตายในพระหรรษทานและใน

ความเป็นมิตรกับพระเจ้า แต่ยังช�ำระ

ตนให้บริสุทธ์ิไม่เพียงพอ แม้จะมั่นใจ

ว่าจะได้รับความรอดนิรันดร แต่เมื่อ

ตายไปแล้ว ก็ยังต้องรับทรมานเพ่ือ

ช�ำระตนให้บรสิทุธ์ิ เพือ่วญิญาณจะได้

ศักด์ิสิทธ์ิเพียงพอส�ำหรับเข้าสู่ความ

ชืน่ชมยนิดใีนสวรรค์” (ข้อ 1030 และ 

1054)

	 พระศาสจกัรยังสอนอกีว่า วิญญาณใน

ไฟช�ำระสามารถได้รับความช่วยเหลือจาก 

ค�ำภาวนาและการปฏิบัติกิจศรัทธาต่างๆ 

ของผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ในโลกนี้ ในพระคัมภีร ์
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มีหลักฐานหลายตอนที่สนับสนุนความเชื่อนี้

ตอนแรกพบในหนังสือมัคคาบีที่เล่าว่า ยูดา

สมัคคาบี ได้สั่งให้มีการถวายเคร่ืองบูชา

ชดเชยบาปของผู้ตาย เพ่ือว่าพวกเขาจะได้

หลุดพ้นจากบาปของตน

“วันรุ่งขึ้น เพราะความจ�ำเป็นเร่งด่วน

ยดูาสกบัทหารไปเก็บศพของผู้ทีถ่กูฆ่า

ในการรบ เพ่ือน�ำไปฝังไว้กับญาต ิ

พีน้่องในท่ีฝังศพของบรรพบรุุษ แต่ใน

เ ส้ือของผู ้ตายแต ่ละคน เขาพบ

เครือ่งรางรูปเคารพทีน่บัถอืกันทีเ่มือง

ยัมเนีย ซ่ึงธรรมบัญญัติห้ามชาวยิว

สวม จึงเห็นได้ชัดเจนว่า เพราะเหตุนี้

เองทหารเหล ่านี้จึงถูกฆ ่า ดังนั้น 

ทุกคนถวายพระพรแด่องค์พระผู้เป็น

เจ้าผู ้ทรงตัดสินอย่างยุติธรรม และ

ทรงเป ิดเผยสิ่งที่ซ ่อนเร ้นไว ้  เขา

อธษิฐานภาวนาวอนขอพระเจ้าให้ทรง

ลบล้างบาปให้หมดสิ้น ยูดาสผู้ทรง

ศักดิ์เตือนบรรดาทหารให้รักษาตนให้

พ้นจากบาป เพราะเขาทั้งหลายได้

เห็นกับตาแล้วว่าเกิดอะไรขึ้นแก่ผู้ที่

ตายเพราะท�ำบาป ยูดาเรี่ยไรเงินจาก

ทหารแต่ละคนได้เงินจ�ำนวนสองพัน

เหรยีญดรกัมา ส่งไปยงักรงุเยรซูาเลม็

เพื่อจัดให้มีการถวายบูชาชดเชยบาป

นับว่าเป็นการกระท�ำที่งดงามและ 

น ่ายกย ่อง โดยค�ำนึงถึงการกลับ

คืนชีพของผู้ตาย เพราะถ้าเขาไม่มี

ความหวังว ่าผู ้ตายจะกลับคืนชีพ 

การอธิษฐานภาวนเพื่อผู้ตายคงไม่มี

ประโยชน์และไร้ความหมาย แต่ถ้าเขา

ท�ำไปเพราะคิดว่าผู้ที่ตายขณะที่ยัง

เลื่อมใสต่อพระเจ้าจะได้รับบ�ำเหน็จ

รางวัลงดงาม ก็เป็นความคิดที่ดีและ

ศักดิ์สิทธ์ิ เขาส่ังให้ถวายเครื่องบูชา

ชดเชยบาปของผู้ตาย เพ่ือจะได้พ้น

จากบาป” (2 มคบ 12:39-45)

	 พระศาสนจักรจึงยืนยันและยกย่อง

การระลึกถึงผู้ล่วงลับโดยสอนว่า ค�ำภาวนา

การท�ำบุญให้ทานและกิจศรัทธาต่างๆ ของ

ผูท้ีมี่ชวีติอยูใ่นโลกนี ้โดยเฉพาะอย่างยิง่ การ

ถวายมิสซาเพื่ออุทิศแด่ผู้ล่วงลับ สามารถ

ช่วยเหลือวิญญาณในไฟช�ำระได้ และเมื่อ

วิญญาณเหล่านั้นได้รับการช�ำระให้บริสุทธ์ิ

แล้ว พวกเขาก็จะสามารถบรรลุถึงการมอง

เห็นพระเจ้า อันเป็นความบรมสุขอย่างที่สุด

ได้ พระศาสนจักรยังแนะน�ำให้ผู้ที่ยังมีชีวิต

อยูใ่นโลกนี ้ถวายพระคุณการญุและท�ำกิจใช้

โทษบาปเพื่ออุทิศแด่ผู้ตายอีกด้วย

“ให้เราช่วยสงเคราะห์พวกเขาและสวด

ภาวนาอุทิศให้แก่พวกเขา เพราะใน

เมื่อบรรดาบุตรชายของโยบยังได้รับ

การช�ำระให้บรสุิทธ์ิเพราะการเสียสละ

ของบิดาของพวกเขาได้ แล้วเราจะมา

ตัง้ข้อสงสยัท�ำไมว่าสิง่ทีเ่ราอทุศิถวาย

เพือ่ผูต้ายนัน้ จะน�ำความบรรเทามาสู่

พวกเขาบ้างหรือไม่ เราจงอย่าลังเลที่
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จะช่วยสงเคราะห์ผู้ทีไ่ด้จากเราไปแล้ว

เลย และให้เราถวายค�ำภาวนาของเรา

อุทิศให้แก่พวกเขา” (ข้อ 1032)

	 อย่างไรก็ตาม บางคร้ังธรรมประเพณี

ของพระศาสนจักรพูดถึงไฟช�ำระในลักษณะ

เป็น “วธิกีาร” หรอื “กระบวนการ” มากกว่า

จะเป็นสถานทีท่ีเ่ฉพาะเจาะจง และดเูหมอืน

นักเทววิทยาคาทอลิกในปัจจุบันก็ได้เน้นถึง

ไฟช�ำระว่าเป็นเรื่องของการท�ำให้เหมาะสม

ส�ำหรับการประทับอยู่ของพระเจ้า โดยใน

ระหว่างการช�ำระตนในไฟช�ำระนัน้ วญิญาณ

จะค ่อยๆ ถูกช�ำระให ้บริสุทธิ์ผ ่านทาง

กระบวนการของการชดเชยบาป บาปบาง

ประการจะได้รับการอภัยผ่านทางการช�ำระ

ด้วยไฟ แต่ก็มีบาปบางประการที่ไม่สามารถ

รับการอภัยได้ พระคัมภีร์พูดถึงบาปนี้ว่า

หมายถงึบาปทีผ่ดิต่อพระจติเจ้า “ใครทีก่ล่าว

ร้ายต่อบุตรแห่งมนุษย์จะได้รับการอภัย 

แต่ใครที่กล่าวร้ายต่อพระจิตของพระเจ้า 

จะไม่ได้รับการอภัยเลย ทั้งในโลกนี้และ 

ในโลกหน้า (มธ 12:32) ส่วนบาปหนกัใดๆ

ที่ เขาได ้ท�ำและได ้รับการอภัยผ ่านทาง 

“ศีลอภัยบาป” แล้ว แต่ “โทษ” ของบาปนั้น

ยังอาจหลงเหลืออยู่ จึงต้องได้รับการชดเชย

ในไฟช�ำระนีด้้วย และหลงัจากวญิญาณได้รบั

การช�ำระจนบรสุิทธิแ์ล้ว ก็จะได้รับรางวลัเข้า

ในสวรรค์ต่อไป

	 ไฟช�ำระจึงเป็นขัน้ตอนสดุท้ายของการ

ท�ำให้วิญญาณมีความละม้ายคล้ายคลึง 

พระครสิตเจ้า ซึง่แน่นอนว่าต้องมคีวามทกุข์

ทรมานอยู่ด้วย แต่ไฟช�ำระก็เป็นผลของการ

พิพากษาที่ เป ี ่ยมด ้วยความเมตตาของ

พระเจ้า ไฟช�ำระไม่ใช่นรกมกีารก�ำหนดระยะ

เวลา แต่ไฟช�ำระเป็นเหมือน “ลาน” หน้า

สวรรค์

5. นรก

	 ผู้ที่ตัดสินใจอย่างเด็ดขาดปฏิเสธไม่

ยอมรบัความรอดพ้นทีพ่ระเยซคูริสตเจ้าทรง

เสนอให้ ปฏิเสธความรักและไม่ยอมรู ้จัก

พระเจ้า และใช้ชีวิตของตนบนโลกมนุษย์

ตามอ�ำเภอใจของตนเอง เม่ือตายไปแล้ว

วิญญาณของเขาก็จะต้องไปชดใช้ความบาป

ผดิของเขาในสถานทีท่ีค่าทอลิกและครสิตชน

ส่วนมากเรียกว่า “นรก”

	 ความคิดและภาพของนรกนั้น คริสต์

ศาสนานกิายต่างๆ มคีวามเห็นทีแ่ตกต่างกนั

ออกไป พระศาสนจักรคาทอลิกบรรยายถึง

นรกว่าเป็น “สภาพตัดตัวเองออกไปอย่าง

เด็ดขาดจากความสนิทสัมพันธ์กับพระเจ้า

และกับผู้ศักดิ์สิทธ์ิทั้งหลาย” (ข้อ 1033)

วิญญาณในนรกเป็นวิญญาณที่ถูกลงโทษให้

ถกูตดัขาดจากพระเจ้าอย่างนรินัดร ไม่มใีคร

ที่เกิดมาแล้วถูกก�ำหนดให้ตกในนรก (ข้อ 

1037) แต่นรกมไีว้ส�ำหรบัผูท้ีต่ดัตนเองด้วย

ใจอิสระและอย่างเด็ดขาดจากสวรรค์โดย

ปฏิเสธไม่ยอมกลับใจจากการท�ำบาปหนัก

นรกจึงเป็นโทษของบาปหนักที่เกิดขึ้นจาก
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การตัดสินใจของเขาผ่านทางการด�ำเนินชีวิต

ในโลกของเขานั่นเอง เขาจึงถูกตัดขาดจาก

พระเจ้าอย่างถาวรและตลอดไป นักบุญ

ยอห์น บปัตสิต์ พูดถงึนรกในลกัษณะว่าเป็น

สถานท่ีที่มี “ไฟที่ไม่รู้ดับ” (ลก 3:17) พระ

เยซูเจ ้าก็ทรงบรรยายถึงนรกด้วยค�ำพูด 

ในลักษณะเดียวกันว่าเป็น “ไฟที่ไม่รู ้ดับ” 

(มก 9:43) พูดอีกอย่างคือเป็นสถานที่ที่ม ี

ไว้ส�ำหรับผู้ที่ปฏิเสธไม่ยอมรับความเชื่อใน 

พระคริสตเจ้า ดังนั้น เมื่อวาระสุดท้ายมาถึง

พระองค์จึง “ทรงใช้ทูตสวรรค์ของพระองค์

มารวบรวมทกุสิง่ทีท่�ำให้หลงผดิและทกุคนที่

ประกอบการอธรรมให ้ออกจากพระ

อาณาจักร แล้วเอาไปทิ้งในกองไฟ ที่นั่น 

จะมีแต่การร�่ำไห้คร�่ำครวญ และขบฟันด้วย

ความขุ่นเคือง” (มธ 13:41-42)

	 ความเป็นหนึ่งเดียวกับพระเจ้าคือ 

เป้าหมายของการสร้างมนุษย์ การที่มนุษย์

อยู่ห่างไกลจากพระเจ้าจึงเป็นการท�ำให้

ความเป็นมนุษย์นั้นไม่สมบูรณ์ วิญญาณใด 

ที่อยู่ในนรกจะไม่สามารถกลับไปหาพระเจ้า

ได้อีกเลย มแีต่ความว่างเปล่าและความทกุข์

ทรมาน แต่น่ีเกิดจากการตัดสินใจเลือกของ

มนุษย์เองท่ีปฏิเสธไม่แสวงหาความครบ

สมบูรณ์ในพระเจ้า แต่แสวงหาความสุขใน

สิ่งของต่างๆ ในโลก

6. การพิพากษาครั้งสุดท้าย

	 พระศาสนจักรพูดถึง “การพิพากษา 

ครัง้สุดท้าย” (Last Judgment) ว่า เป็นเวลา 

ที่พระเจ้าจะทรงมีชัยชนะเหนือบาปทั้งมวล

อย่างเบด็เสรจ็เดด็ขาดหลังจากทีโ่ลกจกัรวาล

ปัจจุบันนี้ผ่านพ้นไปแล้ว ในวันนั้น บรรดา 

ผู้ที่ได้ตายไปแล้วจะกลับคืนชีพมารวมกับ

ร่างกายอีกครั้งหนึ่ง “มนุษย์ทุกคนที่ได้ตาย

ไปแล้ว บรรดาผูท้ีไ่ด้ประพฤตดีิกฟ้ื็นขึน้สูช่วีติ

บรรดาผู้ที่ได้ประพฤติช่ัวก็จะฟื้นขึ้นสู่การลง

นรก” (ข้อ 998) แล้วพระคริสตเจ้าจะเสด็จ

กลับมาครั้งที่สองอย่างรุ ่งโรจน์ ห้อมล้อม

ด้วยหมู่ทูตสวรรค์ บรรดาประชาชาติต่างๆ

จะมาชุมนุมกันหน้าพระพักตร์พระองค์เพื่อ

รับการพิพากษาครั้งสุดท้าย (ข้อ 1038)

ความเชือ่เรือ่งการพพิากษาครัง้สุดท้ายนีม้มีา

ตั้งแต่สมัยพระสังคายนาแห่งลีอองส์ที่ได้

ประกาศข้อความเชื่อเรื่องนี้ว่า

	 “พระศาสนจักรโรมันคาทอลิก

ประกาศและยืนยันอย่างหนักแน่นว่า

ในวันพิพากษา มนุษย์ทุกคนจะกลับ

คืนชีพพร้อมร่างกายของตนและไป

ปรากฏอยู่ต่อหน้าพระบัลลังก์แห่งการ

พิพากษาพระคริสตเจ้า เพื่อรับการ

พิพากษาตามกิจการที่เขาได้กระท�ำ” 

(Council of Lyons II [1274]; DS 

859; cf.DS 1549)



20 วารสารแสงธรรมปริทัศน ์ฉบับที ่3 กันยายน - ธันวาคม 2018/2561

	 ในพระคัมภีร์ พระวรสารของนักบุญ

มัทธิวได ้บรรยายภาพเหตุการณ์ในวัน

พพิากษาครัง้สดุท้ายไว้อย่างสวยงาม ชดัเจน

และปราศจากความคลุมเครือใดๆ ว่า

“เมื่อบุตรแห่งมนุษย์จะเสด็จมาใน 

พระสิริรุ ่ งโรจน์ พร ้อมกับบรรดา 

ทูตสวรรค ์ทั้ งหลาย พระองค ์จะ

ประทับเหนือพระบัลลังก์อันรุ่งโรจน์

บรรดาประชาชาติจะมาชุมนุมกัน

เฉพาะพระพักตร์ พระองค์จะทรง 

แยกเขาออกเป ็นสองพวก ดังคน 

เลี้ยงแกะแยกแกะออกจากแพะ” 

(มธ 25:31-32)

	 จากน้ัน มทัธวิกบ็รรยายภาพต่อไปว่า

ในวันนั้น แกะจะถูกเรียกมาอยู ่เบื้องขวา 

และแพะจะอยู่เบื้องซ้ายของพระคริสตเจ้า

แล้วพระองค์จะทรงตรัสแก่ผู้ที่อยู่เบื้องขวา

ว่า “เชญิมาเถดิ ท่านทัง้หลายทีไ่ด้รบัพระพร

จากพระบิดาของเรา เชิญมารับอาณาจักร

เป็นมรดกที่เตรียมไว้ให้ท่านแล้วตั้งแต่สร้าง

โลก” (มธ 25:34) มัทธิวยังได้อธิบายด้วย

ว่าการที่พวกท่ีอยู ่เบื้องขวาได้รับรางวัลที่ 

ยิ่งใหญ่เช่นนั้นมีเหตุมาจากความเชื่อและ

กิจการดีของพวกเขาที่ได้ท�ำขณะที่ยังมีชีวิต

อยู่ในโลก “เพราะว่า เมื่อเราหิว ท่านให้เรา

กิน เรากระหาย ท่านให้เราดื่ม เราเป็นแขก

แปลกหน้า ท่านก็ต้อนรับ เราไม่มีเสื้อผ้า 

ท่านกใ็ห้เส้ือผ้าแก่เรา เราเจบ็ป่วย ท่านกม็า

เยี่ยม เราอยู่ในคุก ท่านก็มาหา” (มธ 25: 

35-36)

	 จากนั้น พระคริสตเจ้าก็จะทรงทอด

พระเนตรผู้ที่อยู่เบื้องซ้ายและทรงพิพากษา

พวกเขาโดยกล่าวว่า “ท่านทัง้หลายทีถ่กูสาป

แช่ง จงไปให้พ้น ลงไปในไฟนิรันดรที่ได้

เตรียมไว้ให้ปีศาจและพรรคพวกของมัน

เพราะว่า เม่ือเราหิว ท่านไม่ให้อะไรเรากิน

เรากระหาย ท่านไม่ให้อะไรเราดื่ม เราเป็น

แขกแปลกหน้า ท่านก็ไม่ต้อนรับ เราไม่มี

เส้ือผ้า ท่านก็ไม่ให้เสื้อผ้า เราเจ็บป่วยและ

อยูใ่นคกุ ท่านกไ็ม่มาเยีย่ม” (มธ 25:41-43)

และทีสุ่ด พระองค์กท็รงตดัสนิว่า “พวกนีจ้ะ

ไปรับโทษนิรันดร ส่วนผู้ชอบธรรมจะไปรับ

ชีวิตนิรันดร” (มธ 25:46)

	 จากหลักฐานของพระคัมภีร์นี้ เราได้

รับการยืนยันความจริงว่า มนุษย์แต่ละคน

และทุกคนจะถูกน�ำไปเฉพาะพระพักตร ์

พระคริสตเจ้าผู้ทรงเป็น “หนทาง ความจริง

และชีวิต” (ยน 14:6) ของเรา และเฉพาะ

พระพักตร์ของพระองค์นี้ กิจการทุกอย่าง 

ที่เราได้กระท�ำมาตลอดชีวิตจะถูกเปิดออก

จนหมดส้ิน อะไรที่เป็นความลับก็จะถูกเปิด

เผย ที่ใดที่ความรักถูกปฏิเสธก็จะได้รับการ

ชดเชย ใครที่ประพฤติตนผิดต่อเพื่อนพ่ีน้อง

ก็จะถูกถือว่าได้ปฏิบัติต่อพระคริสตเจ้าเอง 

“ท่านท�ำส่ิงใดต่อพีน้่องผูต้�ำ่ต้อยทีสุ่ดของเรา

คนหนึง่ ท่านกท็�ำสิง่นัน้ต่อเรา” (มธ 25:40)

ในการพพิากษาครัง้สุดท้ายนี ้ความยุตธิรรม

ของพระเจ้าจะปกครองเหนอืความอยตุธิรรม

ทั้งหลาย และความรักของพระองค์จะมี

ชัยชนะเหนือความตาย
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	 แต่การพิพากษาครั้งสุดท้ายนี้จะเกิด

ขึน้เมือ่ไรนัน้ ไม่มใีครรู ้นอกจากพระเจ้าพระ

บิดาเท่าน้ัน พระศาสนจักรจึงยืนยันตามนี้

ว่า “การพิพากษาครั้งสุดท้ายจะมาถึง เมื่อ

พระครสิตเจ้าเสด็จกลับมาในโรจนาการ พระ

บิดาเท่าน้ันทรงทราบวันและเวลา พระบิดา

เท่านั้นจะเป็นผู ้ตัดสินว่าจะมาถึงเมื่อไร” 

(ข้อ 1040)

7. การเสดจ็มาครัง้ทีส่องของพระครสิตเจ้า

	 การเกิดแผ่นดินไหว คลื่นสึนามิ พายุ

พัดถล่มและภัยพิบัติต่างๆ ทางธรรมชาติ

ท�ำให้ประชาชนผู้มีความเชือ่จ�ำนวนมากรู้สกึ

ประหลาดใจและเกิดความสงสัยว่า เราก�ำลงั

เผชิญกับ “วาระสุดท้าย” ของโลกแล้วหรือ?

การเสด็จมาครั้งที่สองของพระเยซูคริสตเจ้า

ตามค�ำสอนของพระคมัภร์ีก�ำลังจะเกิดขึน้ใน

เร็วๆ นี้แล้วหรือ?

	 พระศาสนจกัรสอนว่า ใน “วาระสดุท้าย 

ของโลก” (parousia) พระคริสตเจ้าจะทรง 

ปรากฏมาเพื่อพิพากษาทั้งผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่

และผู ้ที่ได้ล่วงลับไปแล้ว “เมื่อกาลเวลา 

สิน้สดุลง พระอาณาจกัรของพระเจ้าจะบรรลุ

ถงึความสมบูรณ์ครบครนั หลงัการพพิากษา

ทั่วพิภพแล้ว ผู ้ชอบธรรมจะครองราชย ์

ในพระสิริรุ่งโรจน์ ทั้งกายและวิญญาณ ร่วม

กับพระคริสตเจ้าตลอดไป และจักรวาลเอง 

ก็จะได้รับการรื้อฟื้นขึ้นใหม่” (ข้อ 1042)

พระคัมภีร์เรียกสิ่งนี้ว่า “ฟ้าใหม่และแผ่นดิน

ใหม่” (2 ปต 3:13) ซึ่งจะเป็นความส�ำเร็จ

ขั้นเด็ดขาดแห่งแผนการของพระเจ้าในอันที่

จะ “น�ำทุกสิ่ง ทั้งที่อยู ่บนสวรรค์และบน

แผ่นดิน ให้มารวมกันอยู่ใต้ปกครองของ 

พระคริสตเจ้า พระประมุขแต่เพียงพระองค์

เดียว” (อฟ 1:10)

	 เมื่อเวลานั้นมาถึง บุคคลทั้งหลาย 

ทัง้บนสวรรค์และบนแผ่นดิน “จะรวมเข้าเป็น

หนึง่เดียวกบัพระครสิตเจ้า รวมตวักนัขึน้เป็น

ชุมชนของผู ้ที่ได้รับการไถ่กู ้ให้รอดแล้ว” 

(ข้อ 1045) นกับญุยอห์นบรรยายถึงชมุชนนี้

ไว้ในหนังสือวิวาห์ด้วยภาษาสัญลักษณ์ว่า

เป็น “เจ้าสาวของลูกแกะ” (วว 21:9) และ

เป็นนครศักดิ์สิทธิ์ของพระเจ้า

“ข้าพเจ้าเห็นนครศักด์ิสิทธ์ิ คือนคร

เยรูซาเล็มใหม่ ลงมาจากสวรรค ์

ลงมาจากพระเจ ้า เตรียมพร ้อม

เหมือนกับเจ้าสาวที่แต่งตัวรอเจ้าบ่าว

ข้าพเจ้าได้ยินเสียงดังจากพระบัลลังก์

ว ่า “นี่คือท่ีพ�ำนักของพระเจ ้าใน 

หมู่มนษุย์ พระองค์จะทรงพ�ำนกัอยู่ใน

หมู ่ เขา เขาจะเป ็นประชากรของ

พระองค์ และพระองค์จะทรงเป็น

พระเจ้าของเขา ทรงเป็น “พระเจ้า

สถติกับเขา” พระองค์จะทรงเช็ดน�ำ้ตา

ทุกหยดจากนัยน์ตาของเขา จะไม่มี

ความตายอีกต ่อไป จะไม ่มีการ

คร�่ำครวญ การร้องไห้ และความทุกข์

อีกต่อไป เพราะโลกเดิมผ่านพ้นไป

แล้ว” (วว 21:2-4)
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	 เมื่อเป็นเช่นน้ี สิ่งเดียวที่เราท�ำได้คือ

เราต้อง “เตรียมตัว” ของเราให้พร้อมเสมอ

ส�ำหรับ “วาระสุดท้าย” นั้น เป็นการเตรียม

ตัวส�ำหรับการตายของเราเองและส�ำหรับ 

การส้ินสุดของสรรพสิ่ง ไม่ว่าวันเวลานั้นจะ

มาถึงเมื่อไรก็ตาม ดังพระด�ำรัสเตือนของ

พระเยซูเจ้าที่ว่า

“จงตืน่เฝ้าระวังเถิด เพราะท่านไม่รูว่้า

นายของท่านจะมาเมื่อไร พึงรู้ไว้เถิด

ถ้าเจ้าบ้านรู้ว่าขโมยจะมาในยามใด

เขาคงจะตื่นเฝ้าไม่ปล่อยให้ขโมยงัด

แงะบ้านของตนได้” (มธ 24:42-43)

	 แต่เหตกุารณ์สดุท้ายนีจ้ะเกดิขึน้เมือ่ไร

และด ้วยวิธีการใดนั้น ไม ่ มีใครรู ้  พระ

ศาสนจักรคาทอลิกก็พูดถึงเรื่องนี้อย ่าง

ชัดเจนว่า เราไม่สามารถรู ้ล่วงหน้าได้ว่า 

“วาระสุดท้าย” ของโลกและสรรพสิ่งจะเกิด

ขึน้เมือ่ไร “เราไม่รูถ้งึกาลเวลาแห่งการสิน้สุด

ของแผ่นดินและมนุษยชาติ เราไม่รู้ถึงแบบ 

วิธีการเปลี่ยนแปลงแห่งจักรวาลด้วย” (ข้อ 

1048) แต่จะต้องเกิดขึ้นอย่างแน่นอน 

พระเยซูเจ้าก็ทรงตรัสยืนยันเร่ืองนี้เช่นกัน

ว่า “ส่วนเรื่องวันและเวลานั้น ไม่มีใครรู้เลย

ท้ังบรรดาทูตสวรรค์และแม้แต่พระบุตร

นอกจากพระบดิาเพยีงพระองค์เดยีวเท่านัน้” 

(มธ 24:36) เรารู้แต่เพียงว่า เม่ือถงึเวลานัน้

พระเจ้าจะทรง “เป็นทุกสิ่งในทุกคน” (1 คร 

15:28; ค�ำสอน ข้อ 1050)
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	 หนังสือโบราณที่สุดของพระคัมภีร์ 

ไม่ได้บนัทกึความเชือ่ของชาวยวิโบราณเก่ียว

กับชีวิตหลังความตาย ในภาษาฮีบรูก็ไม่มี

ส�ำนวนใดเลยที่หมายถึง “ชีวิตนิรันดร” 

ค�ำว่า “โอลัม” (olam) ซึ่งมักจะแปลว่า 

“ตลอดไป” แต่โดยแท้จริงแล้ว ไม่หมายถึง

ชีวิตรันดร มีความหมายเพียง “ระยะเวลา

ห่างไกลมาก” ทั้งในอดีตและอนาคต

	 ดงัน้ัน ชาวยวิโบราณคดิว่า ความตาย

เป็นจุดจบของทุกส่ิงทุกอย่าง ไม่มีชีวิตหลัง

จากความตายอีกต่อไป หลังจากความตาย

มนษุย์ทกุคนทัง้คนดแีละคนชัว่จะลงไปอยูใ่น 

“แดนผูต้าย” (Sheol) ตามความคดิแบบนยิาย 

โบราณของแผ่นดิน “แดนผู ้ตาย” นี้เป็น

เหมือนถ�้ำใต้ดินขนาดใหญ่ ซึ่งมนุษย์ท่ีกลาย

เป็นเหมือนตัวอ่อนหรือเงาก็อยู่ที่น่ันและกิน

ผงฝุน่คลดิีน นีค่อืความเชือ่ของชาวอสิราเอล

เกี่ยวกับชีวิตหลังความตาย เมื่อมนุษย์ตาย

ไปแล้ว ไม่ว่าผูน้ัน้จะเป็นคนดีหรอืคนช่ัวกไ็ด้

รบัชะตากรรมเดยีวกนั คอืเป็นเหมอืนผทีีก่นิ

ฝุ่นละอองในถ�้ำใต้ดิน “บรรดาผู้ตายจะไม่มี

ชีวิตอีก ผู้อยู่ในแดนผู้ตายจะไม่กลับคืนชีพ” 

(อสย 26:14)
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1. พระเจ้าทรงตอบแทนมนุษย์ในชีวิตบน

แผ่นดิน

	 ราวป ี 200 ก ่อนคริสตกาล เม่ือ

ปรัชญากรีกเริ่มมีอิทธิพลเหนือความคิด 

ของชาวอิสราเอล และค�ำสอนเรื่องความ 

เป็นอมตะของจิตวิญญาณมนุษย์ได้เผยแผ่ 

“นักเทศน์” หรือ “ปัญญาจารย์” คนหนึ่ง

(Qoèlet) เขียนหนังสือเพ่ือต่อต้านความคิด

ใหม่เหล่านี้อย่างรุนแรงว่า “ชะตากรรมของ

มนุษย์และชะตากรรมของสตัว์นัน้เหมอืนกนั

สัตว ์ตายอย ่างไรมนุษย ์ก็ตายอย ่างนั้น 

ทั้งมนุษย์และสัตว์มีลมปราณอย่างเดียวกัน

มนุษย์ไม่มีส่ิงใดเหนือกว่าสัตว์เพราะทุกสิ่ง 

ไม่เที่ยงแท้ ทุกสิ่งมุ่งไปสู่สิ่งเดียวกัน ทุกสิ่ง

มาจากฝุน่ดนิ และทกุสิง่กลบัเป็นฝุน่ดนิอกี” 

(ปญจ 3:19-21) แล้วยงัเขยีนอกีว่า “ทกุคน

ประสบชะตากรรมเดียวกัน ทั้งผู้ชอบธรรม

และคนชั่วร้าย ทั้งคนดีและคนเลว ทั้งผู้ไร้

มลทินและผู้มีมลทิน ทั้งผู้ถวายเครื่องบูชา

และผู ้ไม่ถวาย ทั้งคนดีและคนบาป ทั้งผู ้

สาบานและผู้ไม่สาบาน นี่เป็นสิ่งเลวร้ายอีก

ประการหน่ึงท่ีเกิดขึ้นภายใต้ดวงอาทิตย์ 

ทุกคนมีชะตากรรมเดียวกัน” (ปญจ 9:2-3)

	 ทัศนคติการมองโลกในแง่ร้ายนี้ถึง 

จุดสุดขีดเมื่อเขาประกาศว่า “สุนัขที่มีชีวิต

ย่อมดีกว่าสิงโตที่ตายแล้ว ผู้มีชีวิตย่อมรู้ว่า

เขาจะตาย แต่ผู้ตายแล้วไม่รู้อะไรเลย ไม่มี

รางวัลใดส�ำหรับเขาอีกแล้ว เพราะไม่มีผู้ใด

ระลึกถึงเขาอีก ความรัก ความเกลียด และ

ความอิจฉาของเขาได้สูญสิ้นไปหมดแล้ว” 

(ปญจ 9: 4-6) “งานทุกอย่างที่ท่านพบว่า 

จะต้องท�ำ กจ็งท�ำงานนัน้เตม็ก�ำลงั เพราะใน

แดนผู้ตายที่ท่านก�ำลังไปนั้น ไม่มีการงาน

ความคิด ความรู้หรือปรีชาญาณเลย” (ปญจ 

9:10)

	 ดังนั้น เมื่อชาวยิวคิดว่าไม่มีชีวิตหน้า

หลังจากความตายแล้ว มนุษย์จะได้รับการ

ตอบแทนบนแผ่นดินน้ี ส�ำหรับความดีและ

ความช่ัวร้ายทีไ่ด้กระท�ำ ผู้ท�ำความดีจะได้รบั

ชีวิตยืนยาว มีลูกมาก และมีความมั่งคั่ง

เป็นการตอบแทน ผู้ท�ำความช่ัวร้ายจะถูก

ลงโทษให้มีชีวิตส้ัน เป็นหมัน และขัดสน

ความผิดของบิดาจะถูกลงโทษในลูกหลาน

จนถึงส่ีช่ัวอายุคน ตามเทววิทยาที่บันทึก 

ในหนังสือเฉลยธรรมบัญญัติว่า “เราพระ

ยาห์เวห์ พระเจ้าของท่านเป็นพระเจ้าที่ไม่

ยอมให้มีคู่แข่ง เราลงโทษความผิดของบิดา 

ที่เกลียดชังเราไปถึงลูกหลานไปถึงสามส่ี 

ชั่วอายุคน” (ฉธบ 5:9)

	 แต่ในหนังสือเล่มเดียวกันนี้เองจะ

แก้ไขทัศนคติในภายหลังว่า “บิดามารดาจะ

ต้องไม่ถูกประหารชีวิตเพราะความผิดของ

บุตร และบุตรจะต้องไม่ถูกประหารชีวิต

เพราะความผิดของบิดามารดา แต่ละคนจะ

ต้องถูกประหารชีวิตเพราะความผิดของตน” 

(ฉธบ 5:9) ประกาศกเอเสเคียลคัดค้าน
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ทัศนคตินี้เรื่องชีวิต และยืนยันว่า พระเจ้า

ทรงตอบแทนกิจการของมนุษย์เสมออย่าง

ทนัท่วงท ีแต่ละคนต้องรบัผดิชอบการกระท�ำ

ของตนว่า “คนบาปเท่านั้นจะต้องตาย บุตร

จะไม่ต้องรับโทษความผิดของบิดา บิดาไม่

ต้องรบัโทษความผดิของบตุร ผูช้อบธรรมจะ

ได้รางวัลความชอบธรรมของตน คนชั่วร้าย

จะรบัผลรา้ยจากความชัว่ร้ายของตน” (อสค 

18:20)

2. การกลับคืนชีพของร่างกายเป็นรางวัล

ส�ำหรับผู้ซื่อสัตย์ต่อพระเจ้า

	 ดังนั้น แต่ละคนต้องรับผิดชอบการ 

กระท�ำของตนเอง เทววิทยาของประกาศก 

เอเสเคียลเรียบง ่ายและน ่าเชื่อถือ แต ่

เหตุการณ์ชีวิตมนุษย์ดูเหมือนขัดแย้งกับ 

ค�ำสอนน้ี บุรุษนิรนามคนหนึ่งที่ไม่เห็นด้วย

กับค�ำสอนน้ีดังกล ่าวคือผู ้ เขียนหนังสือ 

“โยบ” โต้แย้งความคิดทางเทววิทยาที่ว่า 

คนดีย่อมรับรางวัลและคนชั่วร้ายย่อมได้ 

รับโทษ เขาก็เล่าเร่ืองชายคนดีที่เลื่อมใส

ศรัทธาผู้หน่ึง ต้องเผชิญกับโชคร้ายทั้งหมด

ในโลกน้ี เพือ่พสูิจน์ว่าไม่เป็นความจริงเสมอ

ไปที่คนดีย่อมได้รับรางวัล

	 การโต้เถียงดังกล่าวนี้คงอยู่เป็นเวลา

นานและไม่ได้รับค�ำตอบเพ่ือแก้ปัญหา จนถงึ

ศตวรรษที่  2 ก ่อนคริสตกาล เม่ือบุ รุษ 

นรินามอกีท่านหนึง่ เขียนหนงัสอื “ประกาศก 

ดาเนียล” เพื่อให้ก�ำลังใจแก่ผู้ยอมตายเป็น

มรณสักขีระหว่างที่มีการเบียดเบียนผู้เคร่ง 

ศาสนาจากกษตัรย์ิอนัทโิอคสัที ่4 เอปีฟาเนส 

เขาน�ำความคิดใหม่เข้ามาในวัฒนธรรมยิว 

ว่าบรรดาผู้ตายจะกลับคืนชีพเพ่ือรับการ

พิพากษาประมวลพร้อม อย่างไรก็ตาม 

การกลับคืนชีพนี้มีไว้ส�ำหรับผู้ชอบธรรมชาว

ยิวเท่านั้น “คนจ�ำนวนมากที่หลับอยู่ในผง 

คลีดินจะตื่นขึ้น บางคนจะเข้าสู่ชีวิตนิรันดร

บางคนจะได้รับความอบัอายและความอปัยศ

อดสูตลอดนิรันดร” (ดนล 12:2)

	 นี่เป็นครั้งแรกในประวัติศาสตร์การ

เขียนพระคัมภีร ์ ท่ีมีค�ำว ่า “ชีวิตนิรันดร” 

ปรากฏอยู่ ผู้เขียนเปรียบเทียบชีวิตนิรันดร 

กับลักษณะตรงกันข้ามคือ ความอัปยศอดสู

ตลอดนิรันดร หมายถึงความพ่ายแพ้อย่าง

สิ้นเชิงไม่มีวันย้อนกลับคืนมาได้ เป็นความ

ล้มเหลวเด็ดขาดและชัดเจน เป็นความ 

“อับอายตลอดไป” (เทียบ สดด 78:66) 

ในแง่ที่ว่า ไม่มีความเป็นอยู่หลังจากความ

ตายเลย ประกาศกอิสยาห์ไม่พูดถึงผู้กลับ

คนืชีพท่ีทนทกุข์ทรมาน แต่ในข้อสดุท้ายของ

หนังสือเขาบันทึกพระวาจาของพระเจ้าว่า 

“ศพของคนที่เป็นกบฏต่อเรา เพราะหนอน

ของคนเหล่านี้จะไม่ตาย ไฟของเขาจะไม่ดับ

เขาจะเป็นสิ่งน่าสะอิดสะเอียนแก่มนุษย์ 

ทุกคน” (อสย 66:24)

	 เรายังพบความคิดเกี่ยวกับการกลับ

คืนชีพในหนังสือมัคคาบีฉบับที่สอง ซึ่งเขียน

ราวปี 160 ก่อนคริสตกาล แม้หนงัสอืเล่มนี้
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ไม่อยู่ในสารบบพระคัมภีร์ภาษาฮีบรู แต่อยู่

ในสารบบที่สองของพระคัมภีร ์คาทอลิก 

มีเรื่องเล่าที่รู้จักกันดีว่า มารดาและบุตรเจ็ด

คนยอมตายเป็นมรณสักขีเพราะความเชื่อ 

ในการกลับคืนชีพ บรรดามรณสักขีจะได ้

“มชีวีติตลอดไป” (2 มคบ 7:9) ส่วนผูเ้บยีด 

เบียนจะไม่มวัีนได้กลบัคนืชพี “มารบัชวีติอกี

เลย” (2 มคบ 7:14) นีค่อืความตายนรินัดร

ตลอดไป

	 ทฤษฏทีางเทววทิยาเหล่านีส้นันษิฐานว่า 

ความเชื่อในเรื่องการกลับคืนชีพของบรรดา 

ผูต้ายเป็นผลตามมาของความเชือ่ในพระเจ้า

พระผู้สร้าง คือเป็นที่เข้าใจกันว่าการกลับ

คืนชีพเป็นเหมือนการสร้างใหม่ของมนุษย์

ทั้งหมด อย่างไรก็ตาม บรรดาสะดูสีคือผู้มี

อ�ำนาจสูงสุดทางศาสนาจะไม่ยอมรับทฤษฎี

ใหม่เหล่านี้ เพราะไม่มีบันทึกไว้ในหนังสือ 

ห้าเล่มแรกของพระคัมภีร์ ตรงกันข้าม เขาได้

ตัดสินว่าทฤษฏีเหล่าน้ีเป็นค�ำสอนที่ผิดและ

ต้องก�ำจดัออกไป ดงัทีเ่ราอ่านในพระวรสาร

ตามค�ำบอกเล่าของนักบุญมัทธิวว่า “ในวัน

นัน้ ชาวสะดสูมีาเฝ้าพระองค์ คนเหล่านีส้อน

ว่าไม่มีการกลับคืนชีพ” (มธ 22:23)

	 แต่บรรดาชาวฟาริสีคือฆราวาสใจ

ศรัทธาผู้มุ่งมั่นที่จะปฏิบัติตามธรรมบัญญัติ

ทุกข้ออย่างเคร่งครัด จะยอมรับทฤษฏีเหล่า

นี้ เขาเป็นคนแรกที่ได้พัฒนาค�ำสอนเรื่อง

การกลับคืนชีพของบรรดาผู้ชอบธรรมอย่าง

เป็นระบบ มนุษย์จะได้รับรางวัลหรือการ

ลงโทษหลังจากความตาย ดังนัน้ ผูช้อบธรรม

จะกลับมีชีวิต ส่วนคนชั่วร้ายจะยังคงอยู่ใน 

“แดนผูต้าย” (Sheol) ความคดิเรือ่งการกลบั

คนืชพีของผูช้อบธรรมดงัทีช่าวฟารสิเีสนอมา

นั้นมีข้อจ�ำกัดส�ำหรับชาวอิสราเอลเท่านั้น 

ไม่รวมคนต่างศาสนา ประชาชนที่ไม่รู้เรื่อง

ธรรมบัญญัติและผู ้ถูกฝ ังนอกแผ ่นดิน

ศักด์ิสิทธ์ิ ต่อมาชาวฟาริสีจะไตร่ตรองอีกว่า

แม้คนต่างศาสนาจะได้กลับคืนชีพ แต่เพ่ือ

ปรากฏต่อหน้าศาลการพิพากษาคือ ผู้ที่ได้

ปฏิบัติตามธรรมบัญญัติของพระเจ้าเท่านั้น

จะเข้าสู่ “สวนเอเดน”

	 พระคัมภีร์ฉบับภาษากรีกที่เรียกว่า 

Septuagint (เจ็ดสิบคน) ได้แปลค�ำ “สวน 

เอเดน” ว่า Paradise ซึ่งมาจากรากศัพท ์

ภาษาอิหร ่านว่า Pardez หมายถึงสวน 

อุทยาน เราพบค�ำนี้ครั้งเดียวในพระวรสาร

เมื่อพระเยซูเจ้าตรัสกับผู้ร้ายคนหนึ่งที่ถูก 

ตรึงบนไม้กางเขนว่า “เราบอกความจริงกับ

ท่านว่า วันนี้ ท่านจะอยู่กับเราในสวรรค์” 

(“Paradise” ลก 23:42) เพือ่ทรงสัญญาว่า

เขาจะเข้าสู่ชีวิตนิรันดรพร้อมกับพระองค์

อย่างไรก็ตาม พระวรสารไม่เคยบันทึกว่า

พระเยซูเจ้าทรงเรียกชีวิตหลังจากความตาย

ว่า “Paradise” พระองค์ตรัสเสมอถึงชีวิต 

ที่สามารถชนะความตาย และเพราะเหตุนี้ 

จงึได้ชือ่ว่า “นรัินดร” เรายงัพบค�ำว่า Paradise 

ในหนังสือเล่มอื่นๆ ของพันธสัญญาใหม่อีก 

2 ครั้งเท่านั้น คือเมื่อนักบุญเปาโลยืนยันว่า 
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“เขาถูกดึงตัวขึ้นสรวงสวรรค์ (Paradise) 

และได้ยินวาจาซึ่งอธิบายเป็นภาษามนุษย์ 

ไม่ได้” (2 คร 12:4) และในหนังสือวิวรณ ์

“ผู้ใดมีชัยชนะ เราจะให้เขากินผลจากต้นไม้

แห่งชีวิตที่อยู ่ในอุทยาน (Paradise) ของ 

พระเจ้า” (วว 2:7)

3. ชะตากรรมของคนชั่วร้าย

	 ส ่วนคนชั่วร ้ายจะถูกโยนลงไปใน 

“เกเฮนนา” ซึ่งแปลตามตัวอักษรว่า “หุบเขา

เบนฮนิโนม” หมายถงึหบุเขาทางตอนใต้ของ

กรุงเยรูซาเล็มที่เคยมีแท่นซึ่งใช้ถวายทารก 

เป็นเครือ่งบชูาแด่เทพเจ้าโมเลค ดงัทีป่ระกาศก 

เยเรมีห์บันทึกว่า “เขาได้สร้างแท่นโทเฟท 

ในหุบเขาเบนฮินโนม เพื่อใช้ไฟเผาบุตรชาย

หญิงของตน” (ยรม 7:31) ต่อมา หุบเขาน้ี

กลายเป็นทีท่ิง้ขยะของชาวกรงุเยรซูาเลม็เพือ่

ยกเลกิคารวกจินี ้โดยหวงัว่าชาวยวิทีรั่งเกียจ

สิ่งสกปรกทั้งหลายที่เป็นมลทิน จะยกเลิก

ประกอบพธิกีรรมถวายมนษุย์เป็นเคร่ืองบูชา 

เมือ่เวลาผ่านไป หบุเขานีก้ลายเป็นสญัลกัษณ์ 

ของการลงโทษหลังจากความตายส�ำหรับ 

คนชั่วร้าย ดังที่เราอ่านในหนังสือตัลมุดว่า

พระผูศั้กดิสิ์ทธิ ์ขอถวายพระพรแด่พระนาม

ของพระองค์ ทรงลงโทษคนชั่วร้ายลงไปใน 

เกเฮนนาเป็นเวลา 12 เดือน ตอนแรก

พระเจ้าทรงบันดาลให้เขารับทรมาน โดยมี

อาการคันแล้วทรมานด้วยไฟและสุดท้าย 

ด้วยหิมะ หลังจาก 12 เดือน ร่างกายของ

เขากจ็ะถูกท�ำลายและวญิญาณของเขาจะถกู

เผาและกระจัดกระจายไปตามลม ใต้ฝ่าเท้า

ของบรรดาผู้ชอบธรรม

	 ในลัทธิยิวไม่เคยมแีละยังไม่มคีวามคดิ

เกี่ยวกับการลงโทษนิรันดรท่ีจะต้องรับหลัง

จากความตาย เพราะ 12 เดือนหลังจาก

ความตาย บุคคลจะถูกท�ำลายโดยส้ินเชิง 

ทกุวนันี ้ชาวยวิอธษิฐานภาวนาอทิุศแก่ผูต้าย

เป็นเวลา 11 เดือนเท่านั้น เพราะหลังจาก

นั้นจะเข้าสู่ชีวิตนิรันดร จึงไม่ต้องการค�ำ

อธิษฐานภาวนาอีกต่อไป หรือรับความตาย

ตลอดไป ดังนั้น ค�ำอธิษฐานภาวนาก็ไร ้

ประโยชน์

	 ต่อมา พระเยซูเจ้าจะทรงใช้ภาพของ

เกเฮนนาเป็นค�ำอุปมา เพื่อบ่งบอกการ

ท�ำลายล้างของบุคคลผู้ไม่ยอมรับชีวิตที่ 

แข็งแรงกว่าความตายเป็นของประทาน 

ผู้ที่ปฏิเสธไม่ยอมรับชีวิตตลอดไปก็จะต้อง 

รับความตายตลอดไป นี่คือความหมายค�ำ 

ตักเตือนของพระเยซูเจ้า ดังที่เราพบในพระ

วรสารโดยตลอดว่าให้เปลีย่นทศันคตขิองตน

มฉิะนัน้ การส้ินสุดกค็อืในเกเฮนนาหมายถงึ

กองขยะนั่นเอง

	 พระวรสารไม่เคยพูดถึง “นรก” และ

ไม่เคยมีค�ำนี้ปรากฏเลย พระวรสารกล่าวถึง 

“เหวใหญ่” “chasma” (ลก 16:26) “ขุมลึก” 

“abyssos” (ลก 8:31) “แดนผูต้าย” Hades 

ในภาษากรกี Sheol ในภาษาฮีบร ู(มธ 11:23; 

16,18; ลก10:15; 16:23) หมายถึง
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อาณาจักรใต้ดิน ซ่ึงตามต�ำนานเทพนิยาย

กรีกเป็นส่วนหนึ่งของโลกที่แบ่งเป็น 3 ส่วน

ระหวา่งบตุรของเทพโครนอส (Kronos) คอื 

ซอีสุ โพไซดอนและฮาเดส แต่ค�ำทีพ่ระวรสาร 

ใช้มากที่สุดคือ “เกเฮนนา” (มธ 5:22, 29, 

30; 10:28; 18:9; 23:15-33; มก 9:43, 

45, 47; ลก 12:5) ภาพทั้งหลายน้ีไม่ค่อย

เกี่ยวข้องกับภาพที่เราใช้เม่ือพูดถึง “นรก” 

คือสถานที่การรับทรมานตลอดนิรันดรและ

เป็นที่อาศัยของปีศาจร้าย

	 ตอนแรกๆ ของยคุคริสตศาสนา ภาพ

ของโลกได้เริ่มเปลี่ยนแปลงภายใต้อิทธิพล

ของความคดิกรกี คอืภาพจกัรวาลทีม่ ี3 ชัน้

ได้แก่ สวรรค์ แผ่นดนิ และใต้ดินเปลีย่นเป็น

ภาพของแผ่นดนิทีล้่อมรอบด้วยทรงกลมของ

ดาวเคราะห์ คือพืน้ทีท้่องฟ้าเหนอืดวงจนัทร์

ซึ่งสงวนไว้ส�ำหรับบรรดาเทพเจ้า พ้ืนที่ใต้

ดวงจันทร์สงวนไว้ส�ำหรับจติของมนษุย์ และ

บรรดาอ�ำนาจของปีศาจ ส�ำนวนที่ว่า “เสด็จ

สู ่แดนผู ้ตาย”ปรากฏคร้ังแรกในบทแสดง

ความเชื่อที่เขียนไว้ราวกลางศตวรรษที่ 5

4. การกลับคืนชีพของบรรดาผู้ตาย

	 พระเยซูเจ้าจะทรงใช้ความคดิของชาว

ฟาริสีเกี่ยวกับการกลับคืนชีพของบรรดา 

ผู้ตาย เพื่อพูดกับชาวยิวซึ่งเข้าใจลักษณะ

ความคิดน้ีทางเทววทิยา แต่ทรงเปลีย่นแปลง

ความหมายในแก่นแท้ของเนือ้หา (เทยีบ มก 

8: 31; 9: 31; 10: 34) พระเยซูเจ้าจะไม่

ตรัสถึงการกลับคืนชีพกับคนต่างศาสนา 

แต่จะตรัสถึงชีวิตที่สามารถชนะความตาย

ทางกายภาพ “ผู้ใดใคร่รักษาชีวิตของตนให้

รอดพ้น จะต้องสูญเสียชีวิตนั้น แต่ถ้าผู้ใด

เสียชีวิตของตนเพราะเรา และเพราะข่าวด ี

ก็จะรักษาชีวิตได้” (มก 8: 35)

	 ชีวตินรัินดรทีพ่ระเยซเูจ้าทรงเสนอน้ัน

เรยีกเช่นนีไ้ม่ใช่เพราะจะคงอยูอ่ย่างไม่จ�ำกดั

แต่เพราะคุณภาพ การคงอยู่โดยไม่มีสิ้นสุด

เป็นผลตามมาของคณุภาพ และพระเยซเูจ้า

ทรงกล่าวถึงชีวิตในปัจจุบัน ไม่ใช่ชีวิตใน

อนาคต ไม่ใช่เป็นรางวัลที่จะได้รับหลังจาก

ความตายถ้าเราปฏิบัติตนดีในชีวิต แต่เป็น

คุณภาพชีวิตที่เป็นจริงทันทีส�ำหรับทุกคน 

ทีย่อมรบัพระองค์และข่าวด ีรวมทัง้ให้ความ

ร่วมมือในการเปลี่ยนแปลงโลกนี้พร้อมกับ

พระองค์และเหมือนพระองค์ พระเยซูตรัส

ว่า “ผู้ที่กินเนื้อของเราและด่ืมโลหิตของเรา 

กม็ชีีวิตนรินัดร” (ยน 6: 54) หมายความว่า 

ผูท้ีเ่ล้ียงชีวติด้วยปังทีพ่ระเยซเูจ้าประทานให้

ก็จะมีความรู้สึกนึกคิดต่อผู้อื่นเช่นเดียวกับ

พระองค์ ดังที่นักบุญเปาโลเขียนว่า “จงท�ำ 

การนี้เพ่ือระลึกถึงเราเถิด” (1คร 11:24)

ประโยคนี้ไม่เป็นเพียงการชวนให้มีส่วนร่วม

ในพธิกีรรม แต่หมายถงึให้มคีวามรู้สึกนกึคดิ

ในชีวิตเช่นเดียวกับพระเยซูเจ้าผู้ทรงมอบ

พระองค์แก่ผู ้อื่นอย่างสิ้นเชิง เป็นชีวิตที่มี

คณุภาพชนดิทีว่่าเมือ่จะพบกบัความตายกจ็ะ

ข้ามพ้นไปได้ “ผู้ใดปฏิบัติตามวาจาของเรา 
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ผู้น้ันจะไม่พบความตายเลย” (ยน 8: 51) 

พระเยซูเจ้าทรงรับรองว่า ผู้ใดด�ำเนินชีวิต 

ดังที่พระองค์ทรงพระชนมชีพคือ ท�ำความดี

อยู่เสมอ ผู้นั้นจะไม่ประสบความตาย

	 พระเยซูเจ้าทรงคิดว่ามนุษย์ทั้งครบ 

มชีวิีตไม่ใช่เพยีงบางสิง่บางอย่างของเขา การ

มีชีวิตอยู ่ต่อไปผ่านทางความตายก็ได้ชื่อ

ว่าการกลับคืนชีพ จิตวิญญาณไม่ใช่บางสิ่ง

บางอย่างที่มนุษย์มี แต่เป็นบางสิ่งบางอย่าง

ที่เขาเป็น ในพระวรสารพระเยซูเจ้าไม่ทรง

กล่าวถึงจิตวิญญาณเลย ซึ่งเป็นความคิด 

ท่ีชาวยิวไม่คุ ้นเคย ความคิดเกี่ยวกับจิต

วญิญาณเป็นความคดิทีค่ริสตชนได้ยมืมาจาก

ปรชัญากรกี แต่เราไม่พบในลทัธยิวิ ค�ำภาษา

กรีกว่า “psyké” หมายถึงเพียงชีวิตของ

มนุษย์ ชาวยิวไม่เคยคิดว่าในมนุษย์มีสิ่ง 

ที่ตรงกันข ้ามกับร ่างกาย แม ้คริสตชน

ประกาศยืนยันความเชื่อในการกลับคืนชีพ

ของบรรดาผู้ตาย ไม่ใช่เรื่องวิญญาณอมตะ 

ดังนั้น จิตวิญญาณหมายถึงบุคคลทั้งครบ

5. ค�ำสอนเรือ่งความเป็นอมตะของวญิญาณ

	 ความเชือ่ทีว่่า มนษุย์จะมีชวีติหลงัจาก

ความตายเข้มแข็งต้ังแต่กลุ่มคริสตชนสมัย

แรกๆ จนกระทัง่ ครสิตชนเคยต่อต้านทฤษฏี

ใดๆ เกี่ ยวกับความเป ็นอมตะของจิต

วิญญาณ คริสตชนสมัยแรกๆ ยืนยันความ

เชื่อในเรื่องการกลับคืนชีพของผู้ตายเพื่อ

ความเชื่อของชาวกรีกเร่ืองวิญญาณอมตะ

บรรดาธรรมาจารย์ของพระศาสนจักรคิดว่า

ทฤษฏีของเพลโตและของชาวกรีกเรื่อง

วิญญาณอมตะเป็นค�ำสอนผิดที่ต้องต่อสู ้ 

และลบล้าง ความเช่ือในการกลับคืนชีพของ

ผู้ตายเป็นลักษณะพิเศษของคริสต์ศาสนา 

จนเป็นคติพจน์ ผู้ที่เช่ือวิญญาณอมตะแสดง

ว่าตนไม่เป็นคริสตชน ดังที่เราอ่านในข้อ

เขียนของนักบุญยุสตินว่า “ถ้าท่านพบผู้ที่

เรียกตนเองว่าเป็นคริสตชน...และยืนยันว่า

ไม่มีการกลับคืนชีพของบรรดาผู ้ตาย แต่

พระเจ้าทรงรับจิตวิญญาณของเขาไว้ใน

สวรรค์ตั้งแต่เวลาแห่งความตายนั้น อย่าถือ 

ว่าเขาเป็นครสิตชน” (Dialogue with Trypho  

8:4) แล้วเขายังเสรมิอกีว่า “จิตวญิญาณเป็น

อมตะไม่ได้” (5:1) ความคิดของทีโอฟีลัส

(Theophilus) เรื่องการกลับคืนชีพกับ 

เรื่องจิตวิญญาณอมตะย่ิงชัดเจนมากขึ้นเขา

คิดว่าโดยธรรมชาติมนุษย์อาจต้องตายหรือ

เป็นอมตะ เพราะถูกสร้างเพื่อจะมุ ่งไป 

สู่ทางใดทางหนึ่งเช่นนี้ได้ ดังนั้น ข่าวดีของ

พระเยซเูจ้าเรือ่งชีวิตทีต่่อเนือ่งหลังจากความ

ตาย ไม่ใช่เรื่องการคงอยู ่ของจิตวิญญาณ 

แต่เป็นบุคคลทัง้ครบทีม่ชีีวิตต่อไปในมติใิหม่ 

 ในการเจริญเติบโตและเปล่ียนแปลงตนเอง

จนถึงบรรลุความสมบูรณ ์  ดั งที่บทน�ำ

ขอบพระคุณในมิสซาอุทิศผู้ล่วงลับกล่าวว่า 

“ชีวิตไม่ได้สูญหาย แต่กลับกลายเป็นชีวิต

ใหม่”



30 วารสารแสงธรรมปริทัศน ์ฉบับที ่3 กันยายน - ธันวาคม 2018/2561

6. สรุป

	 โดยแท้จริงแล้ว นี่ก็เป็นประสบการณ์

ของชวิีตมนุษย์ อย่างน้อยในช่วงหนึง่ของชวีติ

มนุษย์จะอาจมาถึงจุดหนึ่งในชีวิตที่ความ

เจริญเติบโตอย่างประสานกลมกลืนระหว่าง

ร่างกายคือ ฝ่ายชีวภาพกับฝ่ายจิตใจหรือ

จรยิธรรมได้รบัการเปลีย่นแปลง ขณะทีก่่อน

หน้านั้นทั้งสองมิติเจริญเติบโตประสาน

กลมกลืนกันอย่างทีละเล็กทีละน้อย คือ

พร้อมกบัการเจรญิเตบิโตของร่างกายกม็กีาร

พัฒนาของสติปัญญา ศีลธรรม ชีวิตจิตและ

ทกุสิง่ทีท่�ำให้บคุคลเจรญิเตบิโต จนมาถงึจดุ

หนึง่ในชวีติทีด้่านชวีภาพได้บรรลถุงึจดุสงูสดุ

แล้วก็เริ่มถดถอยลงเรื่อยๆ เหตุการณ์นี้เกิด

ขึ้นขณะที่ส่วนที่เราเรียกว่าชีวิตจิตดูเหมือน

จะบรรลสุมรรถภาพสงูสดุ ดงันัน้ ขณะทีด้่าน

ชีวิตจิตจะเจริญเติบโตอย่างต่อเนื่อง ด้าน

ชวีภาพกจ็ะเสือ่มถอยลงอย่างหลกีเลีย่งไม่ได้ 

 

ขณะทีค่วามคดิจะบรรลวุุฒภิาวะอย่างมัน่คง

และจะเกิดผลมากย่ิงขึน้เสมอ ร่างกายจะเริม่ 

ทรดุโทรมลง นกับุญเปาโลอธิบายความคดินี้

อย่างน่าพิศวงว่า “เราไม่ท้อแท้ แม้ว่าร่าย

กายภายนอกของเราก�ำลังเสื่อมสลายไป

จิตใจของเราที่อยู่ภายในก็ได้รับการฟื้นฟูขึ้น

ในแต่ละวัน” (2 คร 4:16)

	 ความสมบรูณ์ของวฒุภิาวะสอดคล้อง

กับการเสื่อมสลายที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ของด้าน

ชวีภาพ ชวีติทีถ่กูท�ำลายไม่ได้ สอดคล้องกบั

ความตายของเซลล์ต่างๆ ดังน้ัน ความตาย

ไม่เป็นการถูกท�ำลายแต่เป็นการเปล่ียนแปลง

หรือเป็นความส�ำเร็จสมบูรณ์ของบุคคลที่

พระเจ้าทรงรบัให้มส่ีวนในความบรบูิรณ์ของ

พระองค์ เพราะพระองค์ทรงเตรยีมไว้ส�ำหรับ

เขา “สิ่งที่ตาไม่เคยเห็น และหูไม่เคยได้ยิน

และจิตใจของมนุษย์คิดไม่ถึง” (1 คร 2:9)
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 “ถึงมีตาตาดูไม่รู้อิ่ม หูกระหยิ่มฟังแล้วหนอหาพอไม่”

กีรติ บุญเจือ ศาสตราจารย์และราชบัณฑิต, อดีต สนช., อดีตหัวหน้าภาควิชาปรัชญา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, อดีตคณบดี

คณะปรัชญาและศาสนา มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญและมหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น, ประธานโครงการปริญญาเอกปรัชญาและ

จริยศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, บรรณาธิการจัดท�ำสารานุกรมปรัชญาของราชบัณฑิตยสถาน, บรรณาธิการจัด

ท�ำสารานุกรมวิสามานยนามศาสนาสากลของราชบัณฑิตยสถาน ออกอากาศวิทยุศึกษาเรื่องราชปรัชญาเพื่อความสุขของมหา

ประชาชนชาวสยาม วนัจนัทร์เวลา 9.10 น. สปัดาห์แรก ของทุกเดอืน FM92, AM1161, www.moeradiothai.net กรรมการ 

ต�ำแหน่งวิชาการของวิทยาลัยแสงธรรม, ม.คริสเตียน, ม.มิชชั่น, ประธานกิติมศักดิ์องค์การศาสนาเพื่อสันติภาพแห่งเอเชีย, 

สอบถามเรื่องปรัชญา โทร.08 6045 5299.

ความน�ำ

	 ข้อความข้างต้นนี้จ�ำได้จากหนังสือ

ศรัทธาเล่มหน่ึงที่คุณพ่อเกลแมนเต แฉล้ม

พานิชเกษม ชาวจันทบุรีปฏิบัติหน้าที่เป็น 

เจ้าอาวาส ให้เป็นรางวัลเมื่อเรียนจบป.4 

ของโรงเรียนพระยาสามองค์ ตามความ

เข้าใจขณะน้ันก็คือ ความสุขในโลกหน้าอยู่

เหนือความสุขในโลกน้ีอย่างเปรียบกันไม่ได้ 

 

ท�ำให้อยากเรียนอยากรู้ว่ามันเป็นอย่างไร 

จึงเปรียบกันไม่ได้ คุณพ่อบอกว่าต้องเข้า

บ้านเณรจึงจะมโีอกาสเรยีน แต่ขณะนัน้บ้าน

เณรปิดเพราะสงครามอินโดจีน ให้สวด

มากๆ และรอให้สงครามสงบ บ้านเณรเปิด

รบัเมือ่ไรค่อยว่ากันใหม่ ตัง้หน้าคอยอยู่ 3 ปี

จึงได้สมหวัง และก็ตั้งหน้าเรียนจริงๆ เพื่อ
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หาความกระจ่างให้ได้ และก็ทั้งสมหวังและ

ผิดหวัง ที่สมหวังก็คือได้รู้นิยามของนักบุญ 

โทมสั อไควนัสว่า ความสขุในเมืองสวรรค์คอื 

Beatification est contemplatio Dei ความ

สุขในเมืองสวรรค์คือการได้เพ่งพินิจพระเจ้า

ตลอดนิรันดร และที่ผิดหวังก็คือ นั่งร�ำพึง 

ถึงพระเจ้าอยู่อย่างนั้นตลอดนิรันดรไม่เบื่อ

แย่หรือ??? แต่ก็เช่ือตามค�ำนิยามของท่าน

นักบุญว่าไม่เบื่อ แต่ปัญหาท่ียังไงก็ต้องหา 

ค�ำตอบต่อไปว่า ท�ำไมถึงไม่น่าเบื่อ???

	 (ทีจ่รงิเวลานีก้อ็ายมุากแล้ว อกีไม่นาน

คงได้ค�ำตอบจากประสบการณ์โดยตรงว่าไม่

น่าเบือ่จรงิหรอืไม่ เพราะเหตใุด แต่แสงธรรม

ปริทรรศน์ไม่ยอมรอถึงตอนนั้น ต้องการ 

ค�ำตอบเวลาน้ีซึ่งยังไม่มีประสบการณ์ตรง 

จึงเป็นเพียงความเห็นส่วนตัวที่อยากจะแบ่ง

ปันกันตามเจตนาของแสงธรรมปริทรรศน์

หากผิดพลาดประการใดก็ยินดีปรับความ

เข้าใจตามเจตนาค�ำสอนของพระศาสนจักร

คาทอลิก)

ความรู้จากพระคัมภีร์

	 พระธรรมใหม่ มีกล่าวถึงการฟื ้น

คืนชีพของพระเยซูเจ้า คือพระเทวภาพกลับ

คืนสู่พระวรกายท�ำหน้าที่เป็นวิญญาณของ

พระบุคคลเยซูโอรสของพระแม่มารีย์ที่ถูก

ตรึงส้ินพระชนม์บนไม้กางเขน พระวญิญาณ

ออกจากร่างไป 2 คืน (คืนวันศุกร์กับคืนวัน

เสาร์) กับ 1 วันเสาร์ และ 3 ชั่วโมงเย็นวัน

ศุกร ์ ณ เวลาที่พระวิญญาณเสด็จมาสู ่ 

พระกายตอนรุ่งเช้าวันอาทิตย์นั้น พระกาย

ยังคงสภาพเดิมเหมือนเมื่อตอนสิ้นพระชนม์

เมื่อบ่าย 3 โมงวันศุกร์โดยเซลล์ไม่เส่ือม

สลายด้วยปาฏหิารย์ิ หรอืถ้าเสือ่มสลายตาม

ธรรมชาติของเซลล์ที่ขาดอาหารหล่อเลี้ยง 

เป็นเวลา 39 ช่ัวโมงย่อมสลายตัวตามกฎเคมี 

ก็ต้องมีการฟื้นฟูให้กลับคืนสภาพเดิมด้วย

ปาฏิหาริย์ ยังไงก็ต้องมีปาฏิหาริย์มิฉะนั้น

การฟ้ืนคืนชีพดังเดมิย่อมเป็นไปไม่ได้ เพราะ

ผิดหลักวิทยาศาสตร์ที่องค์ผู้สร้างได้ก�ำหนด

ไว้ให้แก่มวลสารทัง้หมดตัง้แต่เนรมติสร้างขึน้

มา และโทมัส อไควนัสก็ฟันธงไว้ว่าพระเจ้า

จะไม่ทรงยกเว้นกฎธรรมชาติที่ได้ทรงวางไว้

ครองเอกภพโดยไม่มีเหตุผลพอเพียงใน

แผนการนิรันดรของพระองค์ ที่กล่าวมานี้

เป็นสาระส�ำคัญข้อหนึ่งของข่าวดีที่ผู้บันทึก

พระธรรมใหม่ต ้องการเน้นเป็นจุดป่าว

ประกาศ

	 อีกประเด็นหนึ่งที่ส�ำคัญไม่แพ้กัน คือ

พระสัญญาว่าศิษย์คือผู ้ เ ช่ือและหวังพึ่ง

พระองค์โดยปฏิบัติพระบัญญัติแห่งความรัก

ของพระองค์ จะได้ฟื้นคืนชีพอย่างพระองค์

จะให้เหมือนพระองค์ทุกประการนั้นเป็นไป

ไม่ได้ เพราะพระวิญญาณของพระองค์คือ

พระเทวภาพซึ่งสามารถจัดการเข้าพระกาย

และฟ้ืนคนืชีพได้เอง ส่วนวิญญาณของเราคอื

มนุษยภาพต้องอาศัยพระองค์จัดการให้ฟื้น

คืนชีพ โดยจัดการให้ร ่างกาย มีคุณภาพ
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เหนือธรรมชาติ และคงสภาพเช่นนั้นตลอด

ไป แต่อย่างน้อยพระสัญญานี้ย่อมเป็นก�ำลัง

ใจได้อย่างพอเพียงส�ำหรับผู้เบื่อชีวิตที่รู้สึก 

ว่าไม่คุ้มเลยที่เกิดมาเป็นมนุษย์และรู้สึกว่า 

ไม่ได้เกิดมาเสียเลยจะดีกว่า จึงน่าคิดว่าเรา

ฟื้นคืนชีพในชีวิตหลังความตายของเรากับ

พระเยซูเจ้าทรงฟื้นคืนชีพในชีวิตหลังความ

ตายของพระองค์ น่าจะเหมอืนกนัได้แค่ไหน

และที่ต้องต่างกันแน่ๆ นั้้นคืออย่างไร เมื่อ

คิดได้อย่างนี้แล้วก็อดคิดถึงวิญญาณของ 

ผู้ที่ตลอดเวลาในชั่วชีวิตในโลกนี้ไม่มีโอกาส

รูจ้กัพระเยซเูจ้า ทัง้ก่อนและหลงัพระเยซเูจ้า

เสด็จมาเกิดเป็นมนุษย์ หรือมีโอกาสรู ้จัก 

พระเยซูเจ้าแต่ไม่รู ้พอให้เกิดความเชื่อใน

พระองค์ ซ่ึงหลายกรณกีเ็ป็นเพราะศษิย์ของ

พระเยซูเจ ้าเองเป็นพยานไม่พอในการ

ประกาศข่าวดี หรือท�ำตัวอย่างไม่ดีพอที่ 

จะเป็นพยานถึงความรักตามเจตนาของ 

พระเยซูเจ้าด้วยการด�ำเนินชีวิต หรือเพราะ

เหตุอื่นใดก็ตาม แต่เข้าข่ายที่พระเยซูเจ้าเอง

ได้ตัง้เกณฑ์ไว้ ส�ำหรับผู้ไม่กล้าเข้าอาณาจกัร

ของพระองค์โดยอ้างว่าไม่เคยเหน็และไม่เคย

รูจ้กัพระองค์เลยแต่เกดิจนตาย จะรบัค�ำเชญิ

ได้อย่างไร เขนิแย่ แต่พระเยซเูจ้าทรงสัญญา

ว่าพระองค์เองจะปลอบใจพวกเขาให้หาย

เขิน ด้วยวาทศิลป์ขั้นปรมาจารย์ว่า ท่านได้

เคยเห็นเราแล้วและได้รู้จักเรามาแล้วเป็น

อย่างดี ก็เวลาที่ท่านยื่นความจ�ำนงไปให้แก่

ผู้เดือดร้อนและมีความต้องการในด้านใด 

นัน่แหละ ท่านเหน็เราและรูจั้กเรา เพราะเรา

อยูใ่นตวัของผูด้้อยโอกาสทกุคนและทีม่คีวาม

เดือดร้อนต้องการความช่วยเหลือทุกกรณี

หากไม่รังเกียจก็ขอเชิญเข้ามาร่วมชีวิตกับ

พวกเราในอาณาจักรของพระบิดาแห่งมวล

มนุษย์ แต่ถ้ารังเกียจหรือยังไม่กล้าก็ไม่

เป็นไร ทรงชักชวนแต่ไม่ทรงบังคับ และที่

พระเยซูเจ้าตรัสกรณีนี้ทรงหมายถึงหลัง 

ความตายแล้วก็ยังทรงเช้ือเชิญอยู่ ไม่ใช่ตาย

แล้วถือว่าหมดสิทธิ์ ท�ำให้นักเทววิทยาบาง

ท่านคดิว่านรกมเีป็นนิรนัดรเป็นข้อความเชือ่

แต่ไม่จ�ำเป็นต้องมีนักโทษนรกตลอดนิรันดร

ก็ได้ หากพระเจ้าทรงมีความชอบธรรมด้วย

ประการใดใน the Economy of Salvation 

ที่จะเปิดโอกาสให้นักโทษในนรกกลับใจได ้

ซ่ึงปัญญาของมนษุย์อาจจะตืน้เกินไปส�ำหรบั

รหสัธรรมอย่างนี ้แต่กว็างใจเถอะว่าพระองค์

จะไม่ทรงปล่อยอันธพาลขึ้นไปเพ่นพ่าน

ระรานนักบุญในสวรรค ์อย ่างแน ่นอน 

พระองค์ทรงมีวิธีของพระองค์ก็แล้วกัน 

ไม่น่าสงสัยในเรื่องนี้ อย่างไรก็ตามนรก 

และเงือ่นไขการตกนรกยงัคงมอียูเ่ป็นนรินัดร

ไม่เปลี่ยนแปลง

	 พระธรรมเดิม

	 เมือ่เวลาอบัราฮัม อสิอคั ยาโคบ และ

บุคคลในพระธรรมเดิมถึงแก ่ความตาย 

ผูน้พินธ์ชอบใช้ส�ำนวนว่า “ส้ินชีวิตไปรวมอยู่

กับบรรดาบรรพบุรุษ” แน่นอนว่าหมายถึง
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วิญญาณไป เพราะร่างกายต้องการหลุม 

ฝังศพ โดยไม่บอกว่าได้ขึ้นสวรรค์ หรือไป

รวมกันอยู ่ณที่ ใด จะอยู ่ ได ้นานแค่ไหน

ช่ัวคราวหรือชั่วนิรันดร ร่างกายจะได้ฟื้นคืน 

ชีพไหม ไม่มีว่ีแววอะไรเลยจนถึงประมาณ 

ค.ศ.700 คือ หลังจากที่อาณาจักรอิสราเอล 

ฝ่ายเหนือถูกท�ำลายโดยมหาอาณาจักร 

แอสซีเรียแล้ว จึงมีค�ำปลอบโยนให้ก�ำลังใจ

จากประกาศกอิสยาห์ว่า “บรรดาผู้ตายของ

พระองค ์จะมีชีวิตอีก ร ่างกายของเขา 

ทั้งหลายจะกลับคืนชีพ ผู้อาศัยอยู่ในฝุ่นดิน

เอ๋ยจงตื่น และจงร้องเพลงด้วยความยินดี

เถิด เพราะน�้ำค้างของท่านเป็นน�้ำค้างที่ 

ส่องแสง” (อิสยาห์ 26:19) ประมาณปี 

ค.ศ.168 ขณะถูกกดขี่โดยมหาอ�ำนาจซีเรีย 

มีการเผยแพร่ค�ำสอนของประกาศกดาเนียล

เป็นบันทึกข้อความที่ได้รับจากทูตสวรรค ์

ไว้ว่า “เวลาน้ันมีคาเอลเจ้านายยิ่งใหญ่ของ

ทูตสวรรค ์ ผู ้พิทักษ ์ประชากรของท่าน 

(หมายถึงชาวยิวของดาเนียล) จะลุกขึ้น 

จะมีเวลาแห่งความทุกข์ยากอย่างที่ไม่เคย 

มีมาต้ังแต่เริ่มมีประชาชาติจนถึงเวลานั้น 

ในเวลาน้ันประชากรของท่านคือทุกคนท่ีมี 

ชื่อเขียนไว้ในหนังสือ (รายชื่อพลเมืองแห่ง

อาณาจักรของพระเจ ้า) จะได้ รับความ

รอดพ้น คนจ�ำนวนมากทีห่ลบัอยูใ่นผงคลดีนิ

จะตืน่ขึน้ บางคนจะเข้าสูชี่วตินรินัดร บางคน

จะได้รับความอับอายและความอัปยศอดสู

ตลอดนิรันดร บรรดาผู้มีปัญญาจะส่องแสง

เหมือนแสงสว่างบนท้องฟ้า และบรรดา 

ผู้ที่ช่วยคนจ�ำนวนมากให้มีความชอบธรรม 

จะส่องแสงเหมอืนดวงดาวตลอดไป ดาเนยีล 

เอ๋ย จงเก็บถ้อยค�ำเหล่านี้ไว้เป็นความลับ

และประทับตราหนังสือนี้ไว ้จนถึงวาระ

สุดท้าย เวลานั้นคนจ�ำนวนมากจะอ่านซ�้ำ 

แล้วซ�ำ้อกีและความรูจ้ะเพิม่พนูขึน้” (ดาเนยีล 

12:1-4) ไม่แน่ใจว่าชาวอิสราเอลก่อนสมัย

พระเยซูเจ้าจะมีสักกี่คนรู้เรื่องนี้ เพราะสมัย

นั้นยังไม่มีการก�ำหนดสารบบคัมภีร์ ใครจะ

เชื่อเล่มไหนและไม่เชื่อเล่มไหนก็ได้ มาถึง

สมัยพระเยซูเจ้าปรากฏว่าชาวซัดดูสีคือ

บรรดาสมณะที่ดูแลพระวิหาร ณ กรุงเยรู- 

ซาเลมส่วนมากไม่เช่ือว่าร่างกายจะกลับ

คืนชีพส่วนชาวฟาริสีคือบรรดาคนเชื้อสาย

เลวีที่ดูแลธรรมสถานตามหมู่บ้าน ส่วนมาก

เชือ่ว่าร่างกายจะกลบัคนืชพี และมกีลุม่ทีเ่ชือ่

ว่าใครมีทายาทชายไปถึงสมัยพระเมสสิยาห์

และได้รับใช้พระเมสสิยาห์ บรรพบุรุษทุก

ระดับชั้นจะได้ฟื้นคืนชีพเพื่อเป็นพลเมืองชั้น

ปกครองในอาณาจักรของพระเมสสิยาห์

ท�ำให้ต้องแข่งกนัมทีายาทชายไว้เยอะๆ เผือ่

เลือกอย่างน้อยให้สักคนหนึ่งในอนาคตได้มี

โอกาสรับใช้พระเมสสิยาห์

	 หากเราย้อนกลับไปอ่านพระคัมภีร์

ปฐมกาลบทที่ 2-3 อีกครั้งหนึ่งด้วยทรรศน-

คติว่าเราไม่ก�ำลังอ่านประวัติศาสตร์ก�ำเนิด

มนษุยชาต ิซึง่เราไม่มทีางจะรู ้รูไ้ด้อย่างมาก

ก็แค่ความอยากรู้ของนักประวัติศาสตร์และ
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การส�ำรวจการตอบสนองความอยากรู้ด้วย

จินตนาการอิสระจากหลายๆ ทาง เอามา

เปรียบเทียบกัน ก็ให้ความพอใจได้แค่ระดับ

หน่ึง แต่พระเป็นเจ้าก็ทรงตอบสนองความ

อยากรู้ของมนุษย์ โดยแทรกสารแห่งความ

รอดมาให้เป็นก�ำลงัใจแก่ผูม้นี�ำ้ใจดไีปพลางๆ

ได้ พูดอย่างนี้ส�ำหรับผู้อ่านคัมภีร์ปฐมกาล

มิใช ่ เพื่อได ้ความรู ้ประวัติศาสตร ์ที่ เป ็น 

พระวจนะ (Logos) ค�ำพูดเหมือนค�ำสัง่สอน

ของพระเยซูเจ้า แต่ในฐานเป็นพระวจนะ 

วจนะ (Logos) ในอีกความหมายหนึ่งของ 

ภาษากรีก คือ ปรัชญาความต้องการของ

จิตใจมนุษย์ผู ้เป็นเครื่องมือนิพนธ์ตอนนี้ 

ของคัมภีร์ (ซ่ึงอาจจะมีหลายคนช่วยกัน

ตกแต่งภาษาจนถึงข้ึนเป็นตัวบท (text) 

ของพระคัมภีร์ ก็ได้ความว่า ตัวบทตอนนี้

เป ิด เผยความใจใจแทนมนุษยชาติว ่ า

ปรารถนาอย่างลึกซึ้ง (yearning) ที่จะมี 

ชีวิตอมตะทั้งกายและวิญญาณ ความรู้สึก

เช่นนี้เคยปรากฏมาก่อนแล้วในปรัมปราของ

เมโสโพเทเมียเรื่อง Gilgamesh and the 

Search for Immortality ซึ่งรู้สึกว่าผู้นิพนธ์

พระคัมภีร์ตอนนี้แสดงความรู้สึกลึกๆ อย่าง

เดียวกันด้วยข้อความว่า “วันใดที่ท่านกิน 

ผลไม้จากต้นน้ันท่านจะต้องตาย” (ปฐมกาล 

2:17) กห็มายความว่า ถ้าไม่กนิกจ็ะไม่ต้อง

ตายทั้งกายและวิญญาณ และนั่นคือความ

ปรารถนาลึกๆ ของผู้เข้าใจธรรมชาติมนุษย์

อย่างกลิกาเมชและผู้นพินธ์พระคมัภีร์ตอนนี้

ที่สรุปทิ้งท้ายบทที่ 2 ว่า “ต้นไม้แห่งชีวิต” 

(ปฐมกาล 3:24) อันเป็นความรู้สึกถึงความ

ขดัแย้งทีไ่ม่มทีางเป็นไปได้ระหว่างความเป็น

จริงในธรรมชาติความเป็นมนุษย์ แต่มันก็

เป็นความปรารถนายิ่งยวดของผู้ใช้ปัญญา

ความคิดถึงจุดสุดยอดแห่งความเป็นฉายา

ของพระเป็นเจ้า

	 ความส้ินหวังระคนความน้อยใจเท่าที่

มนุษย์จะสามารถท�ำได้ แสดงในพระธรรม

เดิมซ�ำ้แล้วซ�ำ้เล่าด้วยข้อความว่า “ส้ินชวีติไป

รวมกบับรรดาบรรพบุรษุ” โดยไม่กล้าละลาบ

ละล้วงทีจ่ะหวังว่ามนัคอืส่วนหนึง่ของสวรรค์

ช้ันฟ้า ทั้งๆ ที่สุดลึกของความปรารถนานั้น

อยากได้เช่นนั้น และปรารถนาอยู่ลับๆ ว่า 

อยากให้พระเป็นเจ้าเองรบัรองสถานภาพนัน้

อย่างยิ่ง จึงเลียบๆ เคียงๆ ได้อย่างมากแค่

	 “ในอาณาจักรของพระเมสสิยาห์” 

ซึ่งอยู่ในโลกและหวังว่าจะมีอะไรดีๆ ต่อไป

	 “ในอุระของอับราฮัม” (ลูกา 16:22)

พระเยซูเจ้าคงได้อ้างตามความเช่ือของคน

สมัยนั้น

	 “แดนผูต้าย” เพือ่รอการพพิากษากล่ัน

กรองว่าจะได้รางวัลซ่ึงยังไม่รู ้ว่าเป็นอะไร

ชัดเจน

	 “เกเฮนนา” สิ้นหวังอย่างสิ้นเชิง

	 เฉพาะทียั่งรอพระวินจิฉัยของพระเป็น

เจ้านั้น ก็เดาสภาพอย่างเกรงใจไม่กล้า

ละลาบละล้วงว่าเป็นประมาณๆ



ชีวิตหลังความตาย: บทพิเคราะห์ส่วนตัว “ถึงมีตาตาดูไม่รู้อิ่ม หูกระหยิ่มฟังแล้วหนอหาพอไม่” 37

	 1. the Ditch (ภาษาละตนิ interitus, 

corruptus) เช่น โยบ 33:18; เพลงสดุด ี

16:10; 30:9; โฮเซยา 2:7; 30:10; 

อิสยาห์ 38:17; 14:15; โยนาห์ 2:6

	 2. The Pit เช่น บทสดุดี 28:1, 88:

4, 6 โฮเซยา 88:5, 7; อิสยาห์ 14:15; 

38:18 เอเสเคียล 32:18 

	 3. Hades เช่น โยบ 28:22; 30:17; 

บทสดุดี 6:5; โฮเซยา 6:6; 9:13-14; 

สุภาษิต 15:11; 27:20

	 ปัญหาส�ำคัญที่สุดอยู ่ที่ค�ำ Hades 

ซึ่งเป็นภาษากรีก (แปลเป็นละตินว่า Inferi) 

ในความหมายของภาษากรีกนั้นเป็นดินแดน

ใต้พิภพ ซ่ึงมีอะไรทุกอย่างเหมือนกับพิภพ

ของเรา ต่างกนัท่ีอากาศไม่เหมาะกับร่างกาย

มนุษย์ แต่เหมาะกบัวญิญาณของมนษุย์และ

ของเทพ แบ่งเนื้อที่ออกเป็นนรกหลายขุม

สวรรค์ของเทพหลายองค์ และยังมีที่ว่างให้

วิญญาณสัญจรอย่างอิสระโดยไม่ต้องขึ้นกับ

ใคร ชาวยวิในสมัยพระธรรมเดมิหลายคนคง

ได้เชื่อว่าเป็นดินแดนของวิญญาณชาวยิวได้

อาศยัอยูข่ณะรอการวนิจิฉยัจากพระยาห์เวห์

เป็นอย่างอืน่ เมือ่ต้องการสอนว่าพระเยซูเจ้า

ขณะพระศพพักผ่อนอยู่ในคูหา 3 วัน พระ

วิญญาณเสด็จไปประกาศการไถ่บาปแก่

วญิญาณทีร่อคอย ใช้ประโยคว่า Descendit 

ad Inferos (Hades) แปลเป็นภาษาองักฤษ 

ว่า He descended to Hell ภายหลังเม่ือ 

พระศาสนจักรนิยามว่า Inferi และ Hell 

มคีวามหมายของ Sheol คอืทีล่งโทษนรินัดร 

เท่านัน้ จงึเสนอค�ำ Limbus ส�ำหรับหมายถงึ 

ที่พักรอการไถ่บาป ภาษาไทยแปลเป็นเสด็จ

ลงใต้บาดาลมาแต่ต้น ซึ่งก็นิยมให้มีความ

หมายเฉพาะของ Limbus มาจนทุกวันนี้

	 สรุปว ่าชาวยิวโดยทั่วไปเ ช่ือว ่ามี

วญิญาณอมตะ วญิญาณออกจากร่างแล้วไป

อยู่ที่ไหน อยู่อย่างไร ร่างกายฟื้นคืนชีพหรือ

ไม่ ไม่มีค�ำสอนชัดเจน จึงเป็นภาระแห่งการ

ไถ่กู ้ของพระเยซูเจ้าที่จะทรงเมตตาตาม

เกณฑ์แห่งรหสัยธรรมความชอบธรรม (justi-

fication) ในพระธรรมชาติของพระองค์ นั่น

คือพระธรรมใหม่จะเสนออะไรที่ชัดเจนมาก

ขึ้นหรือไม่ และจะมีอะไรพาดพิงถึงคนนอก

พนัธสญัญาตัง้แต่เริม่มมีนษุย์ในโลกจนถงึวนั

ส้ินโลกหรือไม่ เป็นปัญหาที่คนส่วนมาก

สนใจ

มนุษย์ยุคหินเก่า

	 Julien Ries ใน The Encyclopedia 

of Religion, vol.7, p.123 ยนืยนัว่า Homo 

Sapiens homo religiosus est ตั้งแต่ ค.ศ. 

11100 มนษุย์ฉลาดได้ทิง้หลกัฐานไว้ให้เหน็

วีแ่ววความเชือ่เร่ืองโลกหน้าให้ปรากฏได้แล้ว

จากสภาพของกระดูกบ้าง กะโหลกบ้าง

เครื่องมือเครื่องใช้ที่ฝังไว้ในหลุมฝังศพบ้าง

เครื่องตกแต่งหลุมฝังศพบ้าง ภาพแกะสลัก

หรือภาพวาดตามฝาผนังถ�้ำบ้าง มนุษย ์

เนอแอนเดอร์เถิ้ล (Neanderthal) ตั้งแต่ 
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ค.ศ.8000 ก็ได้แสดงหลักฐานคล้ายคลึงกัน

แม้มนุษย์หินเก่าแก่แห่งอิหร่านตั้งแต่ ค.ศ.

50000 และมนุษย์หินเก่าทั่วไปต้ังแต่ ค.ศ.

35000 ก็มีร่องรอยว่าสนใจรับรู ้ว่ามีชีวิต

หลังความตาย

	 ตั้ ง แต ่  ค .ศ .10000 ที่ เ ย ริ โค ใน

ปาเลสไตน์พบกลุ่มกะโหลกฝังเป็นวงกลม 

หันหน้าเข้าหากัน แสดงว่าน่าจะเป็นการให้

เกียรติแก่วิญญาณของผู้ตายด้วยพิธีกรรม

ศกัดิสิ์ทธ์ิ ต้ังแต่ก.ค.ศ.6500 ตามริมฝ่ังแม่น�ำ้

ดานูบนิยมฝังศพไว้กลางบ้านมีแท่นเครื่อง

เซ่นอยู่ข้างบน ต้ังแต่ ค.ศ.5800 มีการสร้าง

สุสานหินใหญ่ (megalithic tomb) ไว้ให ้

เห็นทั่วไปในยุโรปตะวันออกเฉียงเหนือ 

โดยมีเครื่องเซ่นและเครื่องประดับศพทิ้งไว้

มากมาย หลักฐานที่ยังไม่ปรากฏน่าจะมีอีก

มาก

มนุษย์ยุคหินใหม่

	 Julien Ries สรุปไว้อย่างรวบรัดใน 

เรือ่งเดยีวกนัหน้า 124 ว่า “ตัง้แต่ยคุหนิใหม่

จนคาบยุคประวัติศาสตร์ ความเชื่อว่ามีชีวิต

หลังความตายของร่างกายถูกแสดงออกใน

บริบทของศาสนาจักรวาล (Cosmic Reli- 

gion คือนับถือว่าจักรวาลคือพระเจ้า) และ 

การนบัถอืเจ้าแม่จกัรวาล (Cosmic Mother 

Goddess) เช่น เจ้าแม่ครรภะของมนุษย ์

ยุคหินและเจ้าแม่ธรณีของมนุษย์เกษตรกร

เพาะปลกูและเลีย้งสตัว์ รวมถงึเจ้าพ่อสรุยิะ

(Sun God) ของมนุษย์ล่าเล้ียงชีพคือเล้ียง 

ชีพด้วยการล่าสัตว์และเก็บผักผลไม้จากป่า

	 เจ้าแม่ครรภะของมนุษย์ยุคหินใหม่

หมายถึงท ้องฟ ้าครอบจักรวาลซึ่ งรวม

วิญญาณของมนุษย์สัตว์และพืช ซึ่งมีเวร 

ลงมารับส่วนหนี่งของดินเป็นร่างเพื่อมีชีวิต 

ในโลกชั่วระยะเวลาหนึ่งแล้วตายไปเองหรือ

เป็นอาหารแก่ชีวิตอื่น จึงปรากฏมีพิธีกรรม

ขออนญุาตเจ้าแม่เพือ่กนิพชืหรอืเนือ้สตัว์รวม

ถึงเน้ือคน วิญญาณเมื่อออกจากร่างก็กลับ

คนืสูค่รรภะเจ้าแม่รอเวรมาเกดิใหม่ การเกดิ

การตายจงึเป็นวัฏจกัรของวิญญาณเดิมในร่าง

ใหม่เรื่อยไปจนกว่าวิญญาณจะสลายตัวหรือ

กลายเป็นเทพอมตะด้วยวิธีใดวิธีหนึ่ง

ชาวอียิปต์โบราณ

	 ชาวอยีปิต์โบราณเชือ่ว่าสิง่มอียูด่ัง้เดมิ

ที่สุดคือนูน (Nun) น�้ำดั้งเดิมซึ่งมีพลังมาอัท 

(Maat) แทรกอยู ่มาอทัเป็นทัง้พลงัสร้างสรรค์ 

และพลังปรีชาญาณ พลังมาอัทแสดงออก

เป็นคา (ka) จ�ำนวนมาก ต่อมาคุณภาพดีๆ 

ทัง้หลายของน�ำ้ดัง้เดิมรวมตัวกันเป็นสุรยิเทพ 

ซึ่งเมื่อรู้ตัวว่ามีพลังเนรมิตจึงเนรมิตเทพเทวี

จ�ำนวนหนึ่ง เทพเทวีอีกจ�ำนวนหน่ึง มนุษย์

สตัว์และพชืเกดิจากน�ำ้ด้ังเดิมทีจ่บัตวัเป็นรปู

ร่างแล้วก็มีอัข (akh) เป็นดวงๆ จากน�้ำ 

ด้ังเดิมมาให้ชีวิต มีคาที่แยกส่วนจากพลัง

เทพต่างๆ มาให้ความสามารถต่างๆ และบา 

(ba) มาจากมาอัท (Maat) ท�ำให้อยากม ี
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ชีวิตอมตะ ถ้าคาจากสุริยเทพมาสิงอยู่กับ 

ผู้ใดผู้นั้นก็มีอ�ำนาจเป็นฟาโรห์ มิฉะน้ันก็จะ

เป็นมนุษย์ธรรมดา คนแต่ละบุคคลมีคาได้

หลายดวงมาสงิสถติอยู่ท�ำให้มีความสามารถ

ได้หลายด้าน แต่มีอัข (ปัญญา) และบา

(เจตจ�ำนง) เพยีงอย่างละดวง ครัน้ถงึเวลาที่

ร่างกายไม่สามารถท�ำหน้าทีเ่ป็นพาหะได้ต่อ

ไปแล้ว คามีอยู่กี่ดวงก็แตกกระสานซ่านเซ็น

ไปดวงละทิศละทาง เพ่ือไปหาร่างใหม่เข้า

สถิตหรือกลับไปยังแหล่งต้นตอ ถ้าเป็น 

คาสุริยเทพก็จะกลับคืนไปสู่สุริยเทพดังเดิม

ปล่อยให้คาสุริยเทพดวงที่อยู ่ในทายาท

ด�ำเนินงานในหน้าที่ฟาโรห์ต่อไป อัขของ

ฟาโรห์ออกจากร่างแล้วจะป้วนเปี้ยนอยู่เพ่ือ

รับเครือ่งเซ่นอยูช่ัว่ระยะเวลาหนึง่แล้วค่อยๆ

จางหายไป ส่วนบาของฟาโรห์ไม่รู้ตาย จะวน

เวียนอยู่รอบๆ พระศพ รอเวลาเผื่อคาดวง

เดิมจะกลับมาเข้าร่างเดิม จึงต้องพยายาม

รกัษาพระศพให้เป็นมมัมีไ่ว้ให้บาได้เข้าไปท�ำ

หน้าที่ตามเดิมรวมทั้งอัขด้วยซ่ึงถ้าศพยังไม่

สลายตัว บากยั็งไม่สลายตวัเช่นกัน มัมม่ีนัน้

กจ็ะฟ้ืนคนืชพีขึน้มาใหม่ นีเ่ป็นเหตุผลส�ำคัญ

ที่ฟาโรห์ต้องพยายามสร้างปิรามิดให้คงทน

ถาวรได้นานที่สุด เพราะไม่รู้ว่าคาสุริยเทพ

ดวงเดมิจะเสดจ็มาเข้าร่างเมือ่ใด หากไม่ดอง

เป็นมัมมี่ไว้หรือมัมม่ีสลายตัว บาก็ต้องเดิน

ทางไปสู ่สวรรค์ใต้บาดาลเหมือนบาของ

สามัญชน ส่วนอัขก็สลายตัวไปตามเกณฑ์

ส�ำหรับสามัญชนเม่ือร่างกายเป็นศพคาที่มา

สิงสถิตอยู่กี่ดวงก็ออกจากร่างแตกกระจาย

ไปหมด อัขออกจากร่างและยังวนเวียนเป็น

ห่วงร่างอยู่และต้องกินอาหาร จึงต้องถวาย

เครื่องเซ่นจนกว่าศพจะสลายตัวมิฉะนั้น 

อัขจะหิวกระหายและต้องไปหากินเองอย่าง

เปรต ต้องท�ำพิธีเก็บศพให้เรียบร้อยเพ่ือ 

ให้คามีสิทธ์ิเข้าสู่แดนบาดาลเพื่อผ่านการ

พิพากษา ถ้าไม่ผ่านเกณฑ์บาจะสลายตัว

หมดสิทธิ์รับการพิจารณาให้มีชีวิตนิรันดร 

ถ้าผ่านเกณฑ์ก็จะเป็นอมตะเข้าสวรรค์ใต้

บาดาล บางคัมภีร์ก็บอกว่าบาของผู้ชอบ

ธรรมท่ีไม่มีใครท�ำพิธีปลงศพให้จะได้รับ

ความเมตตาจากสุริยเทพให้อยู่ในสุริยนาวา

เดินทางกับพระองค์เรื่อยไปซ่ึงก็มีความสุข

พอสมควรเรียกว่าสวรรค์ทุ่งไม้อ้อ (Field of 

Reeds เทยีบกบัลมีโบของเราพอจะได้กระมงั) 

ชาวอิหร่านโบราณ

	 ชาวอิหร่านปัจจุบันเป็นชาวอาหรับ

นับถือศาสนาอิสลาม ก่อนหน้านั้นเป็นชาว

เปอร์เซียซึ่งเป็นเช้ือสายผสมระหว่างชาว

อิหร่านดั้งเดิมผสมกับชาวอารยันที่เข้าไป 

ยึดครอง ท�ำให้ศาสนาของชาวเปอร์เซียเป็น

ผลจากการผสมผสานของศาสนาอิหร่าน

ดั้งเดิมกับศาสนาอารยันซึ่งเทียบได ้กับ

ศาสนากรีกและศาสนาพราหมณ์ ในที่นี ้

จะกล่าวถึงความเชื่อของศาสนาอิหร่าน 

โบราณเท่านัน้ แซเรอธสูเถรอ (Zarathrustra) 

เช่ือว่าค�ำสอนด้ังเดิมของบรรพบุรษุได้รบัการ 
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เปิดเผยจากพระอฮรูามาซดา (Ahura Mazda) 

พระผู้สร้างแต่องค์เดียวที่ได้ทรงสร้างเทวดา

(fravashi) เป็นบริวารและทรงสร้างมนษุย์ให้

มีวิญญาณอมตะในร่างกายทีรู้่ตาย วญิญาณ

ในร่างกายเรียกว่ากาละ (zurvan) มีหน้าที่ 

สะสมบุญกุศลตลอดเวลาที่มีชีวิตในร่างกาย

คร้ันออกจากร่างได้ชื่อว่าทเวนา (daena) 

ซึ่งมีคุณภาพตายตัวตามที่วิญญาณกาละ 

ได้สร้างให้แก่ตัวเอง คร้ันได้เวลาละร่าง

วิญญาณทเวนาจะอยู ่ ใกล ้ ร ่ าง  3 คืน 

วิญญาณที่ท�ำดีมากกว่าเลวจะสรรเสริญ

ขอบคณุพระเจ้าแต่วญิญาณทีท่�ำเลวมากกว่า

ดีจะเศร้าโศกเสียใจที่ไม่พร้อม ครบ 3 คืน

วิญญาณกาละจะกลายเป็นวิญญาณทเวนา

สุกใสดั่งหญิงสาวพรหมจารีเดินทางข้ึนเบื้อง

บนผ่านฟ้า 3 ชั้นก็จะถึงประดูสวรรค์ได้รับ

การต้อนรับด้วยเนยแห่งฤดูใบไม้ผลิ (butter 

of spring) ส่วนวิญญาณเลวจะตกลงไปใน 

กองไฟสลายตัวไป ส่วนวิญญาณที่ท�ำดีและ

เลวก�้ำกึ่งกันจะถูกน�ำตัวไปกักขังไว้ในถ�้ำมืด 

(Hamistagan เทยีบได้กับลมีโบกระมัง) เพือ่ 

รอการไถ่บาป (Saoshyant) ศาสนานี้มี 

ความส�ำคญัส�ำหรบัศาสนาคริสต์กเ็พราะเป็น

ที่มาของลัทธิมีธเธรอ (Mithraism) ซ่ึงเกือบ

จะเป็นศาสนาประจ�ำมหาอาณาจักรโรมัน 

ในขณะที่จักรพรรดิคอนสแทนทีนประกาศ 

ให้เสรีภาพในการนับถือศาสนาคริสต์เสมอ

กับศาสนอ่ืนๆ ของมหาอาณาจักรโณมันใน

ปีค.ศ.313 โดย Stewart Perowne ใน 

หนังสือ Roman Mythology (1983) ให ้

ข้อสังเกตว่า “Mithraism had become 

indeed almost the official religion of 

the Empire” ซึ่งหมายความว่าเป็นคู่แข่งที ่

น ่ากลัวทีเดียว ต่อมาก็ยังมีลัทธิทวินิยม 

(dualism) ที่สอนว่ามีองค์ความช่ัวนิรันดร 

(Eternal Evil) ที่สร้างความชั่วขึ้นแข่งขันกับ

พระเจ้าแห่งความดี อันเป็นลัทธินอกรีต 

ทีน่กับุญออเกสิทนีหลงใหลก่อนจะกลบัใจมา

เป็นนกับุญและนกัปราชญ์ของพระศาสนจกัร

ชาวเมโสโพเทเมีย

	 ในดินแดนเมโสโพเทเมยีอนัเป็นดินแดน 

แห่งบรรพบุรุษของอับราฮัม ไม่ปรากฏว่ามี

ความเชือ่ว่าวญิญาณมนษุย์เป็นอมตะยกเว้น 

คนเดยีวทีเ่ทพโปรดปรานเป็นพเิศษให้รูเ้คลด็ลับ 

เป็นอมตะโดยการบริโภคอาหารที่ท�ำให้เป็น

อมตะทั้งวิญญาณและกาย ปรัชญาปฐมเหตุ

(philosophy of the Arche/Beginning) 

ของชาวเมโสโพเทเมยีระบุว่า แต่แรกเร่ิมเดิม 

ทีม่นี�ำ้จดือนัเป็นบ่อเกดิแห่งพลังดีกบัน�ำ้เคม็

อันเป็นบ่อเกิดแห่งพลังเลว เมื่อน�้ำจืดและ 

น�ำ้เคม็ผสมกนัจงึเกดิเทพเทวแีละพลงัต่างๆ

ในโลก ทกุสิง่จงึเป็นผลจากความดแีละความ

เลวผสมกัน เทพเทวีเป็นอมตะเพราะบังเอญิ

รู้จักอาหารทิพย์ เทพเทวีสร้างมนุษย์มาเพื่อ

บริการเทพและกลัวมนุษย์เป็นอมตะแล้ว 

จะควบคุมไม่ได้ ปรัมปราศาสนากล่าวถึง 

กิลกาเมช (Gilgamesh) กษัตริย์ของรัฐอูรุค 
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แม้พระราชบิดาเป็นเทพแต่ก็ไม่เป็นอมตะ

เพราะมารดาเป็นมนุษย์ ดิน้รนแสวงหาความ

เป็นเทพและถูกสั่งสอนว่าเป็นไปไม่ได้ต้อง

ท�ำใจยอมรับสภาพ ดังนั้นการนับถือศาสนา

ของชาวเมโสโพเทเมียจึงมีเป้าหมายเพียงให้

เทพประทานพรให้ชีวิตสบายขึ้นหรือยืนยาว

ขึ้นนิดหน่อยในชั่วชีวิตนี้เท่านั้น ดังเห็นภาพ 

ลางๆจากพระบัญญัติของโมเสสว่า “จง

นับถือบิดามารดาอายุจะได้ยืน” แทนที่จะ

อ้างถงึรางวลัในชวีติหลงัความตาย น่าเชือ่ว่า 

พันธสัญญาทีพ่ระยาห์เวห์ประทานแก่อับราฮมั 

นั้นน่าจะมีสัญญาว่าจะมีชีวิตอมตะอยู่ด้วย

แต่ไม่ปรากฏในพระคัมภีร์ มีแต่อวยพรให้มี

ลูกหลานเยอะเป็นชาติยิ่งใหญ่เท่านั้น

	 ชาวเมโสโพเทเมียเชือ่ว่าวญิญาณออก

จากร่างเหมอืนไอน�ำ้ ล่องลอยตามยถากรรม

อยู่ชั่วระยะเวลาหนึ่งแล้วค่อยๆ จางหายไป

ถ้าอยากจะมชีวีตินานหน่อยกใ็ห้ดัน้ด้นไปเข้า

ประตูดินแดนใต้บาดาลของเทวีอเรชเขอเกิล

(Ereshchikal) ซ่ึงจะต้องรับสถานะรับใช ้

เย่ียงทาสให้น่าประทบัใจ ถ้าถกูใจผูป้กครอง

ก็จะยืดเวลาให้ แต่ที่สุดก็จะต้องจางหายไป

ในที่สุด บางทีผู้สมัครใจบริการไม่พอก็จะมี

เจ้าหน้าที่แห่งแดนบาดาขึ้นมาล่าวิญญาณ 

ที่ระเหเร่ร่อนบนพื้นโลกบังคับให้ไปรับใช้ใน

แดนใต้บาดาลเยี่ยงทาส การรับกระแสเรียก

ของอับราฮัมจึงมีความหมายราวพลิก

แผ่นดิน

ชาวกรีกโบราณ

	 ชาวกรีกโบราณตามที่ปรากฏใน

วรรณกรรมของโฮเมอร ์และเฮสเสียด 

เทพสร้างมนุษย์เพื่อประโยชน์ของเทพ 

เทพมีอ�ำนาจจะท�ำให้วิญญาณเป็นอมตะแต่

ก็จะประทานให้เฉพาะผู้ที่โปรดปรานจริงๆ

เท่านั้น ส�ำหรับคนทั่วไปเมื่อวิญญาณออก

จากร่างของผู้ตายทางรูจมูกจะรู้สึกอึดอัด

เหมือนคนมีชีวิตต ้องอยู ่ ในที่อับอากาศ

พยายามจะเข้าร่างตามเดิมแต่ก็เข้าไม่ได ้

กจ็ะวนเวยีนอยูอ่ย่างอดึอดัรอบๆ ศพจนกว่า

จะแน่ใจว่าศพสลายตัวจึงจะยอมจากไป

เพราะฉะนัน้วธิช่ีวยทีด่ทีีส่ดุคือจดัการเผาศพ

หรือฝังให้มิดชิดจนวิญญาณหาไม่เจอ จะได้

ยอมเดินทางไปสู ่ดินแดนที่มีบรรยากาศ

เหมาะกับวิญญาณซึ่งวิญญาณจะถูกดูดไป

เข ้าปล ่องที่ลอดมุดพื้นดินลงไปถึงโลก 

ใต้บาดาลโดยอัตโนมัติ พอไปถึงก็จะรู ้สึก

หายใจคล ่องสบาย แต ่ก็ต ้องเผชิญกับ 

ผู้พิพากษาเพื่อรู้ว่าจะต้องไปใช้กรรมเลวใน

ขุมนรกใดบ้างจนหมดกรรมจึงจะใช้ชีวิตของ

วิญญาณอย่างอิสระใต้บาดาลในส่วนที่ไม่ใช่

ขุมนรกและก็ไม่ใช่สวรรค์ แต่เป็นสถานที่มี

ป่าเขาล�ำเนาไพรและทุง่กว้างๆ อย่างในโลก

นี ้วญิญาณทีห่มดโทษแล้วกอ็ยูแ่ละสงัสนัทน์

กนัตามอัธยาศยัรอเวลาถงึอายไุขทีจ่ะค่อยๆ

จางหายไปตลอดกาล หากจะเทียบเป็น 

ลิมโบก็เป็นลิมโบที่ไม่ให้โอกาสได้เข้าสวรรค์ 

ยกเว้นผู ้ที่ได้ผ่านการเข้าจารีตของวิหาร 
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เจ้าแม่เดอเมทเถอร์แห่งอลูสิส (Demeter 

of Eleusis) ซ่ึงมีต�ำนานว่าเจ้าแม่มีธิดาจาก 

เทวราชซูสนามว่าเผอร์เซฟเฝอนิ (Perse-

phone) ซ่ึงจะกลายเป็นราชินีแห่งยมโลก 

โดยเป็นชายาของมหาเทพเฮดิส (Hades) 

เผอร์เซฟเฝอนิต่อมาได้เป็นแม่อุ้มบุญของ

เทพดายเออนายเสสิโอรสองค์โปรดทีส่ดุของ

เทววราชซูสจึงเป็นบตุรมนษุย์ทีไ่ด้ชวีติอมตะ

ท้ังกายและวิญญาณ และอยากช่วยมนุษย์ 

ผู้ภักดี ปุโรหิตแห่งวิหารอลูสิสประกอบพิธี

ระลึกถึงวีรกรรมของทั้ง 3 องค์ร่วมกันและ

ที่สุดตอบสนองความต้องการของผู้ศรัทธา 

ให้เป็นศูนย์อบรมและประกอบพิธีกรรมเข้า

จารีต (อาจจะได้อิทธิพลจากลัทธิออร์ฟิสม์)

เพือ่เป็นบรวิารของเทพดายเออนายเสสิและ

จะมวีญิญาณอมตะได้รบัการต้อนรบัให้อยูใ่น 

สวรรค์ทุง่อลสูสิ (ภาษาฝร่ังเศสเรียกชองเอลเีซ่) 

อนัเป็นส่วนหน่ีงใต้บาดาลทีเ่ทพดายเออนาย

เสิสสงวนไว้ให้แก่ผู้เข้าจารึตถูกต้อง ความ

เชือ่เช่นนีม้มีาก่อน ค.ศ.600 จนถงึ ค.ศ.529 

จึงถูกสั่งปิดโดยจักรพรรดิจัสตีเนียนที่ 2 

พร้อมกับทุกส�ำนักที่ไม่สอนศาสนาคริสต์

	 ลัทธิออร์เฝียส (Orphism) ยากที่จะ

รู้ว่าออร์เฝียสเองมตีวัมตีนจรงิๆ หรอืไม่และ

สอนอะไรไว้บ้าง เพราะต่อมามสี�ำนกัจ�ำนวน

มากอ้างว่าสืบปณิธาณของออร์เฝียสแต่หา 

ค�ำสอนร่วมกันได้ยาก พอสรุปได้เป็น 3 ข้อ

คือ 1. Purification ขัดเกลาจิตใจให้สะอาด 

จากโกรธ โลภ หลง 2. Initiation ศึกษาและ

เข้าจารีตตามขั้นตอนจนครบถ้วน 3. Unifi- 

cation การรวมชวีติกบัเทพดายเออนายเสสิ 

4. Confidence มั่นใจว่าจะได้ชีวิตอมตะ 

แน่ๆ

	 ส�ำนกัเผอแทกเกอเรสิ (Pythagoras) 

ตั้งส�ำนักอบรมและเข้าจารีตโดยเก็บเป็น

ความลับจนบัดนี้ก็ยังไม่อาจรู้ได้ว่าท�ำอะไร

บ้าง เท่าที่รู ้ก็คือสอนว่าวิญญาณมนุษย์คือ

เทพที่ต้องใช้กรรมในชีวิตนี้ ในแดนบาดาล

หรอืในการเกดิเป็นสัตว์ จนกว่าจะหมดกรรม

จริงๆแล้วจะขึ้นสวรรค์บนฟ้าของเทพ

	 เพลโทว ์ (Plato) สอนชัดเจนว ่า 

วิญญาณมนษุย์เป็นเทพอยู่ในโลกแห่งมโนคติ

(the World of Ideas) ลงมาอยู่ในร่างกาย 

เหมือนมาติดคุกเพ่ือใช้กรรม ใช้หมดจด

บรสิทุธิแ์ล้วกก็ลบัคนืไปสูส่วรรค์ตามเดมิเพือ่ 

มคีวามสขุกบัการเพ่งพนิจิมโนคตแิห่งความด ี

(the Idea of the Good)

	 แอร์เรสิทาทเถิล้ (Aristotle) วิเคราะห์ 

วิญญาณออกเป็นหลายระดับ ระดับปัญญา

(active soul) ซึ่งเป็นประกายที่กระเซ็นลง 

มาจากธาตุที่ 5 (the Fifth Element) ซึ่งอยู ่

นอกขอบของธาตุ 4 ของเอกภพ (ดิน น�้ำ 

ลม ไฟ) ธาตทุี ่5 เป็นสาเหตแุรก (The First  

Cause) เป็นผู้เคล่ือนทึ่ไม่ถูกเคลื่อน (the 

Unvoved Mover) ประกายจากธาตุที่ 5 

ตกลงมาแทรกในสสารก้อนหนึ่ง ท�ำการจัด

ระเบียบให้เป็นองคาพยพได้ส�ำเร็จเป็น

ร ่างกายชั่วคราวของมนุษย ์คนหนึ่ งที่มี
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วิญญาณพืช (vegetataive soul) เพ่ือให้มี 

สัญชาตญาณพืชดิ้นรนเพ่ือความอยู ่รอด 

ของตน มีวิญญาณสัตว์ (sensitive soul) 

เพื่อให้มีสัญชาตญาณอารักขายีนเพ่ือความ 

อยูร่อดของมนุษยชาต ิและมีวญิญาณกษานต์ 

(passive soul) เพื่อให้มีสัญชาตญาณมักรู้ 

ประสบการณ์จนถึงขั้นถอดสิ่งสากล (ab-

straction) และส่งความรู้สากลให้วิญญาณ 

กรรมมนัต์ (active soul) ทีเ่ป็นประกายจาก 

ธาตุที่ 5 เฉพาะวิญญาณกรรมมันต์เท่านั้้น 

ท่ีเป็นอมตะและกลับคืนสู่แดนของธาตุที่ 5 

นอกเอกภพ

	 ความหวังของชาวยิวนอกพระคัมภีร ์

โยเซฟุส ฟลาวีอุส (Josephus Flavius) 

บรรทึกความหวังของตัวเองในฐานะชาวยิว

คนหนึ่งว่า วิญญาณเป็นอมตะต้องถูกขังอยู่

ในร่างกายอนัเลวทราม จงึหวงัว่าสกัวนัหนึง่

จะพ้นพันธนาการนี้เสียที ในระหว่างมีชีวิต

จงึต้องแสดงความรงัเกยีจความต้องการของ

ร่างกายไว้จะได้ไม่ยึดติด ฤาษีแห่งคุมรานก็

สอนในแนวเดียวกันว ่าให ้ปฏิเสธความ

ต้องการของร่างกายไว้เพ่ือพระเจ้าจะได ้

ปูนบ�ำเน็จให้ในชีวิตหน้าให้วิญญาณมีความ

สุขตามประสาจิตตลอดนิรันดร ส่วนคนชั่ว 

จะได้รับการลงโทษด้วยความมืดและไฟ

ตลอดนิรันดรเช่นกัน ชาวฟาริสีเชื่อว่าคนด ี

จะได้ฟื้นคืนชีพเพื่อรับใช้พระเมสสิยาห์ใน

พระอาณาจกัรของพระองค์ซึง่ไม่มใีครรบัรอง

ได้แน่นอนว่าเมื่อใดและอย่างไร เพื่อให้หวัง

ผลได้แน่นอนก็ชักชวนกันให้เคร่งครัดในการ

ปฏิบัติไว้ เพราะเชื่อว่าใครเคร่งครัดมากจะ

อยู ่ในสายตาของพระเมสสิยาห์มากเป็น

พิเศษ ในเมื่อพระพระองค์ยังไม่มาก็ให้มี

ความอดทนรอไปก่อน ไม่ใช่รอโดยการเวียน

ว่ายตายเกิด แต่รอในที่แห่งหนึ่ง ซึ่งมีการ

สันนิษฐานกันในหลายรูปแบบ

	 บรรยากาศพระธรรมใหม่ เมื่อสาวก

ของพระเยซูพร้อมใจกันประกาศข่าวดีโดยมี

ความเช่ือว่าพระเยซูเป็นพระเมสสิยาห ์

ที่ฟื ้นคืนชีพและทรงสัญญาว่าใครเช่ือใน

พระองค์จะได้ฟื ้นคืนชีพและเป็นอมตะ 

ทั้งกายและวิญญาณที่ฟื้นคืนชีพแล้วตลอด

นิรันดร ประเด็นนี้เป็นจุดขาย อันมีพลเมือง

ของมหาอาณาจักรโรมันขณะนั้นเป็นลูกค้า

เริม่ต้นซ่ึงมคีวามต้องการตรงกบัจดุขายพอดี

ดังนั้นเมื่อจักรพรรดิเจิสตีเนียนออกพระราช

กฤษฎีกาห้ามนับถือศาสนาอื่นจึงรู้สึกกันว่า

สมเหตุสมผล ไม่มีอะไรดีกว่านั้น เป็นการ

ท�ำบุญอันย่ิงใหญ่แก่พลเมืองของพระองค์

อย่างทั่วหน้าโดยแท้ ใครไม่เห็นด้วยคงถูก

ประณามว่าสิน้คดิ คดิไม่เป็น ควรเอาเวลาไป

คดิอะไรทีน่่าคดิมากกว่านัน้ นัน่คอื เราจะท�ำ

อะไรกันในสวรรค์จึงจะเป็นความสุขนิรันดร

และไม่น่าเบื่อ

	 บรรยากาศของสวรรค ์ยุคกลาง 

นักเทววิทยามีแนวโน้มที่จะตอบสนองความ

ต้องการของผู้กลัวว่าอยู่ในสวรรค์ไปนานๆ

จะพากนัเบือ่ ถงึกับมเีร่ืองชวนหวัเล่ากนัด้วย
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ส�ำนวนเสียดสี (irony) ว่า “ในสวรรค์อยู่ไป 

สักพักก็คงจะน่าเบื่อ เพราะมีแต่พวกฤาษี

ยายชีแก่ๆ นั่งเพ่งพินิจที่พระตรีเอกภาพ 

นรกน่าจะสนุกกว ่า เพราะจะมีนักร ้อง 

นักแสดงนักเล่นกล แต่งตัวสวยๆ เปลี่ยน

รสชาติสนุกสนานกันได้ตลอดเวลา…..” และ

นักเทววิทยาก็คงจะตอบล้มข้ออ้างแบบศอก

กลับว่า “นั่นมันคิดแบบชาวนรกก็ให้เขาไป 

อยู่กับพวกเดียวกันในนรกไปตามสบายเถิด

พวกนั้นไม่มีทางเข้าใจเพราะไม่เคยฝึกได ้

ถึงความเป็นหนึ่งเดียวกับพระตรีเอกภาพ

ด้ายรหัสเยกภาพ (Mystical Union) เชื่อ 

เถอะว่าเมื่อใครสมควรได้ขึ้นสวรรค์ แม้ใน 

ช่ัวชีวิตน้ีจะไม่เคยได้ปฏิบัติรหัสเยกภาพ 

พระเป็นเจ้าจะประทานพรให้เขารู้จักปฏิบัติ

เพื่อจะไม่รู้เบื่อในชีวิตสวรรค์ “ถึงมีตาตาดู

ไม่รู ้อิ่ม หูกระหยิ่มฟังแล้วหนอ หาพอไม่” 

ก็นับว่าได้ผล ในช่วงนัน้มีกระแสเรียกเข้าบวช

มากจนล้นอารามทุกแห่ง สร้างขึ้นเท่าไร 

ก็ไม่พอ

	 บรรยากาศของสวรรค์ในปัจจุบัน 

คนปัจจุบันไม่สนใจว่าขึ้นสวรรค์แล้วต้องม ี

ท่ีน่ังเพ่งพินิจต่อพระพักตร์พระเป็นเจ้าหรือ

ของใคร ไม่สนใจว่าจะต้องรู้วิธีเข้าถึงรหัส

แยกภาพกับพระบุคคลองค์ใด แต่สนใจ

คุณภาพชีวิตที่บริการแก่กันและค�้ำจุนกันใน

นามของเจ้าของสวรรค์ ในสวรรค์จะมีเวลา

ช่ืนชมความดีของกันและกันที่ส�ำเร็จขึ้นด้วย

บารมีของเจ้าของสวรรค์ และนั่นจะเป็น

เหตุผลที่สรรเสริญผู้วางแผนให้แต่ละคนได้

ท�ำดต่ีางๆ กนัโดยทีข่ณะมชีวีติอยูใ่นโลกไม่มี

โอกาสรูม้ากนกั แต่ในชวีตินรัินดรนัน้ จะชวน

กันสรรเสริญแผนการอันลึกซึ้งของเจ้าของ

สวรรค์ได้อย่างไม่รู้จบส้ิน ที่น่าเช่ือส�ำคัญอีก

อย่างหนึง่กค็อืในความสุขนรินัดรแห่งสวรรค์

นั้น ไม่น่าจะต้องมีความกังวลใดๆ กับการ

ต่อสู้หรอืต่อต้านกบัความช่ัวนรินัดรใดๆ อกี

ต่อไปจนตลอดนิรันดร ไม่ว่าจะมสีาเหตจุาก

เรื่องส่วนตัวหรือสังคม ความสุขจะต้องมา

จากสาเหตุดีๆ ทั้งส้ิน ทั้งนี้จะเป็นไปได้

อย่างไร พระญาณเอือ้อาทรของเจ้าของสรรค์

มีวิธีการของพระองค์

สรุป

	 ขอโมทนาคุณพระเจ้า หากงานวิจัยนี้

จะช่วยสะกิดการประกาศข่าวดีใหม่ให้สนใจ

การช่วยกันพัฒนาคุณภาพชีวิตในพระหรรษ

ทาน โดยเพ่งเล็งไปถึงความสขุอันไม่รูเ้บือ่ใน

ชีวิตนิรันดร ที่ทุกคนจะมีสิทธิ์ร้องสรรเสริญ

อย่างไม่รู้จักเบ่ือว่า “Misericorias Domini 

in aeternum cantabo. = ข ้าจักซ ้อง 

เมตตา พระผู้ทรงศักดิ์ มิพักนิรันดร์” (เพลง

สดุดี  89:1) นั่นคือให ้ เน ้นการพัฒนา

คุณภาพชีวิตให้ปรากฏ แล้วสรุปไปว่าความ

ดีและคุณภาพดีๆ ทั้งหลายในชีวิตจะเป็น

ป ัจจัยหลักให ้แต ่ละคนมีความสุขตาม

เอกลักษณ์ของแต่ละคนในพระพรอันอบอุ่น

ของกันและกัน
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	 บทเรยีนทีค่วรได้จากการศกึษาเรือ่งนี้ 

จะขวนขวายศึกษาหาหลักฐานมายืนยัน 

สักเท่าใด จะใช้วิธีการทางปรัชญาตีความ 

สกัเท่าไร จะเปรยีบเทยีบค�ำสอนของศาสนา

ต่างๆ สักเท่าใด ก็ไม่อาจแน่ใจได้ว่าชีวิตใน

โลกหน้าเป็นอย่างไร สรุปได้อย่างมากแค่ว่า

อาจจะเป็นอย่างไรได้บ้าง ในที่สุดก็ต้องใช้

ไม้ตาย คอืความเชือ่ เพราะ “ความเชือ่ท�ำให้

ท่านรอด” โดยอาศัยพระหรรษทานเสริม

สร้างผลงานส่วนตัว รายไหนก็รายนั้น รวม

ทัง้กรณขีองตวัฉนัด้วย ใครไม่เชือ่กอ็ย่าลองดี

ดีกว่า

	 นักปรัชญาอ่านออกว่าปฐมกาลบทที่ 

2-3 ไม่ใช่ต�ำราประวัติศาสตร์ แต่เป็นตัวบท

ศาสนาทีม่คีวามหมายระดบัลกึทีส่ดุ (deep-

est meaning) ซึ่งแสดงถึงพระปรีชาญาณ 

อันสุขุมยอดเยี่ยมของเจ้าของสวรรค์ผู ้มี

พระทัยดีและนักวางแผนยอดเยี่ยม ที่เม่ือ

ทรงต้ังปณิธานสร้างมนุษย์ให้มีปัญญาใน

ร่างกายแล้ว ก็ทรงตระหนักดีว่าวิญญาณจะ

ต้องปรารถนาความไม่รู้ตาย และไม่อยาก

แยกจากร่างกายด้วย ครั้นอยู่ดีๆ จะให้ขึ้น

สวรรค์ทั้งกายและวิญญาณอย่างอาดัมแรก

สร้าง ปัญญาก็จะไม่ภูมิใจ มันง่ายเกินไป 

อนัเป็นสภาพของอาดมัเบือ่สวนเอเดน (ปฐม

กาล 2:18) พระเป็นเจ้าจึงทรงวางแผนให้

มนุษย์ที่มีธรรมชาติซับซ้อนต้องได้บรรลุชีวิต

อมตะ อันเป็นสุดยอดความปรารถนานั้น

อย่างสลับซับซ้อน เมื่อได้แล้วจะได้อิ่มสุข

อย่างมนุษย์ ซ่ึงผู้สร้างก็ทรงเห็นว่าดี ถึงกับ

วางแผนร่วมประสบการณ์ทุกอย่างของ

มนุษย์เว้นแต่บาปแต่เป็นผู้ไถ่บาปให้มนุษย์

ทุกคน

	 เมื่อเข้าใจเหตุผลล�้ำลึกแห่งความรอด

(economy of salvation) เช่นนี้แล้วพึงชวน

กันภูมิใจที่ได้เกิดเป็นมนุษย์และต้องตาย 

เพื่อฟื้นคืนชีพคล้ายพระองค์ที่ต้องเสี่ยงการ

ท�ำบาปจนได้ชัยชนะเหนือบาป การเสี่ยงนั้น

เป็นการเส่ียงตามธรรมชาตขิองมนษุย์ซึง่ตาม

เหตุผลแล้วจะไม่ใครสูญเสียการไถ่บาป

นอกจากตัวเองปฏิเสธไม่ยอมรับในทุกมิติ

และโอกาสที่ทรงยื่นให้ ไม่มีใครจะสูญเสีย

ความรอดโดยไม่ใช่เพราะตวัเองพอใจเช่นนัน้

ไม่ยอมรับโดยรู้ทั้งรู้ การสูญเสียความรอด

ไม่ใช่การลงโทษโดยเจ้าตัวไม่รู้อิโหน่อิเหน่

เป็นอันขาด เพราะความชอบธรรมและพระ

เมตตาของพระเป็นเจ้าค�้ำประกันอยู่อย่าง

มั่นคง และแม้การใช้โทษในแดนช�ำระหาก

เกิดขึ้นกับวิญญาณเป็นส ่วนตัว ก็ไม ่ใช ่

เป็นการลงโทษที่มาจากพระประสงค์ หาก

แต่เป็นความต้องการส่วนตัวของวิญญาณ

แต่ละดวงที่รู้สึกไม่พร้อม จึงขอเวลาเตรียม

ตัวให้พร้อมด้วยความเต็มใจของตนเอง

เพราะเหตุผลส�ำคัญส่วนตัวของผู้ได้รับเชิญ

เข้าสู่อาณาจักรชีวิตหน้าคือความรู้สึกพร้อม

รับพระเมตตาอย่างสมบูรณ์แบบว่า
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(หมวดปรัชญ
า)ดร.สุภาวดี นัมคณิสรณ์

ความตาย 
เป็นการสิ้นสุดของชีวิตจริงหรือ

อาจารย์อาวุโสประจ�ำศูนย์จริยธรรมวิชาชีพ มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ

บทน�ำ

สกุลเอ๋ยสกุลสูง ชักจูงจิตฟูชูศักดิ์ศรี

อ�ำนาจน�ำความสง่าอ่าอินทรีย์ ความงามน�ำให้มีไมตรีกัน

ความร�่ำรวยอวยสุขให้ทุกอย่าง เหล่านี้ต่างรอตายท�ำลายขันธ์

วิถีแห่งเกียรติยศทั้งหมดนั้น แต่ล้วนผันมาประจบหลุมศพเอย

	 กลอนดอกสร้อยทีผู่เ้ขยีนยกมาข้างต้น

นี้เป็นกลอนดอกสร้อยบทหนึ่งจากจ�ำนวน 

๓๓ บท ของกลอนดอกสร้อยร�ำพึงในป่าช้า

ซึ่งมาจากบทกวีนิพนธ์เร่ือง Elegy Written 

in a Country Churchyard ของ ทอมัส เกรย์ 

(Thomas Gray) กวอีงักฤษผู้มีชวีติอยูใ่นช่วง 

กลางคริสต์ศตวรรษที่ 18 ซึ่ง Elegy นั้น 

ก็หมายถึ ง โคลงที่ กล ่ าว ไว ้ อา ลัยหรื อ

คร�่ำครวญถึงผู้ที่จากไป โดยพระยาอุปกิต

ศิลปสาร (นิ่ม กาญจนาชีวะ) ได้ประพันธ์

จากต้นฉบับแปลของเสฐยีรโกเศศ เป็นกลอน

ดอกสร้อยจ�ำนวน 33 บท
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	 กลอนดอกสร้อยร�ำพึงในป่าช้านี้มุ ่ง

แสดงให้เหน็ถึงความจรงิเกีย่วกบัชวีติว่าไม่มี

ผู้ใดทีส่ามารถจะหลกีหนคีวามตายได้ โดยได้

กล่าวถึงชายผูห้นึง่ได้เข้าไปนัง่อยูใ่นวดัชนบท

ท่ีมีแต่ความเงียบสงบในเวลาเย็นใกล้ค�่ำ 

เมือ่ระฆงัย�ำ่บอกเวลาใกล้ค�ำ่ เขาเหน็ชาวนา

พากันจูงวัวควายเดินทางกลับบ้าน เมื่อสิ้น

แสงตะวันเขาก็ได้ยินเสียง หรีด หริ่ง และ

เสียงเกราะในคอกสัตว์ นกแสกที่จับอยู่บน

หอระฆงักส่็งเสยีงร้อง ณ บริเวณโคนต้นโพธิ์

ต้นไทรน่ันเอง มีหลมุฝังศพต่างๆ อยูม่ากมาย 

จากความเงียบสงบและความวิเวกนี้เอง 

ได้ก่อให้เกิดความรู้สึกซาบซึ้งในสัจธรรม 

ของชวีติ ชายผูน้ัน้จงึร�ำพันออกมาเป็นบทกวี 

และบทกวีข้างต้นก็แสดงให้เห็นว่าทุกคนไม่

ว่าจะเป็นผู้ดี หรือ ไพร่ ร�่ำรวย หรือยากจน

ต่างก็มีจุดจบคือความตายเหมือนกัน

	 ความตายจึงเป็นเรื่องที่ควบคู่กับชีวิต

ของมนุษย์ทั้งหลายอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได ้

และแม้จะรูว่้าเราจะต้องพบเจอกบัความตาย

แต่มนุษย์ส่วนมากก็ไม่ปรารถนาความตาย

เพราะน่ันหมายความว่าชีวิตปัจจุบันที่ก�ำลัง

ด�ำเนินอยูจ่ะต้องสิน้สดุลง ดงันัน้ ความตาย

ส�ำหรับมนุษย์โดยทั่วไปแล้วจึงเป็นประสบ-

การณ์ที่ยากจะเผชิญ

ความหมายของความตาย

	 ความตาย (Death) อาจมคีวามหมาย

ได้หลายแง่มมุ เช่น ความตายทางการแพทย์ 

ความตายทางร ่างกาย ความตายในแง ่

กฎหมาย ความตายทางศาสนา เป็นต้น

	 ความตายทางร่างกาย ทีถ่อืกนัว่าเป็น

ความตายในทางการแพทย์นั้น จะต้องม ี

องค์ประกอบอย่างน้อย 3 ประการ คือ

	 1. คนคนนั้นต้องหยุดหายใจ

	 2. หัวใจของคนคนนั้นต้องหยุดเต้น

	 3. สมองของคนคนนัน้ตอ้งหยุดท�ำงาน

โดยสิ้นเชิง

	 ในทางการแพทย์ถือการตายของสมอง

เป็นเรื่องที่ส�ำคัญที่สุด เพราะบางคนสมอง

ตายแล้วทัง้ๆ ทีหั่วใจยังเต้นอยู่ ก็ยังสามารถ

เรียกว่าตายแล้วได้ เช่น คนที่ได้รับอุบัติเหตุ

รุนแรงที่สมองและศีรษะจนสมองตายแต่

หวัใจยงัเต้นอยู ่และยงัหายใจได้โดยใช้เครือ่ง

ช่วยหายใจ เป็นต้น

	 การตายตามกฎหมายไทย

	 การตายตามกฎหมายไทยมี 2 ชนิด

คือ การตายตามธรรมชาติ และการตายโดย

ผลของกฎหมาย
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	 การตายตามธรรมชาต ิหมายถงึ การ

หยุดท�ำงานของระบบร่างกาย 3 ระบบ 

ได้แก่ แกนสมองของระบบประสาทกลาง

ต้องหยดุท�ำงาน ระบบไหลเวยีนโลหติ (เลือด) 

หยดุท�ำงาน ได้แก่ หวัใจหยดุเต้น และระบบ

หายใจ ได้แก่ ปอด ต้องหยุดหายใจ ซ่ึง

หมายความว่าคนคนนั้นไม่สามารถหายใจ

ด้วยตนเองได้

	 การตายโดยผลของกฎหมาย ได้แก่

บคุคลทีศ่าลสัง่ให้เป็นคน “สาบสญู” โดยมาก

คนๆ นัน้ ต้องสญูหายไปโดยไม่มีผูใ้ดพบเหน็

อย่างน้อย 5 ปี และญาติท�ำการร้องขอต่อ

ศาลให้เป็นคนสาบสูญ ซึ่งมีสภาพเท่ากับคน

ท่ีตายไปแล้วน่ันเอง ท�ำให้ทายาทสามารถรบั

มรดกของผูท้ีศ่าลสัง่ให้ตายทางกฎหมายนีไ้ด้

	 สาเหตุการตายที่พบบ่อย

	 จ ากข ้ อ มู ลขอ งส� ำนั ก ง านคณะ

กรรมการการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคม

แห่งชาติ พ.ศ.2555 ได้รายงานสาเหตุของ

การตาย อันดับ 1 ถึง 9 ของคนไทยไว้ดังนี้

	 อันดับ 1 เกิดจากโรคมะเร็ง

	 อันดบั 2 เกดิจากอบุตัเิหตแุละสารพษิ

	 อันดับ 3 เกิดจากโรคหัวใจ

	 อันดับ 4 เกิดจากโรคปอด

	 อันดับ 5 โรคหลอดเลือดสมอง

	 อันดับ 6 เกิดจากโรคเบาหวาน

	 อันดับ 7 เกิดจากการฆ่าตัวตาย

	 อนัดบั 8 เกดิจากโรคความดนัโลหติสงู 

	 และ อันดับ 9 โรคเอดส์

	 ซึ่งส ่วนมากแล้วถ้าดูแยกเป็นราย

บุคคลกจ็ะพบว่า บางคร้ังสาเหตขุองการตาย

นั้น อาจจะมีโรคที่เกิดจากหลายๆ ระบบ

อวัยวะร่วมกันซึ่งส่งเสริมให้เกิดการตายได้

(haamor.com/th/ตาย/)

	 เมื่อความตายเป็นสิ่งที่ไม่มีใครหนีพ้น

ดังนั้น การเรียนรู้เรื่องความตายจึงมีความ

ส�ำคัญต่อชีวิตมาก เพราะความรู้ และความ

เข้าใจทีถู่กต้องเกีย่วกบัความตายจะท�ำให้เรา

เกดิความพร้อมทีจ่ะด�ำเนนิชวีติในแง่มมุใหม่

และมคีวามพร้อมทีจ่ะยอมรบัและเผชญิหน้า

กับความตายด้วยใจที่สงบ

การเผชิญหน้ากับความตาย

	 พระพุทธเจ้าทรงสอนให้เราระลึกถึง

ความตายอยู่เสมอโดยให้คิดถึงความตาย 

ทุกลมหายใจเข้า-ออก การที่พระพุทธองค์

สอนให้เราระลึกถึงความตายทุกวินาทีก็

เพราะว่า ท่านต้องการให้เรารู้จักการตั้งมั่น

อยู่ในความไม่ประมาทและเรยีนรูท้ีจ่ะใช้ชีวิต

อย่างรู้คุณค่า อีกทั้งการรู้จักปล่อยวางความ

ยึดมั่นถือมั่นในตัวตน นั่นคือให้เราอยู ่กับ

ความตายอย่างมี “สติ” การระลึกถึงความ

ตายว่าจะเกิดขึน้กับเราอย่างแน่นอน เรยีกว่า

มรณะสติ

	 พระพุทธเจ้าตรสัว่า ส่ิงทีไ่ม่สามารถที่

จะพยากรณ์หรอืบอกล่วงหน้าได้กค็อื เราจะ

มีอายุได้ยืนยาวเท่าไร จะตายที่ไหน จะตาย

อย่างไร ตายแล้วจะไปไหน เมื่อระลึกได้เช่น
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นีแ้ล้วเรากจ็ะต้องถามตวัเองว่าเราพร้อมทีจ่ะ

ตายหรือยัง เราได้ท�ำความดีมากพอหรือยัง

เราได้ท�ำหน้าที่และรับผิดชอบหน้าที่ของเรา

ครบถ้วนหรือยัง การระลึกถึงความตายอยู่

เสมอจึงช่วยกระตุ้นเตือนเราให้กระท�ำสิ่งต่อ

ไปนี้คือ

	 1. ช่วยให้เราเกิดความตื่นตัวและไม่

ประมาท เมือ่เราระลกึอยูเ่สมอว่า ความตาย

นั้นเกิดขึ้นได้กับทุกคน ไม่ว่าจะเป็นตัวเรา

หรือคนที่เรารัก บางครั้งเวลาส่วนใหญ่ของ

เราก็มักจะใช้มากไปกับการนอน การเที่ยว

หรือแม้แต่การท่องโลกผ่านหน้าจอสมาร์ท

โฟน แต่ก็อาจจะมีอีกหลายสิ่งหลายอย่าง 

ในชวีติของเราทีม่คีวามส�ำคญัต่อเรามากกว่า

แต่เราก็อาจจะผัดผ่อนและไม่ได้ลงมือท�ำ 

เช ่น การดูแลตอบแทนพระคุณของบิดา

มารดา ตลอดจนผู้มีพระคุณ การให้เวลา 

กับครอบครัว การเอาใจใส่ดูแลสุขภาพ

เป็นต้น การระลึกถึงความตายจึงช่วยให้เรา

สามารถจัดล�ำดับความส�ำคัญของชีวิตได้

อย่างถูกต้องและเม่ือเราท�ำหน้าที่เหล่านี้ 

ได้อย่างดี เมื่อถึงเวลาที่เราจะต้องตายเราก็

จะสามารถปล่อยวางได้ง่ายขึ้น

	 2. ช่วยให้สามารถปล่อยวางในสิ่งที่ 

ยึดติด เมื่อเราระลึกถึงความตายอยู่เสมอ 

ก็จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่จะปล่อยวาง

เพราะเรารู้ว่าเมื่อเราตายแล้วเราไม่สามารถ

จะน�ำอะไรตดิตัวไปได้เลย ไม่ว่าจะเป็นทรัพย์

สมบัติ ต�ำแหน่งหน้าที่การงาน เกียรติยศ 

ดังนั้นเราควรจะใช้เวลาที่เหลืออยู ่ในการ 

ท�ำสิง่ทีม่ปีระโยชน์มากกว่า ซึง่กจ็ะช่วยให้เรา

สามรถปล่อยวางในส่ิงทีเ่รายึดตดิอยู่ไม่ว่าจะ

เป็นสิง่ทีเ่ราชอบหรอืไม่ชอบกต็าม การเจรญิ

มรณะสติจึงไม่เพียงแต่ช่วยท�ำให้เราปล่อย

วางได้ในเวลาที่เราจะตายแม้ในช่วงที่เรามี

ชีวิตอยู่เรากจ็ะมชีีวิตทีสุ่ขสบายขึน้เพราะเรา

ไม่มีเรื่องที่ติดค้างอยู่ในใจของเรา

	 3. ช่วยให้เหน็คณุค่าของส่ิงทีเ่รามกีาร

ระลึกถึงความตายอยู่เสมอช่วยให้เราเห็น

คุณค่าของสิ่งที่เรามี โดยปกติเรามักจะมอง

ไม่เหน็คณุค่าของสิง่ทีเ่ราม ีเราจะเหน็คณุค่า

ก็ต่อเมื่อเราสูญเสียสิ่งนั้นไปแล้ว เราจึงควร

จะเห็นคุณค่าของสิ่งนั้นตั้งแต่ขณะที่สิ่งนั้น 

ยังอยู่กบัเรา ตวัอย่างเช่น สขุภาพทีดี่ เวลาที่

เราเจ็บป่วย ท�ำอะไรไม่ได้ ไปไหนมาไหน 

ไม่ได้ เราจะมีความรู้สึกทันทีว่าถ้าเราสบาย

ดีไม่เจ็บป่วยก็วิเศษที่สุดแล้ว ไม่ต้องมีเงิน

ทองมากมาย ไม่ต้องมีเกียรติยศชื่อเสียง 

และอืน่ๆ ทีเ่ราเคยอยากมอียากได้ ความสขุ

จึงเป็นเรื่องที่ไม่ต้องไปแสวงหามาจากภาย 

นอกแต่มันมีอยู ่แล้วในตัวเรา ทันทีที่เรา

ชื่นชมกับสิ่งที่เรามีอยู่

	 ความตายจึงมิได้เป็นแค่วิกฤตแต่ยัง

เป็นโอกาสได้ด้วย ความตายจึงเป็นโอกาสที่

จะยกระดับจติใจของผูท้ีก่�ำลงัจะตายให้เข้าสู่

สภาวะที่สูงข้ึน และได้สัมผัสกับความสุข

ที่แท้จริงของชีวิต
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	 ภาพยนตร์เรื่อง สลับร่างล่าปริศนา 

ชี วิตอมตะ  (Se l f / less )   เป ็นหนึ่ ง ใน 

ภาพยนตร์ที่น�ำเอาเรื่องของความตายมาจุด

เป็นประเด็นของเรื่อง โดยเนื้อเรื่องดังกล่าว

นี้กล่าวถึง ‘แดเนียล’ ซึ่งเป็นเศรษฐีชราที่

ก�ำลังจะตายด้วยโรคมะเร็ง เขาพยายาม

เอาชนะความตายด้วยกระบวนการย้ายจิต

วิญญาณมาอยู ่ในร่างใหม่ที่หนุ ่มกว่าซึ่ง

กระบวนการก็ส�ำเร็จไปด้วยดี แต่เขากลับ 

พบว่าร่างใหม่ท่ีเขาก�ำลังใช้ คือร่างของชาย

หนุ่มที่ชื่อมาร์ค ซึ่งเป็นทหารและมีลูกสาวที่

ไม่แข็งแรงจึงต้องใช้เงินจ�ำนวนมากในการ

รักษา มาร์คจึงยินยอมขายร่างกายเพื่อช่วย

ชีวิตของลูกสาวที่ก�ำลังป่วยหนัก แดเนียลจึง

ได้มีโอกาสเรียนรู้บทเรียนที่ส�ำคัญของชีวิต

นั่นก็คือการปล่อยวางและการน้อมรับความ

ตายอย่างเต็มใจเพื่อที่จะมอบโอกาสให้ชาย

อีกคนหนึ่งได้มีชีวิตอยู่อย่างมีคุณค่า

	 เป้าหมายของภาพยนตร์เรื่องนี้ก็คือ

การใช้ความตายมาเป็นตัวกระตุ้นให้มนุษย์

ได้หันกลับมาย้อนถึงการด�ำเนินชีวิตอย่างมี

คุณค่า ก่อนที่ความตายจะมาเยือน และ

ค�ำถามที่เราสามารถที่จะถามต่อไปได้อีก 

ก็คือ ท�ำอย่างไรเราจึงจะสามารถน้อมรับ

และปล่อยวางทุกอย่างในชีวิตของเราด้วยใจ

ที่สงบได้

ศาสนากับความเชื่อเกี่ยวกับชีวิตหลังความ

ตาย

	 พุทธศาสนามองความตายว่าเป็นการ

เปล่ียนแปลงของชีวติจากสภาวะหนึง่ไปสู่อกี

สภาวะหนึ่ง ในทรรศนะของพุทธศาสนา 

ชีวิตประกอบไปด้วยส่วนที่เป็นรูปธรรมและ

นามธรรมซึ่งเรียกโดยรวมว่า เบญจขันธ์ 

อนัได้แก่ รปู เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ

และความตายก็คือการเปลี่ยนแปลงของ 

ส่วนประกอบทั้งหมดที่ขึ้นอยู่กับเหตุปัจจัย

ต่างๆ ตราบใดทีย่งัมเีหตปัุจจยั ชวีติกย็งัมอียู ่

เมื่อตายแล้วก็เกิดใหม่ได้ แต่จะเกิดใหม่ได้

กข็ึน้อยูก่บัเหตปัุจจยัหรอืกรรม คอืการกระ

ท�ำซ่ึงอาจจะดหีรอืไม่ดขีองแต่ละคน ซึง่ตาม

หลกัแล้ว การเกดิใหม่สามารถจะมไีด้ไม่รู้จบ

ตราบเท่าทียั่งมเีหตปัุจจยัให้เป็นเช่นนัน้ และ

จะไม่มีการเกิดใหม่อีกต่อไปก็ต่อเมื่อเหตุ

ปัจจัยดับสิ้นไม่มีเหลือซึ่งในทางพุทธศาสนา

หมายถึงการดับกิเลสทั้งมวลจนบรรลุพระ

นิพพานแล้วนั่นเอง

พุทธศาสนากับความเชื่อเกี่ยวกับชีวิตหลัง 

ความตาย

	 ส�ำหรบัพทุธศาสนาแล้ว ความตายจงึ

เป็นส่วนหนึ่งของชีวิตและยังเป็นส่วนหนึ่ง

ของวัฏสงสาร ซึ่งในวัฏสงสารนี้ก็จะมีการ

เวียนว่ายตายเกิดนับครั้งไม่ถ้วน ด้วยเหตุนี้

เอง ความตายจึงเป็นเรื่องธรรมดาและไม่ใช่

ส่ิงท่ีน่ากลัว เพราะความตายสามารถที่จะ
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เป็นทางผ่านไปสู ่ภพภูมิที่ดีกว่าได้ หาก

ท�ำบุญมามากพอในชีวิตนี้ อีกทั้งรู ้จักการ

น้อมจิตให้เป็นกุศลก่อนตาย ดังนั้น การ

ตระหนกัว่ามชีวิีตหลงัความตายนีท้�ำให้ภาวะ

หลังความตายมไิด้เป็นสิง่ทีล่ีล้บัและน่าหวาด

กลวัเพราะเราสามารถแน่ใจได้ว่า ถ้าเราท�ำดี

เราก็จะได้ไปสู่สุคติ

	 นักวิชาการมีความเห็นร่วมกันว่าคน

ไทยน้ันมีคติความเชื่อที่ตั้งอยู ่บนจักรวาล

วิทยา (cosmology) ของพุทธศาสนาที่เชื่อ 

ในเรือ่งการอธบิายโลกและชีวติผ่านความเชือ่

จากเรื่อง “ไตรภูมิ” ที่อธิบายว่าโลกภูมิ 

แบ่งเป็นสามภูมิใหญ่ คือ 1. กามาวจรภูมิ 

อันเป ็นที่ตั้งของสวรรค์ นรก และ โลก 

2. รูปาวจรภูมิ เป็นที่อยู่ของผู้ที่ได้บ�ำเพ็ญ

เพยีรปฏบิตัสิมาธจินกลายเป็นรปูพรหม 16 

ชั้นเรียงกันไปตามล�ำดับ 3. อรูปาวจรภูมิ 

เป็นที่อยู่ของอรูปพรหมที่เป็นพรหมชั้นสูง

ไม่มีรูปร่าง โดยสิ่งมีชีวิตจะไปเกิดในภพภูมิ

ใดน้ันก็จะขึ้นอยู ่กับผลบุญที่ได ้สั่งสมไว ้

ตัวอย่างเช่น ในกามาวจรภูมิก็จะมีการแบ่ง

ล�ำดับชั้นของการท�ำกรรมดี เทวดา เช่น

พระอนิทร์ จะอยูบ่นสวรรค์สูงสดุ มนษุย์ก็จะ

อยู่รองลงมา ส่วนสัตว์ก็จะอยู่รองลงมาจาก

มนษุย์ ส่วนชัน้ต�ำ่ทีส่ดุก็จะเป็นทีอ่ยูข่องพวก

ผี เปรต หรือวิญญาณของผู ้ที่ตายไปแล้ว

(เสฐียรโกเศศ. 2543) และการมีล�ำดับชั้น 

ในไตรภูมิน้ันก็ได้กลายมาเป็นความเชื่อ 

พ้ืนฐานในการก�ำหนดกฎเกณฑ์ทางศลีธรรม

และจริยธรรมของคนในสังคม เช่น คนที่

ท�ำความดีหรือความช่ัวนั้นจะได้รับผลอย่าง

ไรและจะต้องไปเกิดในภพภูมิไหน เป็นต้น

ตัวอย ่างเช ่น  เมื่อร ่างกายดับสลายลง

วิญญาณก็จะเคล่ือนออกจากร่างเก่าไปอาศัย

ร่างใหม่พร้อมกับผลแห่งกรรมที่เคยท�ำไว้ 

เมือ่ไปอาศัยร่างใหม่ ผลกรรมก็จะตดิตามไป

ด้วย ดงันัน้ ใครท�ำกรรมเช่นใดกจ็ะไปเกดิใน

ร่างทีค่วรแก่กรรมนัน้ๆ ผูท้ีท่�ำกรรมดกีจ็ะได้

รบัผลของกรรมด ีส่วนผูท้ีท่�ำกรรมช่ัวกจ็ะไป

เกิดในร่างที่ต้องเสวยกรรมชั่วนั้นๆ

	 ความเชื่อว่าความตายเป็นส่วนหนึ่ง

ของวัฏสงสารยังท�ำให้ผู้ที่เช่ือมีทัศนคติต่อ

ชวีติว่าชวีติในชาตนิีไ้ม่ใช่เป็นสิง่ทีส่�ำคญัทีส่ดุ

เพราะเป็นเพียงแค่เศษเสี้ยวของวัฏสงสาร 

อันยาวไกล ขณะเดียวกันก็ยังมีความเช่ือว่า 

นอกจากชาตินี้แล้วก็ยังมีชาติก่อนและชาติ

หน้าด้วย ความเช่ือเช่นนีจ้งึท�ำให้ผูท้ีเ่ช่ือยินดี

ที่จะรับสภาพที่เกิดขึ้นในชาตินี้แม้ว่าจะมี

ความทุกข์ยากล�ำบากมากเพียงใดก็ตาม

เพราะมีความเชื่อว่าเป็นผลกรรมจากชาติ

ก่อน ในขณะเดียวกันก็มีความหวังกับชาติ

หน้า จงึมุง่ทีจ่ะท�ำความดแีละสัง่สมบญุกศุล

เพื่อให้ส่งผลที่ดีไปยังชาติหน้าต่อไป

	 ความเชื่อดังที่ได้กล่าวมานี้ท�ำให้ผู้ที่

เ ช่ือให้ความส�ำคัญกับมิติทางด้านจิตใจ

มากกว่าทางด้านร่างกายหรือวัตถุชื่อเสียง

เพราะส่ิงเหล่านี้ เมื่อตายไปแล้วก็เป็นส่ิงที่ 

ไร้ความหมายเพราะไม่สามารถเอาไปได ้
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แต่จิตใจที่ดีงามนั้นสามารถส่งผลไปถึง 

ภพภูมิในชาติหน้าได้ ทั้งนี้ก็เพราะว่าจิตที่

เปี ่ยมไปด้วยบุญกุศลย่อมน�ำพาไปสู่สุคติ 

การให้ความส�ำคัญกับมิติทางด้านจิตใจ

มากกว่าทางด้านร่างกายและวัตถุนี้ไม่ใช่

เฉพาะกับวิถีชีวิตในยามที่เป็นปกติเท่านั้น 

แม้ในเวลาใกล้ตายกเ็ช่นกนั การช่วยให้ผูป่้วย

มจิีตใจทีส่งบหรอืเป่ียมด้วยบญุกศุลเป็นเรือ่ง

ที่มีความส�ำคัญกว่าการยึดลมหายใจให้อยู่

นานทีส่ดุ และการเยยีวยาทางร่างกายนัน้จะ

ต้องไม่เป็นอุปสรรคต่อการท�ำจิตใจให้สงบ

	 แพทย์บางท่านได้ให้ค�ำแนะน�ำว่า

ความเชื่อในศาสนานั้นมีส่วนช่วยให้ผู้ป่วย

ยอมรับความเจ็บป่วยและความตายด้วย

ความสงบขึ้นเพราะเม่ือมีความเข้าใจความ

หมายของความตายว่า ความตายเป็นแค่ 

จุดเปลี่ยนผ่านของชีวิต และยังมีเส้นทางให้

เราเดินไปต่อ ความตายจึงไม่ใช่ส่ิงที่น่ากลัว

เพราะความตายจะช่วยพาผู้ป่วยให้ไปอยู่ใน

ที่ที่ดีกว่าเดิมหรือได้กลับไปอยู่กับพระเจ้า

คริสต์ศาสนากับชีวิตหลังความตาย

	 ถ้าถามคริสตชนว่า ชีวิตมาจากไหน 

เรามชีวิีตอยูเ่พือ่อะไร และตายแล้วจะไปไหน

ค�ำตอบกค็อื ชวิีตมาจากพระเจ้าและพระเจ้า

ก็คือบ่อเกิดแห่งชีวิตและเป็นเป้าหมาย

สุดท้ายของเรา เราจึงมีชีวิตอยู่เพื่อพระเจ้า 

ในความรักต่อกันและกัน ดังที่พระองค์ทรง

รักเรา ชีวิตในโลกนี้จึงเป็นเหมือนการเดิน

ทางเพื่อไปสู ่ เป ้าหมายสุดท้าย นั่นก็คือ 

การได้ไปอยู่กับพระเจ้า ดังน้ัน ความตาย

ส�ำหรับชาวคริสต์จึงไม่ใช่การสิ้นสุดของทุก

ส่ิงทุกอย่าง แต่ความตายคือหนทางน�ำไป 

สู่ชีวิตนิรันดร

	 พระเยซูคริสตเจ้าได้ทรงแสดงให้เรา

เห็นว่าในอาณาจักรของพระเจ้านั้น มนุษย ์

จะได้เข้าไปอยู่ร่วมกันแบบครอบครัวใหม ่

ที่ทุกคนล้วนเป็นพ่ีน้องกันโดยพระองค์ทรง

ยนืยนัความจรงิในเรือ่งนีจ้ากเหตกุารณ์ตอน

ที่มีคนมาบอกพระองค์ว่า มารดาและพี่น้อง

ของพระองค์มารอพบพระองค์ แต่พระองค์

ทรงตรัสว่า “ผู้ใดท�ำตามพระประสงค์ของ

พระเจ้า ผูน้ัน้เป็นพีน้่องชายหญงิและมารดา

ของเรา” (ลก 3:35)

	 ดังนัน้ เราจะมบุีญได้ไปอยู่กับพระเจ้า

หรือไม่น้ันจึงขึ้นอยู่กับการด�ำเนินชีวิตของ 

เราในโลกนี้ เราจึงต้องมีความรักต่อเพื่อน 

มนษุย์ทุกคนตามแบบอย่างขององค์พระเยซู

คริสตเจ้าและด�ำเนินชีวิตตามค�ำสอนของ

พระองค์ เพราะเมื่อเราจบชีวิตในโลกนี้แล้ว

และเมื่อวันพิพากษามาถึง พระองค์จะไม่

ถามเราว่า “เราได้ท�ำอะไรบ้าง” แต่พระองค์

จะถามเราว่า “เราได้รักเพื่อนพี่น้องของเรา

มากน้อยแค่ไหน” และน่ีก็คือบุญกุศลที่เรา 

จะต้องสร้างเวลาที่เรายังมีชีวิตอยู่ และก็มี

เพียงส่ิงนี้ ส่ิงเดียวเท ่านั้นที่จะเป ็นหลัก

ประกนัส�ำหรบัเราทีจ่ะเข้าสูอ่าณาจักรสวรรค์

อันเป็นบ้านแท้นิรันดรและเป็นเป้าหมาย 

สุดท้ายของคริสตชนแต่ละคน
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	 ครสิตชนจงึต้องด�ำเนนิชวีติในความรกั

และท�ำหน้าที่ของเราตามที่พระเจ้าได้ทรง

มอบหมายให้เราท�ำ และด�ำเนนิชวีติเป็นแบบ

อย่างในความเชือ่ศรทัธาในพระเจ้าอย่างเตม็

เป่ียม และเราก็จะได้รับรางวลัตามทีพ่ระเจ้า

ทรงสัญญาไว้

	 จะเห็นได้ว่าศาสนาที่ส�ำคัญๆ ในโลก

ต่างกส็อนเหมอืนกนัว่า ชวีติหลงัความตายมี

จริง และสอนเหมือนกันว่าแต่ละคนจะต้อง

ได้รับผลแห่งชีวิตดีหรือชั่วหลังความตาย 

ส่วนในรายละเอียดของค�ำสอนในแต่ละ

ศาสนาอาจจะสอนต่างกัน ผู้ที่มีความเชื่อ

เรื่องชีวิตหลังความตายก็จะมีความระมัด 

ระวังในการใช้ชีวิตบนโลกนี้ด้วยการสะสม

คุณงามความดีไว้ให้มากที่สุดและหลีกเลี่ยง

ที่จะไม่ท�ำสิ่งท่ีผิดศีลธรรมอันดี หรือที่เรียก

ว่าท�ำบาป

บทสรุป

	 ค�ำถามที่ถามว่า ความตายเป็นการ

สิน้สุดของชีวติจริงหรือ เป็นค�ำถามทีม่คีวาม

ส�ำคัญต่อชีวิตของมนุษย์มากทั้งน้ีก็เพราะว่า

ค�ำตอบต่อค�ำถามดังกล่าวนี้มีส่วนส�ำคัญต่อ

การก�ำหนดพฤติกรรมของมนุษย์เป็นอย่าง

มาก ถ้าเชื่อว่าความตายเป็นจุดสุดท้ายของ

ชีวิตอย่างส้ินเชิง ไม่มีอะไรหลังจากนั้น คือ

ไม่มีชีวิตหลังความตาย มนุษย์ก็จะให้ความ

ส�ำคัญสูงสุดกับชีวิตในโลกปัจจุบันเท่านั้น

ชีวิตทั้งชีวิตก็อาจจะทุ่มเทให้กับการแสวงหา

เงินทอง เกียรติยศชื่อเสียง อ�ำนาจ มากกว่า

การท�ำความดีหรือสร้างบุญกุศลและก็จะให้

ความส�ำคัญกับความสุขทางด ้านวัตถุ

มากกว่าจติใจ ความตายกจ็ะเป็นสิง่ทีน่่ากลวั

และต้องประวิงให้มาถึงให้ช้าทีสุ่ด ความตาย

จะถูกลดทอนให้เหลือเพียงแค่มิติทางกาย 

คือดูที่ลมหายใจ การเต้นของหัวใจหรือ 

การท�ำงานของสมอง ความตายก็จะมี 

ความหมายเพียงแค่การแตกดับทางร่างกาย

การรักษาก็จะเน้นแต่ด้านร่างกายและมอง

ข้ามการรักษาทางด้านจิตใจ เมื่อเป็นเช่นน้ี

ความตายก็จะกลายเป็นเพียงวิกฤตทางกาย

ที่เต็มไปด้วยความทุกข์และความเจ็บปวด

	 ในทางตรงกันข้ามหากค�ำตอบคือ

ความตายยังไม่ใช่จุดสุดท้ายของชีวิตแต่หลัง

จากความตายยงัมโีลกใหม่และเป็นโลกทีเ่ขา

จะได้รับการตอบแทนความดี ความช่ัวที่เขา

ได้กระท�ำไว้ในขณะที่ยังมีชีวิตอยู ่ในโลก

พฤติกรรมในการด�ำเนินชีวิตก็จะปรากฏมา

ในอีกรูปแบบหนึ่ ง  นั่ นคือการมีความ

ตระหนกัถงึชวีติทีมี่อยูแ่ละใช้ให้เกดิประโยชน์

ในการประกอบคุณงามความดี สร้างบุญ

สร้างกุศลและด�ำเนินชีวิตอย่างมีคุณค่า 

เพื่อเป็นหลักประกันที่ดีให้แก่ชีวิตเมื่อยาม 

ที่ต้องจากโลกนี้ไป เพราะสิ่งที่จะสามารถ

ติดตามเราไปได้หลังจากความตายมาเยือน 

ก็คือความดีและความชั่วที่เราท�ำไว้เม่ือยังมี

ชีวิตอยู่
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(หมวดประวัติศ
าสตร์)บาทหลวง ผศ.สมชัย  พิทยาพงศ์พร

บันทึกการเดินทางชีวิตของ 
คุณพ่อซิกมูนด์์ โจเซฟ แลส์เช็นสกี, เอส.เจ. 

ในบ้านเณรแสงธรรม (1998-2015)

บาทหลวงสังกัดสังฆมณฑลจันทบุรี, อาจารย์สาขาวิชาเทววิทยา คณะศาสนศาสตร์ วิทยาลัยแสงธรรม

1. ค�ำน�ำ:

	 เนือ่งจากคณุพ่อซกิมนูด์ โจเซฟ แลส์

เซ็นสกีท�ำงานและพักประจ�ำอยู่ท่ีบ้านเณร

แสงธรรม จากปี ค.ศ.1998-2015 เป็นเวลา 

18 ปี คณุพ่อเป็นสมาชกินกับวชคณะเยสอุติ 

76 ปี เป็นพระสงฆ์ 63 ปี อยู่ในประเทศ 

ไทย 52 ปี คณุพ่อได้จากโลกนีไ้ปหาพระเจ้า

ในวันพุธที่ 26 กันยายน ค.ศ.2018 สิริอายุ

ได้ 94 ปี เป็นการดีที่จะบันทึกการเดินทาง

ชีวิตของคุณพ่อเพื่อจดจ�ำเป็นบทเรียนชีวิต 

 

ชีวิตของคุณพ่อเป็นแบบอย่างที่ดีส�ำหรับ 

ครสิตชนทกุคน คณุพ่อเป็นพระสงฆ์ธรรมทตู

ของคณะเยสุอติทีใ่ช้ท้ังชีวิต บอกเล่าเร่ืองราว

ความรักของพระเจ้าแก่ทุกคน คุณพ่อถือว่า 

“การเป็นคนเพ่ือคนอ่ืน” เป็นส่ิงส�ำคัญ เพราะ 

ชีวิตคริสตชนคือ การด�ำเนินชีวิตเพ่ือคนอื่น

ไม่ใช่เพื่อความส�ำเร็จส่วนตัว แต่เป็นชีวิตที่

ตดิตามและสืบสานพันธกิจของพระครสิต์ใน

การรับใช้เพื่อนมนุษย์ทุกคน
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	 คณุพ่อให้เกยีรตทิกุคนอย่างเท่าเทยีม

เสมอกัน ไม่ว ่าจะเป็นพระสงฆ์ นักบวช

ฆราวาส คนมีต�ำแหน่งมีเกียรติในสังคมหรือ

คนงานธรรมดาๆ คุณพ่อเป็นคนใจดี มี

เมตตา สุภาพ ถ่อมตน มีชีวิตเรียบง่าย มอง

โลกในแง่ดี คิดบวก รับฟังผู้อื่นด้วยใจเปิด

กว้าง ให้ก�ำลังใจ แบ่งปันความชื่นชมยินดี

ความรู้สึกที่ดีๆ พ่อท�ำภาระหน้าที่คุณพ่อ

วิญญาณรักษ์ผู ้แนะน�ำด้านชีวิตจิตในบ้าน

เณรแสงธรรมด้วยความยินดีและความเสีย

สละ อุทิศตนเพ่ืออบรมสามเณรให้เป็น 

พระสงฆ์ที่ดี คุณพ่อเป็นพระสงฆ์ผู้เป็นที่รัก

ของทุกคน เพราะคุณพ่อรักทุกคน

2. ประสบการณ์ชีวิตในฐานะมนุษย์ผู้เดิน

ทางชีวิตสู่ความศรัทธาและเป็นหน่ึงเดียว

กับพระเจ้า

	 คุณพ่อซิกมูนด์ แลส์เช็นสกี เกิดเมื่อ

วนัที ่31 กรกฎาคม ค.ศ.1924 เป็นวนัฉลอง

นักบุญอิกญาซีโอ โลโยลา ที่เมืองฟิลาเดล- 

เฟีย รัฐเพนซิลเวเนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา

เป็นบุตรชายคนโตมีน้องอีก 3 คน

	 1. ความทรงจ�ำแรกเริ่มประมาณอายุ 

2 ขวบ เป็นเร่ืองทีแ่ม่แสนสวยของฉนัชือ่แมร่ี

โอลด์แฮม แลส์เช็นสกีรับฉันไว้ได้ตอนที่ฉัน

ร่วงหล่นจากเปลนอนเด็ก

	 2. ประมาณ 3 ขวบ ตอนที่ฉันทุบตี

บิดาชื่อซิกมูนด์ โจเซฟ ลาแลส์สกี

	 3. ประมาณ 4 ขวบ ตอนที่บิดาตีก้น

ฉนัเพราะฉนัหลบซ่อนในบ้านเป็นเวลาหลาย

ชั่วโมง

	 4. จ�ำได้ลางๆ ถงึความสขุในช่วงเรยีน

อนุบาล เกี่ยวกับแม่ผู ้ศรัทธาได้แนะน�ำให้

รู ้จักและหล่อหลอมความศรัทธาในคริสต- 

ศาสนา โดยเฉพาะในวนัอาทติย์ และตวัอย่าง 

ของพ่อที่ศรัทธา แต่เงียบขรึม

	 5. ค.ศ.1930-1938 เรยีนในโรงเรยีน

ประถมและมัธยมต้นเซนต์ลอร์เรนซ์เป็น 

เวลา 8 ปี จดจ�ำพระสงฆ์ บรรดาซิสเตอร์

คณะ IHM (Servants of the Immaculate 

Heart of Mary) และการเล่นอเมริกนัฟตุบอล 

	 6 .   เ รี ยนมัธยมปลายที่ โ ร ง เรี ยน

เซนต์โยเซฟของคณะเยสอุติ เรยีนวชิาสามญั

ทั่ วไป รวมทั้ ง  ภาษาลาติน กรีก และ

เยอรมัน; การโต้วาที; เล่นฟุตบอลเป็นเวลา 

4 ปี; มีเพื่อนมากมาย; เพื่อนเยสุอิต เพื่อน

นักเรียน และอื่นๆ; ใช้เวลาสี่ปีในห้องเรียน

เดิมกับนักเรียนยี่สิบคน (1938-1942) 

เข้าสู่ปลายปีที่ 4 เป็นช่วงการไตร่ตรองถึง

กระแสเรียก คิดว่าไม่มีกระแสเรียกเป็น 

พระสงฆ์ จึงมุ่งมั่นจะเป็นวิศวกรเครื่องบิน

	 7 .   ท� ำ ง านนอก เวลา เ รี ยนที่ ตึ ก

ส�ำนักงานตรวจคนเข้าเมืองฟิลาเดลเฟีย 

เป็นเด็กส่งเอกสารเพื่อเก็บเงินส�ำหรับเรียน

ต่อในมหาวิทยาลัย
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	 8. ได้รับเชญิให้ไปร่วมงานเล้ียงจบการ

ศกึษากบัเพือ่น ทราบข่าวว่ามเีพือ่นร่วมห้อง

ห้าคนจะเข้าคณะเยสุอิต ต่อมาทุกคืนก่อน

เข้านอน จะมีเสียงบอกว่า “ไปกับพวกเขา” 

ได้อ่านหนังสือบ�ำรุงความศรัทธามากขึ้น 

สวดมากขึ้น พิจารณาตนเองมากขึ้น จึงได้

ตอบรับ “ตกลง” ไปกับเพื่อน ฉันมีกระแส

เรียกพระสงฆ์คณะเยสุอิตด้วย ขณะนั้นอาย ุ

18 ปี

	 9. เข้านวกสถานเยสุอิต 2 ปี ได้เข้า

เงียบ 30 วัน สวดภาวนา เรียน ท�ำงาน

ปฏิญาณตน ขณะนั้นอายุ 20 ปี

	 10. เตรียมตัวเข้าเรียนปรัชญาเป็น

เวลา 2 ปี เรียนสวดภาวนา สอนค�ำสอน 

ขับรถ อายุ 22 ปี

	 11. เรียนปรัชญาเป็นเวลา 4 ปี ได้

ปริญญาตรี (BA) เกียรตินิยม อายุ 26 ปี

	 12. ฝึกงาน 3 ปี สอนคณิตศาสตร์

และฟิสิกส์ มหาวิทยาลัย Scranton อาย ุ

29 ปี

	 13. เรยีนเทววทิยา 4 ปี ตอนนัน้อาย ุ

33 ปี ในช่วงปลายปีที่สามได้รับศีลบวชเป็น

พระสงฆ์ในปี ค.ศ.1955

	 14. เข้าอบรมนวกภาพคร้ังที่ 2 เป็น

เวลาหน่ึงปี เตรยีมตวัไปประเทศพม่าเพือ่ไป

เปิดบ้านเณรใหญ่ ตอนนั้นอายุ 35 ปี ก�ำลัง

รอวีซ่าไปพม่า ใช้เวลาหนึง่ปีเรียนภาษาพม่า

ช่วงฤดูร้อน ท�ำงานอภิบาลสัตบุรุษในวัด

นกับญุโยเซฟได้ประกอบพธิมีสิซาวนัอาทติย์

มีผู ้มาร ่วมจ�ำนวนมาก ได้เยี่ยมคนป่วย 

ได้สอนค�ำสอน ฯลฯ

	 15. เดินทางไปพม่า ผ่านกรุงลอนดอน 

สวิตเซอร์แลนด์ กรุงปารีส เมืองลูร์ด สเปน

กรงุโรม และไปถงึกรงุย่างกุง้ในปี ค.ศ.1958 

ขณะนั้นอายุ 38 ปี

	 16. ค .ศ .1958 พระศาสนจักร-

คาทอลิกในประเทศพม่าได้เปิดบ้านเณรใหญ่

นักบุญโยเซฟ (St.Joseph) โดยมีพระสงฆ์ 

คณะเยสุอิตมาช่วยด�ำเนินงานบ้านเณร 

มีคุณพ่อเมอร์ฟี่ (Murphy) คุณพ่อฟาร์เรน 

(Farren) คุณพ่อแมคครีช (McCreesh) 

และคณุพ่อแลส์เชน็สกี ้(Laschenski) ต่อมา 

มีสกอลาสติกสองคนสุดท้ายได้บวชเป็น 

พระสงฆ์และช่วยท�ำงานคือ คุณพ่อลินน์ 

(Lynn) และ คุณพ่อโรเบิร ์ต (Roberts) 

งานในบ้านเณรส�ำหรับข้าพเจ้าคือ ท�ำหน้าที่

คณุพ่อวญิญาณรกัษ์ผู้แนะน�ำด้านชวีติจติเป็น

อาจารย์สอนภาษาลาติน อังกฤษ และ 

วชิาอืน่ๆ เป็นบรรณารกัษ์ เป็นผู้น�ำเข้าเงียบ

ท�ำงานอยู ่8 ปี ค.ศ.1958-1967 ได้ตกหลมุ

รักชาวเอเชีย

	 17. ในปี ค.ศ.1966 พ่อถกูสัง่ให้ออก

จากพม่า โดยนายพลเนวีนผูน้�ำรฐับาลทหาร

พม่า พร้อมกับธรรมทูตชาวต่างชาติจ�ำนวน 

275 คน ขณะนั้นอายุ 42 ปี

	 18. กลับประเทศสหรฐัอเมรกิาอยูก่บั

ครอบครัวหนึ่งปี อยู่กับคุณแม่ คุณพ่อ และ

น้องแมรี่ เปาลา(ต่อมาได้เป็นซิสเตอร์คณะ 
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Sisters of Notre Dame S.N.D) และ 

จอห์น หลังจากนั้นไปท�ำงานเป็นคุณพ่อ

วญิญาณรกัษ์ผูแ้นะน�ำด้านชวีติจติทีว่ทิยาลยั

วูดสต็อก (Woodstock) 3 ปี

	 19. ปี ค.ศ.1969 อายุ 47 ปี ได้รับ

มอบหมายให้ท�ำงานในประเทศไทย หลงัจาก

ได้ยื่นค�ำร ้องขอขอกลับท�ำงานในเอเชีย 

ได้เดินทางไปประจ�ำอยู่ที่จังหวัดเชียงใหม่

คณะเยสุอิตเพิ่งเปิดสวนเจ็ดริน ใช้เวลาสอง

ปีแรกอยู่เรียนภาษาไทยกับคุณพ่อโกมาน

(Gomane) เริม่ท�ำงานกับนกัศกึษาคาทอลกิ

ท่ีมหาวิทยาลัยเชยีงใหม่ ซึง่เป็นมหาวทิยาลยั

ของรัฐบาลที่เพ่ิงเปิดใหม่ และท�ำหน้าที่ดูแล

สกอลาสติกผู้เตรียมตัวเข้าคณะเยสุอิตสอง

คนทีจ่บจากนวกสถานทีม่ะนลิา และมาเรยีน

รู ้ เพื่อมีประสบการณ ์ชีวิตและผู ้คนใน 

ประเทศไทย เริม่ท�ำงานด้านเกษตรกบัพวกเขา 

ที่แม่กวน ท�ำงานกับพวกเขาที่โรงพยาบาล

นิคมโรคเรื้อนแมคเคน (McKean Leper) 

และร่วมพบปะกบัพีน้่องนกิายโปรเตสแตนต์

	 20. มาอยู่ที่บ้านเซเวียร์ กรุงเทพฯ 

ท�ำหน้าที่คุณพ่อจิตตาภิบาลแก่นักศึกษา

คาทอลิกต่อจากคุณพ่อเดอร์นิส (Denis) 

ร่วมทั้งดูแลศูนย์เล็กและคุณหมอคาทอลิก

เป็นอาจารย์สอนเกี่ยวกับชีวิต รัฐบาล และ

ศิ ลปะกา รทู ต เป ็ น เ วล าสองป ี ค รึ่ ง ที่

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ เป็นคุณพ่อเจ้า

คณะแขวงประเทศไทยในปี ค.ศ.1971 และ

เป็นเจ้าคณะเยสุอิต ในปี ค.ศ.1967-1971 

ขณะนั้นอายุ 49 ปี

	 21. ย้ายไปอยู่ที่สวนเจ็ดริน เชียงใหม่

เป็นเจ้าอธิการแขวง เป็นคุณพ่อจิตตาภิบาล

ให้กับนักศึกษาคาทอลิก เป็นผู้ดูแลหอพัก

นักศึกษาที่เปิดใหม่ มีส่วนร่วมกับบ้านเณร

โปรเตสแตนส์วิทยาลัยพระคริสต์ธรรม- 

แมคกลิแวรี(่McGilvary College of Divinity) 

เป็นครูสอนพระคัมภีร์และภาษากรีกให้กับ 

นกัศึกษาโปรเตสแตนต์ เป็นอธกิารคณะเยสุอติ 

	 22. ไปเข้ารับการอบรมหลักสูตรพัก

ภารกิจฟื้นฟูชีวิตใหม่(Sabatical Program)

ที่ Weston College, Massachusetts 

ซึ่งสาขาของ Harvard University, Boston, 

U.S.A. เพ่ือพัฒนาความรู้ด้านพระคมัภีร์และ

เทววิทยา และฝึกเป็นคุณพ่อวิญญาณรักษ์ 

ผูแ้นะน�ำด้านชีวิตจิต ได้มโีอกาสเย่ียมพบปะ

กับสมาชิกในครอบครัวอีกครั้งหนึ่ง เป็นช่วง

เวลาพิเศษมาก

	 23. กลับมาประจ�ำที่บ ้านเซเวียร ์

กรุงเทพฯ เป็นผู้ช่วยพระสงฆ์ รับงานเป็น

ผู้น�ำการเข้าเงียบ และเป็นเจ้าคณะเยสุอิต

	 24. ค.ศ.1978-1982 ย้ายไปอยู่สวน

เจ็ดริน เชียงใหม่ เป็นคุณพ่อจิตตาภิบาล 

ให้กับนักศึกษาคาทอลิก เป็นผู้ดูแลหอพัก

นักศึกษาชาย ท�ำงานอภิบาล งานน�ำเข้า

เงียบ สอนเกี่ยวกับความเช่ือคาทอลิก ได้

ทุ่มเทท�ำงานด้านศาสนสัมพันธ์กับศาสนา

ต่างๆ และคริสตสัมพันธ์คือ การสร้าง

สมัพนัธ์กบัครสิตชนนกิายต่างๆ ท�ำงานร่วม

กับพระสังฆราชรัตน์ บ�ำรุงตระกูล อาจารย ์

Seely ของพระศาสนจักรคาทอลิก อาจารย ์
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Saneg คณะบดีคณะสังคมศาสตร์ (Dean 

of Social Scienes)มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

คุณพ่อ Winnayaporn และเจ ้าอาวาส 

วัดพุทธแม่ริม เป็นอาจารย์สอนภาษาลาติน

ให้นกัศกึษาเภสชั มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่เป็น

เวลาห้าปี คุณสุภนชิ สงิคะตา (นติ) ได้รับศีล

ล้างบาป เป็นเจ้าคณะเยสุอิต อายุ 54 ปี 

เริม่เปิดบ้านโลโยลาทีซ่อยหมอศร ีสามพราน

เป็นบ้านนวกสถาน ต่อมาเป็นบ้านผู้สมัคร

คณะเยสุอิต ในปี 1982

	 25. ค.ศ.1982-1991 อายุ 58 ป ี

กลับมาประจ�ำบ้านเซเวียร์ กรุงเทพฯ เป็น 

ผู้ดูแลวัดน้อย อบรมผู้ฝึกหัด ท�ำงานด้าน

ศาสนสัมพันธ์ น�ำการเข้าเงียบ และเป็น 

เจ้าคณะเยสุอิต คณะได้ซื้อที่ดินใหม่ท่ีซอย 

วัดเทียนดัด สร้างบ้านโลโยลา สามพราน

เป็นนวกสถานส�ำหรับสกอลาสติกของคณะ

เยสุอิต เป็นเจ้าคณะเยสุอิตอีกสมัย ค.ศ.

1991-1994 ขณะนั้นอายุ 67 ปี

	 26. ค.ศ.1994-1998 อายุ 70 ป ี

เป็นเจ้าคณะแขวงเยสุอติประเทศไทยในวาระ

สุดท้าย ดูแลวัด น�ำเข้าเงียบ ท�ำงานด้าน

ศาสนสัมพันธ์และคริสตสัมพันธ์ มีส่วนร่วม

และไปร่วมในการชุมนุมคณะที่กรุงโรม

	 27. ค.ศ.1998-2015 อาย ุ74-91 ปี

เป็นคณุพ่อวญิญาณรักษ์ผูแ้นะน�ำด้านชวีติจติ

ประจ�ำบ้านเณรแสงธรรม พบปะแนะน�ำด้าน

ชีวิตจิตให้กับเณร อบรมด้านชีวิตจิตให้กับ

พวกเณร ปี 5-6 โปรดศีลอภัยบาปให้พวก

เณรทกุสัปดาห์ ประกอบพธิบูีชาขอบพระคณุ

ในท่ีต่างๆ ตามเวรบ้านเณรที่จัดให้ อบรม

พนักงาน อาจารย์ น�ำเข้าเงียบให้พระสงฆ์

นักบวช และฆราวาส ร่วมสัมมนาข้อเช่ือ 

ในงานครสิตสัมพนัธ์กบัพีน้่องครสิตชนนกิาย

ต่างๆ เป็นอาจารย์สอนวิชาปิตาจารย์และ 

คริสตสัมพันธ์ ฯลฯ ร่วมกลุ่มแบ่งปันพระ

วาจากับสัตบุรุษตามบ้านสัตบุรุษหรือใน

สถานที่ต่างๆ ที่ก�ำหนดไว้ทุกๆ สามเดือน 

ฯลฯ

3. ชวีติของคณุพ่อซกิมนูด์ โจเซฟ แลส์เช็น- 

สกใีนบ้านเณรใหญ่แสงธรรม (1998-2015)

	 3.1 ความเป็นมา ในปี ค.ศ.1998 

คณะพระสงฆ์ผู้ให้การอบรมของแสงธรรม 

ได้เหน็ชอบท่ีจะเชญิคณุพ่อซกิมนูด์ แลส์เชน็-

สกีมาเป็นคุณพ่อวิญญาณรักษ์ผู้แนะน�ำด้าน

ชีวิตจิตประจ�ำบ้านเณรแสงธรรม เพราะ 

คุณพ่อเป็นพระสงฆ์ท่ีดีและมีประสบการณ์

การท�ำงานในฐานะพระสงฆ์ยาวนาน เคย

เป็นคุณพ่อวิญญาณรักษ์ที่บ้านเณรใหญ่ใน

ประเทศพม่าเป็นเวลาแปดปี คณุพ่อกีเ้ล่าว่า 

“ตอนนัน้พระคณุเจ้าเกรยีงศกัดิท์ีเ่ป็นอธกิาร

บ้านเณรแสงธรรมและคุณพ่อสมชัยได้มา

เชิญพ่อมาท�ำงานทีน่ีเ่มือ่ 18 ปีทีแ่ล้ว พ่อมา

อยู่แสงธรรมก็เหมือนอยู่คนละโลกกับโลก

ภายนอก พ่อคิดหลายครั้งว่าควรจะลาออก

จากที่นี่ ไปท�ำงานข้างนอกจะดีกว่า แต่ถ้า

มองอีกแง่หนึ่งไม่มีงานอะไรที่จะส�ำคัญ
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มากกว่าการเตรียมผู ้ที่จะเป็นพระสงฆ์ 

เพราะจุดเริ่มต้นของการเป็นพระสงฆ์ที่ดีคือ

การอบรมเณรให้ดี พ่อคิดว่าไม่มีงานอะไร

ส�ำคัญมากกว่าการเตรียมพระสงฆ์ที่ดีเพื่อ

พระศาสนจักร ส�ำคัญที่เราจะมีพระสงฆ์ที่ดี

พ่อจึงท�ำงานอยู่ต่อไป”

	 3.2 พระสงฆ์ที่ดีในโลกปัจจุบันควร

เป็นอย่างไร คณุพ่อก้ีเป็นแบบอย่างพระสงฆ์

ที่ดีและสอนด้วยแบบอย่างชีวิตของท่าน

	 1. พระสงฆ์ต้องมีชีวิตภาวนาที่ช่วย 

เปลีย่นแปลงให้เป็นพระสงฆ์ของพระคริสตเจ้า 

จะขาดการภาวนาไม่ได้ ถ้าขาดชวีติภาวนาก็

จะตกเป ็นทาสของค ่านิยมของยุคสมัย 

สมัยนี้ก็ยุคโลกาภิวัตน์ ขาดความสว่าง 

แรงจูงใจ และพลังที่สืบสานพันธกิจของ 

พระคริสต์ในการเปลี่ยนแปลงปฏิรูปโลก 

ชีวิตภาวนาจะท�ำให้สามารถวินิจฉัยค่านิยม

แยกแยะเลือกรับสิ่งที่ดี และปฏิเสธสิ่งที ่

ขดักบัต่อค่านิยมแห่งพระวรสาร การภาวนา

เปลี่ยนแปลงให้มีมีจิตใจใหม่ที่เต็มด้วยค่า

นยิมแห่งพระอาณาจกัรพระเจ้า พระสงฆ์จะ

ต้องมีพระเจ้าเป็นอันดับแรกและมีพระเจ้า 

ในชีวิตเสมอ

	 พระสงฆ์ต้องเป็นคนศักดิ์สิทธิ์ แต่

ความศักดิ์สิทธิ์มาจากพระเจ้า มิใช่มาจาก 

ตัวเรา คริสตชนทุกคนต้องมีชีวิตภาวนา

ส�ำหรับพระสงฆ์ชีวิตภาวนาจะขาดไม่ได้

หมายความว่าต้องใช้เวลาที่จะสัมพันธ์กับ

พระเจ้าทุกวัน พ่อก้ีตื่นแต่เช้าสวดภาวนา

ประกอบพิธีบูชาขอบพระคุณทุกวัน และ

ภาวนาอย่างน้อยวนัละ 1 ชัว่โมง การภาวนา

มีหลายรูปแบบ ร�ำพึงภาวนา จิตภาวนา

ปฏิบัติจิตภาวนาแบบนักบุญอิกญาซีโอ 

คุณพ่อกี้จะเข้าเงียบประจ�ำปีส่วนตัว 8 วัน

ทุกปี ท่านแบ่งปันว่า การภาวนาเป็นแหล่ง

ก�ำเนิดของพลังชีวิตใหม่เสมอ หลังการเข้า

เงียบประจ�ำปีคุณพ่อจะบอกว่า ท่านได้รับ

พลังใหม่พร้อมด�ำเนินชีวิตต่อไปในปีการ

ศึกษาใหม่

	 คุณพ่ออดิศักดิ์ พรงาม อดีตอธิการ

บ้านเณรใหญ่แสงธรรมเล่าว่า “คุณพ่อได้รับ

แบบอย่างชีวิตสงฆ์ด ้านชีวิตภาวนาจาก 

คณุพ่อกี ้คอื ได้เหน็คณุพ่อกีเ้ป็นคนสม�ำ่เสมอ 

ซื่อสัตย์ในการท�ำหน้าที่การงาน กิจวัตร

ประจ�ำวัน ในการสวดท�ำวัตรทั้งเช้า เที่ยง 

เย็น ท�ำครบหมด ให้เวลากับพระ ไม่ว่าจะ

เหนือ่ยหรอืไม่ หรอืเมือ่มอีายุมากแล้วก็ตาม”

	 ชีวิตภาวนาช่วยเปล่ียนแปลงเราให้มี

สต ิรูจ้กัตนเอง สามารถรูเ้ท่าทนั และปฏบิตัิ

อย ่างถูกต ้องกับ ความคิด ความรู ้สึก 

อารมณ์ ความอยาก กิเลสตัณหา อคติ 

ความผิดพลาด ความท้อใจ บาป และรู้ที่จะ

ส�ำนึกผิด เป็นทุกข์กลับใจ เริ่มต้นชีวิตใหม่

เสมอ การภาวนาท�ำให้เรามจีติใจใหม่ มชีีวิต

จติใหม่ ชีวิตจิตและชีวิตด้านศีลธรรมไปด้วย

กันเสมอ ชีวิตภาวนาน�ำไปสู่การเติบโตใน

คณุธรรม ความเชือ่ ความหวงั และความรกั

แท้ ให้ความรักแท้ครอบครองใจของเรา 
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ท�ำให้เรามีความสงบ มีความบริสุทธิ์ ความ

ยุติธรรม ความซื่อสัตย์ ความขยัน การให้

อภยัคนอืน่ การเชือ่ฟังผูใ้หญ่ มชีวีติหมูค่ณะ

มีชวิีตเรยีบง่าย สภุาพ ถ่อมตน มีใจเปิดกว้าง

ส�ำหรับทุกคน ไม่เอาเปรียบหรือเบียดเบียน

คนอืน่ รูจ้กัวนิจิฉยั และอ่านเครือ่งหมายแห่ง

กาลเวลา ท�ำให้มีความชืน่ชมยนิด ีมีความสขุ

ในชีวิตสงฆ์มากกว่ามีความทุกข์

	 2. พระสงฆ์ต้องเป็นคนเพื่อคนอื่น 

การเป็นพระสงฆ์มิใช ่เพ่ือตนเอง เพ่ือมี 

ชื่อเสียง เกียรติยศ ความสะดวกสบาย 

หรือสิ่งของวัตถุ แต่เป็นพระสงฆ์เพื่อคนอื่น

เพื่อสืบสานพันธกิจของพระคริสต์ในโลก 

พระสงฆ์บวชและอยู่ในโลกนี้เพื่อคนอื่นๆ

พระสงฆ์ต้องเป็นเพือ่นกบัทกุๆ คน ทัง้คนที่

ชอบและไม่ชอบ ทั้งคนที่ศรัทธาและไม่

ศรทัธา ยอมรบัทกุคนด้วยใจเปิดกว้าง ตัง้แต่

บวชได้ใช้ชีวิต ความสามารถ เพื่อช่วยเพื่อน

มนุษย์ โดยท�ำงานอภิบาลของพระสงฆ์ เช่น

การประกอบพิธีบูชาขอบพระคุณในวัน

อาทิตย์ การเทศน์อย่างดี การเตรียมและ

โปรดศีลศักดิ์สิทธิ์ พิธีศีลสมรส ศีลล้างบาป

ศลีอภยับาป ศลีเจมิคนป่วย ไปเยีย่มคนป่วย

ท่ีโรงพยาบาล ฯลฯ คณุพ่อได้ร่วมท�ำงานกบั

นักศึกษาในโครงการค่ายอาสาพัฒนาช่วง 

ปิดเทอมใหญ่ของทุกปี เพ่ือให้นักศึกษาได้

สัมผัสกับคนยากจนในชนบทได้เข้าใจและมี

ใจอยากช่วยเหลือคนอื่น

	 คุณพ่อออกัสติน สุกีโตโย, เอส,เจ. 

อธกิารเจ้าคณะแขวงเยสอุติแห่งประเทศไทย

เล่าว่า “พ่อกี้เป็นบุคคลเพื่อคนอื่น อันนี้

แน่นอน ไม่เคยคิดถึงตนเองเป็นพิเศษ หรือ

คดิว่าตนเองส�ำคญั พ่อได้รบัของอะไรมากจ็ะ

แจกของให้คนอื่น ให้ด้วยความยินดี เข้าใจ 

ถึงความต้องการของคนอื่น ไม่เก็บสะสม

ด�ำเนินชีวิตอย่างพอเพียง เรียบง่าย ดูแล 

คนยากจนเป็นพเิศษ พ่อกีเ้คารพทกุคน และ

พยายามที่จะใกล้ชิดกับทุกคน ส�ำหรับผม 

คุณพ่อแลส์เช็นสกีเป็นพระสงฆ์ที่ดี มีพระ 

ในชวีติ เป็นบคุคลเพ่ือคนอืน่ มชีวีติเรยีบง่าย

ทุม่เททีจ่ะฟังพระวาจา และได้ประกาศข่าวดี

อย่างมีประสิทธิภาพ”

	 คุณพ่ออดิศักดิ์ พรงาม อดีตอธิการ

บ้านเณรแสงธรรมเล่าว่า “พ่อกี้เป็นแบบ

อย่างให้พระสงฆ์ได้ในทกุเรือ่ง เช่น เรือ่งการ

รบัแขก พ่อกีจ้ะเปิดรบัคนอืน่เสมอ ใครจะมา

หาก็ได้ พ่ออนุญาตตลอดแม้จะเหนื่อย 

ในสายตาคนอื่นอาจจะบอกว่าคนนี้ดีหรือ 

ไม่ดีไม่รู ้แต่ส�ำหรบัพ่อกีท้กุคนเป็นคนดีเสมอ

พ่อกี้มองคนในแง่ดี ต้อนรับทุกคนที่มาหา

ต้องบอกว่าเป็นนักบุญ เพราะชีวิตพ่อเป็น

อย่างนัน้จรงิๆ เมือ่คณุพ่ออายุมากขีน้คณุพ่อ

กังวลว่าจะไม่สามารถท�ำประโยชน์อะไรได้

ส�ำหรับบ้านเณร จะเป็นภาระส�ำหรับคนอื่น

คุณพ่อไม่ได้สอนเรียนที่วิทยาลัย ให้คนอื่น

สอนแทน คุณพ่อท�ำงานอบรมชีวิตจิตอย่าง

เดียว พวกเราบอกคุณพ่อว่าการอยู่กับพวก



เราก็มีคุณค่าส�ำหรับพระสงฆ์ผู้ให้การอบรม

ส�ำหรับพวกเณรทุกคน ชีวิตมีคุณค่าไม่ใช่ว่า

เราท�ำอะไรถึงมีคุณค่า แต่เป็นชีวิตที่อยู่ด้วย

กันก็มีคุณค่าแล้ว”

	 ซิสเตอร์รวงกาญจนา ชินะผา อดีต

อธิการเจ้าคณะภาคของคณะนักบวชหญิง 

อุร์สุลินแห่งสหภาพโรมันเล่าว่า “ชีวิตพ่อกี้

เป็นชีวิตที่มีคุณค่ามาก พ่อกี้เป็นคนเปิดใจ 

รับคนอื่น เป็นแบบอย่างส�ำหรับพระสงฆ์

นักบวช โดยเฉพาะ ความสุภาพที่มีชีวิตชีวา

พูดดีแต่ตรงด้วย พูดจากใจจริง ไม่ท�ำร้าย

จิตใจเรา แต่ท�ำให้เราต้องคิด และท�ำให้เรา

คิดได้”

	 รศ.ดร.รัตติกรณ์ จงไพศาล อาจารย์

จากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์เล่าว่า “เป็น 

ลกูศษิย์คนหนึง่ของพ่อกี ้พ่อกีเ้ป็นแบบอย่าง 

ของผูน้�ำทางจิตวญิญาณทีมี่ความใจด ีมีความ 

อบอุ่น มีความเมตตากรุณา สุภาพถ่อมตน

มองโลกในแง่ดี พูดถึงคนอ่ืนในแง่ดีเสมอ 

รบัฟัง (Empathic Listening) เป็นผู้เยียวยา 

(Healing) ให้ก�ำลังใจ และเม่ือได้คุยกับพ่อ 

แล้ว เราจะได้ก�ำลงัใจและความรูส้กึดีๆ  กลบั

มาเสมอ หรือบางคร้ังก็ได้หัวเราะกันอย่างมี

ความสุข จากมกุทีค่าดไม่ถงึและความน่ารกั

ของคุณพ่อ”

	 คุณสุภนิช สิงคะตา (นิด) ผู ้สอน 

ฝึกอาชีพด้านตัดเย็บเสื้อผ้า “บ้านวราลี” 

เชียงใหม่เล่าว่า “ได้มาเข้าเงียบประจ�ำปี 5 

วัน กับคุณพ่อก้ีที่วิทยาลัยแสงธรรม 17 ปี

และก ่อนหน้านี้ที่บ ้านเซเวียร ์รวมแล ้ว

ประมาณ 20 กว่าปี พ่อสอนว่าเวลาท�ำงาน

อะไร ให้วางใจในพระเจ้า พระเจ้าไม่เคย

ทอดทิ้ง บางครั้งเราก็ลืม ต้องมารื้อฟื้นปีละ

ครั้ง เราอาจไม่มีเงินทอง แต่เราสามารถ

ภาวนาให้เขา ใครมาขอความช่วยเหลืออย่า

ปฏิเสธ ช่วยได้ก็ช่วย เราเมตตาเขา เขาก็

เมตตาเรา ท�ำให้มีก�ำลังใจในการท�ำงานช่วย

เหลือคนอื่น ได้ท�ำงานที่ “บ้านวราลี”มา 

20 กว่าปี ได้ซึมซับจิตวิญญาณความรัก 

ในการช่วยเหลือผู้อื่นมาจากคุณพ่อกี้”

	 การร่วมกลุ่มแบ่งปันพระวาจาตาม 

รูปแบบ Lectio Divina กับสัตบุรุษกลุ ่ม 

ต่างๆ ผู ้สนใจพระวาจาของพระเจ้า โดย 

คุณพอล แมรี่ สุวิช สุวรุจิพร ผู้ริเริ่มตั้งกลุ่ม 

และคณุพวงเพญ็ อนิทรวศิษิฏ์ ผูป้ระสานงาน

ของกลุ่ม มีการนัดพบปะกันทุก 3 เดือน 

ตามบ้านของสัตบุรุษหรือสถานที่ที่ก�ำหนด 

คุณพ่อกี้ได้รับเชิญให้เข้าร่วมกลุ่มแบ่งปัน 

พระวาจาตั้งแต่ปี ค.ศ. 1999 และเข้าร่วม

กลุ่มแบ่งปันพระวาจานี้มาตลอดเป็นเวลา

ประมาณ 17 ปี คุณพ่อเป็นพ่อที่สุภาพ 

ถ่อมตน แต่กระตือรืนร้น มาร่วมแบ่งปัน 

ด ้ วยความยินดี  มี ชี วิ ตชี วา   ให ้ ข ้ อคิ ด

ประสบการณ์ชีวิตแห่งความเช่ือที่ ลึกซึ้ง 

เป็นที่ประทับใจแก่สมาชิกทุกคน คุณพอล

แมรี่ สุวิช สุวรุจิพรได้เขียนถึงคุณพ่อกี้ว่า 

คุณพ่อกี้ได้เจริญรอยตามมิสชันนารีเยสุอิต 

รุ่นกรุงศรีอยุธยาและรุ่นพี่ๆ ในสมัยปัจุบัน 
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คุณพ่ออยู ่เมืองไทย 52 ปี ส�ำหรับกลุ ่ม 

แบ่งปันพระวาจาตลอด 15 ปี คุณพ่อได้

เลือกพระวาจาได้ตรงกับช่วงชีวิต ช่วงมหา

พรตเรื่องกางเขน ช่วงชีวิตยากล�ำบากเรื่อง

ความรัก การอภัย ยิ้ม ยอม หวัง ไว ้ใจ

ซื่อตรง อดทน ลุกขึ้น ช่วงชีวิตสุขสบายเรื่อง

ความรัก เมตตา อารี เอ้ืออาทร ช่วยเหลือ

แบ่งปัน บริจาค ท�ำทาน เอื้อเฟื ้อเผื่อแผ่ 

เสียสละ ในเวลาวิกฤตของบ้านเมืองเร่ือง

ความเป็นจริง พ่อรักเมืองไทย รักคนไทย

และเราคนไทยก็รักคุณพ่อตอบสุดหัวใจ 

พ่อมคีวามเชือ่และด�ำเนนิชวีติในความสขุแท้

(Beatitudes) ขอขอบคณุพระเจ้าทีท่รงมอบ

คุณพ่อกี้ผู ้ เป ็น “พระคริสต์อีกองค์หนึ่ง 

(alter Christus) ให้กับกลุม่แบ่งปันพระวาจา 

และพระศาสนจักรประเทศไทย”

	 ข้อค�ำนึงสุดท้ายเร่ืองสุขภาพกาย จิต

สังคม และจิตวิญญาณ คุณพ่อก้ีแนะน�ำ

ว่า “ถึงแม้ว่าพระสงฆ์ต้องเป็นคนเพ่ือคนอ่ืน

เราลืมตนเองทั้งหมดไม่ได้ อย่างน้อยต้อง

เอาใจใส่ต่อเรือ่งสขุภาพกาย จติ สงัคม และ

จิตวิญญาณ เพื่อจะเป ็นคนเพ่ือคนอ่ืน 

เราต้องแข็งแรงทั้งร่างกาย ต้องออกก�ำลัง

สม�ำ่เสมอ มจิีตใจด ีสงบ ไม่เครียด รักทกุคน

มีชีวิตหมู ่คณะ รักและท�ำประโยชน์เพื่อ 

ส่วนรวม และมชีวีติจติวญิญาณ ชวีติภาวนา

ที่ดีที่ติดต ่อกับพระเจ ้า พระเจ ้าท�ำงาน 

ในจิตใจของเรา มีความสัมพันธ์กับพระเจ้า

ด้วยวิธีต่างๆ”

	 3. พระสงฆ์ต้องสนใจในงานด้าน

ศาสนสัมพันธ์และคริสตสัมพันธ์ พระสงฆ์

เป็นคนของสังคมต้องศึกษาเรียนรู้ศาสนา

อื่นๆ เพ่ือจะได้เข้าใจและเป็นเพ่ือนกันกับ

ศาสนิกของศาสนาต่างๆ จะได้ร่วมมือกัน 

ในมิตรภาพกับพี่น้องต่างความเชื่อ เพื่อร่วม

มือกันในการท�ำความดีเพื่อผู้อื่น พ่อกี้แบ่ง

ปันว่า พ่อมีส่วนร่วมในคริสตสัมพันธ์และ

ศาสนสัมพันธ์ ต้ังแต่เข้ามาอยู่เมืองไทย 

เป ็นอาจารย ์สอนนักศึกษาคริสเตียนที่

เชียงใหม่ ขณะเดียวกับก็ท�ำงานด้านศาสน-

สัมพันธ์กับพระสังฆราชรัตน์ บ�ำรุงตระกูล

ของสังฆมณฑลเชียงใหม่ในสมัยนั้นควบคู ่

กันไป

	 เมือ่มาอยู่วทิยาลัยแสงธรรมในปี ค.ศ.

2004 ทางวิทยาลัยแสงธรรมโดยเฉพาะ 

คณุพ่อแลส์เชน็สก ีคณุพ่อสมเกยีรต ิตรนีกิร

กับคุณพ่อไพศาล อานามวัฒน์ ผู้ประสาน

งานคณะกรรมการคาทอลิกเพ่ือศาสน-

สัมพันธ์และคริสตสัมพันธ์ของฝ่ายคาทอลิก

และคณะกรรมการเอกภาพคริสตสัมพันธ์

ของฝ่ายโปรเตสแตนต์ ศจ.รุง่ เรงิสนัต์อาจนิ, 

ศจ.ดร.เสรี หล่อกัณภัย, ศจ.วิลเล่ียม โจเฟ- 

โยเดอร์, ศจ.ดร.ชุลีพรรณ ศรีสุนทร, ศจ.วิรัช

เศรษฐ์โสภณกลุ, ศจ.นนัทยิา เพช็รเกต ุและ 

ศจ.สุข ปรัชญาภรณ์ ฯลฯ ได้ร ่วมกันจัด

สัมมนาศึกษาข้อเชื่อศาสนาคริสต์นิกาย

โรมันคาทอลิกและโปรเตสแตนต์ครั้งที่ 1 

เพื่อให้คณาจารย์และนักศึกษาปีสุดท้าย 
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ในสถาบันศาสนศาสตร์ได ้ศึกษาเรียนรู ้ 

หลกัความเชือ่ ให้เกดิความเข้าใจกระจ่างชดั

ทั้งที่เหมือนและแตกต่าง เพ่ือสร้างความ

สัมพันธ์ที่ดีระหว่างกัน ร่วมกันสร้างสันติสุข

และเอกภาพคริสตสัมพันธ์ในประเทศไทย

และร ่ วมกันท� ำความดี เพื่ อสั งคมไทย 

โครงการนี้ได้ด�ำเนินมาอย่างต่อเนื่องเพราะ

เห็นคุณประโยชน์ของโครงการ มีคณะ 

ผู้ด�ำเนินงานโครงการคุณพ่อเสนอ ด�ำเนิน 

สะดวก คุณพ่อเกรียงยศ ปิยวัณโณ และ 

ศจ.ชัยพร ปัญญา, ศจ.ดร.วันดี วจนะถาวร, 

คุณแพรทอง พลไทยสงค์, ศจ.ดร.รุ ่งทิวา 

มาโม, ศจ.อนันต์ ดะนยั, ศจ.คริษฐ์ ท่อมงกุฎ

ฯลฯ อย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบันปี ค.ศ.

2019 จัดเป็นคร้ังที่ 16 ณ ศูนย์อบรมงาน 

อภบิาล บ้านผูห้ว่าน อ.สามพราน จ.นครปฐม 

	 คุณพ่อกี้เสริมว่า “พ่อคิดว่าในพระ

ศาสนจักรไทยอาจจะเสริมเร่ืองความศรัทธา

ชีวิตจิต จิตภาวนา ศาสนสมัพนัธ์และคริสต-

สัมพันธ์เป็นสิ่งจ�ำเป็นจนกระทั่งเราเป็นหนึ่ง

เดยีวกนั แทนทีจ่ะแตกแยกกนั ทกุฝ่ายก�ำลัง

ท�ำอยู่ ควรส่งเสริมสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง

คือ ทุกคนควรจะเป็นเพื่อนกัน”

	 4. พระสงฆ์และทุกคนควรส่งเสริม 

การสร้างสนัตภิาพ ความรัก และการให้อภัย 

คุณพ่อแลส์เซ็นสกีได้ให้สัมภาษณ์ถึงเร่ือง 

“สันติภาพ” ไว้ในวารสารแสงธรรมปริทัศน์

ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม 2013/2556 

โลกทุกวันน้ี มีความก ้าวที่ ไม ่สมดุลกัน 

มคีวามก้าวหน้าด้านวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ี

การแพทย์ ศิลปะและดนตรี แต่ด้านศาสนา

และศีลธรรม การแบ่งปัน ความสามัคคี

ความยตุธิรรมและสนัต ิหรือด้านจติวญิญาณ

ยังไม่ก ้าวหน้าเท่าที่ควร ท�ำให้มีป ัญหา 

ความรุนแรง ความขัดแย้ง ความเกลียดชัง 

มีสงครามในรูปแบบต่างๆ ตามมา คริสต์

ศาสนาเป็นศาสนาแห่งความรกั ความรกัของ

พระเจ้าต่อเรา ความรักต่อทุกคน เพราะ 

ค�ำสอนในพระวรสารพระเยซูเน้นค�ำสอน

เรื่องความรัก อ่านข่าวของโลก เราอยาก

เข้าใจทกุคน แม้จะไม่เห็นด้วย แต่ต้องเข้าใจ

สวดภาวนาให้เขา สนับสนุนหน่วยงานเพื่อ

สร้างสันติภาพ

	 มนุษย์ต้องด�ำเนินชีวิตอย่างมีสันติ 

เราต้องแสดงให้คนรอบข้างเห็นถึงสันติที่เรา

มีในชีวิตของเรา นอกจากนั้นเราจะต้องให้

ความสนใจในสถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้น 

มีจิตใจร่วมทุกข์ร่วมสุขกับผู ้อื่น รู ้จักช่วย

เหลือคนรอบข้างโดยเฉพาะผู้ที่ก�ำลังประสบ

กับความทุกข์ยากล�ำบากในชีวิต

	 ข้อแนะน�ำบางประการเพื่อช่วยกัน

เสริมสร้างสันติภาพที่แท้จริงในสังคมของ

เรา คือ

	 1. จงด�ำเนินชีวิตอย่างที่เราเป็นใน

ปัจจุบัน และท�ำส่ิงที่ เราก�ำลังท�ำอยู ่ ใน

ปัจจุบันอย่างดีที่สุด เช่น ใครเป็นนักศึกษา

เป็นพนกังาน เป็นบาทหลวง กเ็ป็นให้ดทีีส่ดุ

ตามบทบาทหน้าที่ของเรา เป็นต้น

	 2. จงภาวนาทกุวนัเพือ่ให้เกดิสนัตภิาพ 

ในโลก



	 3. จงรกัเพือ่นพีน้่องรอบข้าง รกัทกุๆ

คนเหมือนรักตนเอง รักแม้กระทั่งคนที่เรา 

ไม่ชอบ และคนที่ไม่ชอบเรา ให้ความเคารพ

ต่อทุกๆ คน โดยเฉพาะสุภาพสตรีและ 

ผู้ยากไร้

	 4. จงพยายามทีจ่ะเข้าใจทกุคน แม้ว่า

บางครั้งยากที่จะเข้าใจ โดยเฉพาะคนที่เรา 

ไม่ชอบ เพราะทุกคนมีภูมิหลังของชีวิตที ่

แตกต่างจากเรา

	 5. จงดูแลรักษาจิตใจของเราให้เปิด 

อยู่เสมอ ความรักไม่ได้เป็นเพียงแค่ความ

ซาบซึ้งของคนสองคนแต่ความรัก คือ การมี

ใจเปิดกว้างที่จะรักทุกคนด้วยใจกว้างขวาง

และจงพร้อมเสมอที่จะให้อภัย

	 6. จงเอาใจใส่และให้ความช่วยเหลือ

ต่อคนยากจนเท่าที่เราจะท�ำได้ เพราะยังมี

คนยากจนอีกมากมายในโลกของเรา

	 7. จงระวังความร�ำ่รวยและความมัง่คัง่

อย่าให้มนัท�ำให้เราเหน็แก่ตวั และเอาเปรยีบ

ผู้อื่น ตรงกันข้ามจงใช้ความร�่ำรวยที่มีช่วย

เหลือผู้ยากไร้ในรูปแบบและวิธีการต่างๆ

	 8. จงเคารพและปฏิบัติตามกฎหมาย

ของประเทศ อย่าฉ้อโกง อย่าเอาเปรยีบผูอ้ืน่

แต่จงมีความเที่ยงธรรมต่อทุกคน

	 9. จงใช้สันติวิธีในการแก้ไขปัญหา

ต่างๆ หรือในการชุมนุมประท้วง จงละเว้น

การใช้ความรุนแรงตอบโต้ผู้ที่มีความขัดแย้ง

กับเรา ตามแบบฉบับของพระเยซูคริสตเจ้า

และตามแบบอย่างของผู้ด�ำเนินชีวิตเสริม

สร้างสันติภาพ เช่น คุณแม่เทเรซาแห่ง 

กลักตัตา, มาร์ตนิ ลูเธอร์ คงิ, อองซาน ซ ูจี

ฯลฯ

4. บทส่งท้าย: ปลายทางแห่งวัฏจักรชีวิต: 

ความตายและวาระสุดท้ายของชีวิต

	 คณุพ่อแลส์เซน็สกีเ้ล่าว่า “พ่อมโีอกาส

ที่จะคิดถึงเรื่องความตาย วาระสุดท้ายของ 

ชี วิตบ ่อยๆ เพราะชีวิตก�ำลังถึงตรงนั้น

พยายามเตรียมตัว พ่อจะบอกว่าชีวิตในโลก

นี้มีจุดประสงค์หลายอย่าง แต่จุดประสงค์

ใหญ่คือการเตรียมตัวที่จะมีชีวิตกับพระเจ้า

ชีวิตนิรันดรในโลกหน้า นี่เป็นข้อความเช่ือ

ของเรา ที่จะมีชีวิตกับพระเจ้าแบบใหม ่

เพราะฉะนั้นในชีวิตนี้เราควรจะพยายาม 

เป็นคนดีในทกุส่ิงทกุอย่าง เพราะเมือ่เราตาย

ไปแล้ว พระเจ้าจะตัดสินเรา ความตายเป็น

สิ่งลึกลับมากลูก เพราะเราไม่รู้ถึงชีวิตหน้า

พ ่อเ ช่ือเพราะเป ็นค�ำสอนของพระเยซู 

พ่อพยายามท�ำอย่างดีที่สุด”

	 “พระเจ้าเป็นเจ้าของชีวิต พระองค์

เนรมิตสร้างเราให้มีชีวิต เพราะฉะนั้นเราไม่

ได้เป็นเจ้าของชีวิตของเรา เมื่อถึงเวลาของ

เราทุกคน เหมือนพ่อก�ำลังถึงเวลา เป็นสิ่ง 

ลึกลับจริงๆ แล้วพระเจ้าจะจัดการให้พ่อ 

ย่ิงเห็นจ�ำนวนคนในโลก 6-7 พันล้านคน

พระเจ้าพ่อตั้งแต่เกิดมา นึกถึงความตาย

บ่อยๆ เพราะว่าก�ำลังจะถึงเวลา ร่างกาย

เสื่อมตามเวลา ทุกคนมีวัฏจักร เกิดมาใน

โลก เป็นผู้ใหญ่ และค่อยๆ แก่ลง เพราะ

ฉะนั้นทุกคนไม่มียกเว้น เราเพียงแต่มีชีวิต
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พ่อดีใจที่ ได ้คุยกับทุกคน พ ่อมองชี วิต 

ในแง ่บวกและพยายามมีส ่ วนร ่ วมใน 

พระศาสนจักร”

	 คุณพ่อซิกมูนด์ โจเซฟ แลส์เช็นสก ี

ได้สวดภาวนาเสมอ ได้ผ่านความเจ็บป่วย

ด้วยความเช่ือ “ถ้าเราร่วมเป็นหนึ่งเดียวกับ

พระองค์ในการส้ินพระชนม์ เรากจ็ะร่วมเป็น

หนึง่เดียวกับพระองค์ในการกลับคนืชีพด้วย” 

(รม 6:5) และได้จากโลกนี้ไปสู่ชีวิตใหม่ 

ในพระเจ้า เมื่อวันพุธที่ 26 กันยายน ค.ศ.

2018 สิริอายุได้ 94 ปี

	 ในวันอังคารที่  2 ตุลาคม 2018 

พระคาร์ดินัลมีชัย กิจบุญชู ประธานพิธีบูชา

ขอบพระคุณปลงศพคุณพ่อแลส์เซ็นสก้ี 

พร้อมกบับรรดาพระสงัฆราช 7 องค์ พระสงฆ์ 

ประมาณ 200 องค ์ นักบวชชายหญิง

ประมาณ 100 คน สามเณร ผู ้ฝ ึกหัด 

เตรียมตัวเป็นนักบวช และบรรดาสัตบุรุษ

ฆราวาสหลายร้อยคนในหอประชุมเซนต์- 

ไมเกิ้ล บ้านผู้หว่าน สามพราน พระคุณเจ้า

มชัียได้กล่าวเป็นครัง้สุดท้ายด้วยค�ำถามและ 

ค�ำตอบว่า “คุณพ่อซิกมนูด์ โจเซฟ แลส์เช็นสก้ี” 

ท่านน้ีคือใคร? ท่านน้ีคือผู ้ที่เรา “นับถือ” 

“คุณพ่อซิกมูนด ์โจเซฟ แลส์เช็นสกี้” ท่านนี ้

คือใคร? ท่านนีคื้อผู้ทีเ่รา “ชอบ” และ“คุณพ่อ 

ซิกมูนด์ โจเซฟ แลส์เช็นสก้ี” ท่านนี้คือใคร?

ท่านนี้คือ ผู้ที่เรา “รัก”

ช่วงหนึ่ง ช่วงนี้ก�ำลังอ่อนแอ ต้องกินยา 

อย่างไปไปรษณีย์เมื่อสักครู ่ รู ้สึกเหมือน 

จะอ่อนแอ เมือ่ก่อนไม่มีอะไรแบบนี ้พระเจ้า

อวยพรพ่อให้มีสุขภาพดีตลอดชีวิตจริงๆ 

ตอนนีม้โีรคความชรา ไม่มีใครรู้วธิทีีจ่ะรักษา

โรคนี้ได้”

	 คุณพ่อกี้มีชีวิตภาวนาและหล่อเลี้ยง

ชีวิตจิตทุกวัน ชีวิตภาวนาเปลี่ยนแปลงเรา 

ให้มีชีวิตใหม่ เป็นคนใหม่ที่มีความสัมพันธ์

อย่างลึกซ้ึงกับพระคริสตเจ้าผู้ทรงกลับคืน

พระชนมชีพ ผู้ทรงพระชนม์อยู่ในปัจจุบัน

และร่วมสืบสานงานพันธกิจของพระคริสต ์

ในโลก เหมือนกับนักบุญเปาโลกล่าวว่า 

“ข้าพเจ้ามชีวีติอยูมิ่ใช่ตัวข้าพเจ้าเองอีกต่อไป 

แต่พระครสิตเจ้าทรงด�ำเนนิชวิีตในตวัข้าพเจ้า” 

(กท 2:20)

	 “พ่อขอบคุณพระเจ้าส่ิงที่ได้รับจาก 

พ่อแม่ การเป็นคนใจเย็น มีมนุษยสัมพันธ์ดี

กับทุกคน การมาอยู่ในประเทศไทย ท�ำให้

พ่อรักคนไทย คนไทยมีน�้ำใจดี เสียสละ 

พระสงฆ์ดูแลพระศาสนจักรอย่างดี เจริญ

ก้าวหน้าตามยุคสมัย มีหน่วยงานต่างๆ 

ด้านสงัคมของพระศาสนจกัรทีท่�ำงานส�ำหรบั

สตรี ผู ้ป ่วยเอดส์ หรือคนยากจน ฯลฯ

ส�ำหรับพ่อ ทุกคนท่ีพ่อรู ้จักเป็นพระพร

ส�ำหรับพ่อจริงๆ พระเจ้าให้พ่อมีความสุข 

มีชีวิตที่ส่วนมากเป็นความสุข ตั้งแต่วัยเด็ก

พ ่อแม ่ ครอบครัว พระเจ ้าเมตตามาก 
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บรรณานุกรม



(หมวดปรัชญ
า)พิมพ์ฤทัย วิชัยธรรมคุณ

ชีวิตหลังความตาย
ในมุมมองคริสตศาสนา

บรรณารักษ์ วิทยาลัยแสงธรรม, กองบรรณาธิการวารสารแสงธรรมปริทัศน์

	 ในชีวิตของคนเรา มีช่วงเวลาของการ

เกิด แก่ เจ็บ ตาย เป็นเสมือนเงาติดตัว

มนุษย์ทุกคน ไม่มีมนุษย์คนใดรอดพ้นได้ 

เรามกัจะได้ยนิค�ำถามว่า เราเกิดมาได้อย่างไร 

แล้วเมื่อเราตายแล้วจะไปไหน ทั้งๆ ที่ไม่มี

ใครรู้ภาวะหลังความตายนั้นนรกและสวรรค์

มีอยู่จริงหรือไม่

	 เมื่อพูดถึงความตาย เรารู้แต่เพียงว่า

ความตายของทุกคน คือ ร ่างที่หมดลม

หายใจ ไม่มีความรู ้สึกใดใดทั้งสิ้น แล้ว

วิญญาณที่ก้าวเข้าไปอยู่หลังม่านความตาย

นั้นจะเป็นอย่างไรยากต่อการค้นหาข้อเท็จ

จริงได้ ไม่อาจหาค�ำตอบได้อย่างชัดเจน 

ไม่มีมนุษย์คนใดเข้าใจได้ถ่องแท้ว่า ภพหน้า

มีลักษณะและสภาพเป็นอย่างไร ทั้งๆ ที่มี

ข่าวล�่ำลือถึงผู้มีอิทธิฤทธิ์ด้านบุญบารมีเคย

พบเคยเห็นโลกหลังชีวิตความตายแล้วนั้น 

แต่กไ็ม่อาจมเีครือ่งยนืยนัได้เลยว่าสิง่ทีบ่คุคล

เหล่านั้นถ่ายทอดออกมามีความน่าเช่ือถือ

มากน้อยเพียงใด เพราะว่าไม่มี หลักฐาน

ยืนยันที่เป็นรูปธรรมได้
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	 หลายต่อหลายคนมักมองว่า ความ

ตายเป็นเรื่องน่ากลัวและไม่น่าพูดถึง เป็น

เรื่องความเศร้าโศกเสียใจ เป็นข่าวร้าย

ส�ำหรับทุกคน แต่ส�ำหรับเราผู้เป็นคริสตชน

มองว่า ความตายเป็นช่วงเวลาที่ช่วยเขาให้

รอดพ้นจากการเป็นทาสของบาป เป็นการ

เดนิทางสูโ่ลกหน้าทีเ่ทีย่งแท้นรินัดร และการ

ตายมีเป้าหมายที่ยิ่งใหญ่ส�ำหรับเราก็คือ 

การได้อยู่กับพระเป็นเจ้าพร้อมกับบรรดา

นักบุญและดวงวิญญาณของเพื่อนพี่น้อง 

ทัง้หลายในบ้านแท้นรินัดรคอื สวรรค์นัน่เอง

เทววิทยาเรื่องความตาย

	 ทกุวันน้ี ผูค้นในสงัคมมักไม่ค่อยนกึถงึ

เร่ืองความตาย อาจเป็นเพราะค่านิยมทาง

สังคมที่ให้ความส�ำคัญกับวัตถุเข้ามาบดบัง 

ค่านิยมทางศีลธรรม บาปบญุ คณุโทษ ท�ำให้

ไม่มีใครเกรงกลัว นรก สวรรค์ บางคน 

มุ่งหวังแต่กระหายหาการเสพย์สุขบนโลก 

ใบน้ี แม้ว่าจะได้ยินข่าวเรื่องการตายกันอยู่

ทุกๆ วันผ่านทางสื่อต่างๆ อย่างไรก็ตาม

การที่ส่ือให้ความสนใจในเรื่องนี้กลับเป็น 

สิ่งที่ดี ที่จะช่วยให้คนเรารู้จักด�ำเนินชีวิต

อย่างมีคุณค่าและมีความหมายและยังกล้า 

ท่ีจะเผชญิกบัความตาย เม่ือวนัหนึง่มันมาอยู่

ต่อหน้าเรา เราก็จะสามารถกล้าเผชิญด้วย

ความเชื่อตามแบบอย่างของคริสตชน

	 แม้ว่าเรื่องความตายไม่ใช่ค�ำสอนที่

เป็นศูนย์กลางของพระคัมภีร์ แต่ในพระ

คัมภีร์ก็ช่วยให้เราพบค�ำสอนเรื่องความตาย

อยู่บ้าง ชาวยิวในสมัยโบราณตระหนักถึง

คณุค่าของชีวติในโลกนีม้ากกว่าทีจ่ะค�ำนงึถงึ

ความตายและชวีติหน้า และในหนงัสอืพนัธ-

สัญญาเดิมเช่นเดียวกับหนังสือพันธสัญญา

ใหม่ ที่ได้พูดถึงมุมมองเก่ียวกับความตายไว้

หลายแง่มมุ เพราะมพีฒันาการทางความคดิ

ผ่านทางประวัตศิาสตร์อนัยาวนานเป็นพนัปี

อย่างไม่ต่อเนื่อง ถึงกระนั้นก็ดี หนังสือทุก

เล่มของพระคัมภีร์ไม่ว่าจะเขียนในสมัยไหน

กต็ามต่างยอมรบัว่าความตายเป็นเหตกุารณ์

ทีเ่กดิขึน้ทกุวนั พระเจ้าทรงรูว้นัเวลาของชวีติ

มนษุย์แต่ละคนและทรงก�ำหนดขอบเขตชวีติ

ของเขา “วนัเวลาของมนษุย์ถกูก�ำหนดไว้แล้ว

และจ�ำนวนวันเดือนของเขาก็อยู่กับพระองค์

พระองค์ทรงก�ำหนดขอบเขตของเขา ไม่ให้

เขาผ่านไปได้” (โยบ. 14:5)

	 เรื่องความตายในพระคัมภีร์เพียงพอ 

ที่จะแสดงความหมายของค�ำว่า“ชีวิตและ

ความตาย” ซึ่งมีความหมายมากกว่าด้าน

กายภาพ ลักษณะทีส่�ำคญัของชีวติคอื การที่

มนุษย์เข้าไปมีความสัมพันธ์กับผู้อื่นและกับ

พระเจ้านั้น เพราะพระเจ้าแห่งพันธสัญญา

ทรงเรียกเราให้มีชีวิตเช่นนี้ ชีวิตมนุษย์ที่

ปราศจากคณุลกัษณะดงักล่าวนี ้แม้จะมชีีวติ

ฝ่ายกายก็เท่ากับว่าตายไปแล้ว ความหวัง

ของชาวยิวทีจ่ะมคีวามสัมพันธ์เป็นหนึง่เดียว

กับพระเจ้าแข็งแรงกว่าความตาย เพราะ

พระองค์ทรงซ่ือสัตย์ ประทานการกลับคืน



พระชนมชีพแก่พระเยซูเจ้า การไว้ใจใน

อ�ำนาจการประทานชี วิตของพระเจ ้าผู ้

ซื่อสัตย์ ท�ำให้ความหวังของคริสตชนมี 

หลักฐานแน่นอนที่จะมีชีวิตนิรันดรร่วมกับ

พระเจ้า

ความตายเป็นการสิ้นสุดของมนุษย์แต่ละ

บุคคล

	 แม้วชิาการแพทย์ก�ำหนดความตายไว้

ด้วยวิธีหลายอย่าง นักเทววิทยาเข้าใจความ

ตายของมนุษย์ว่าเป็นจดุจบของชวีติทีไ่ม่มวีนั

หวนกลับมาได้อีก เราอาจจะไม่รับรู้อย่าง

แน่นอนว่าจุดจบของชีวิตเกิดขึ้นได้อย่างไร

และเมื่อไหร่และอาจจะไม่ตรงกับความตาย

ที่การแพทย์ก�ำหนดไว้จากข้อมูลทางชีวภาพ

แต่ส�ำหรับทางเทววิทยาของคริสตชน ความ

ตายเป็นการส้ินสุดทางประวัติศาสตร์ของ

มนุษย์อย่างแท้จริง ไม่ว่าชีวิตจะเป็นอย่างไร

กจ็ะไม่เป็นชวีติทีห่วนกลบัมาสูป่ระสบการณ์

ด้านเวลาและสถานที่เดิมในโลกนี้อย่าง

แน่นอน และจะไม่เป็นชีวิตใหม่ที่เวียนว่าย

ตายเกิดอีก เวลาที่มนุษย์ด�ำเนินชีวิตโดย

เลือกกิจการอย่างอิสระว่าจะท�ำอย่างไรนั้น

ไม่มอีกีต่อไปแล้วแต่จะจบลงพร้อมกบัความ

ตาย

	 ด้วยเหตุนี้ ประสบการณ์บางคนที่ดู

เหมอืนตายแล้ว แต่การแพทย์ช่วยเขาให้กลบั

มามชีวีติอกีครัง้ เป็นปรากฎการณ์ทีน่่าสนใจ

มากในสมยัของเรา เมือ่พจิารณาจากมมุมอง

ทางเทววิทยาแล้ว ก็ต้องสรุปว่าประสบ-

การณ์ดังกล่าวไม่ใช่ประสบการณ์ของผู้ทีต่าย

แล้ว แต่เป็นเพียงประสบการณ์ของผู้ที่ใกล้

จะตายเท่านัน้ จากการอธิบายของผูป่้วยทีไ่ด้

รับประสบการณ์ของเขาว่าเป็นสภาพทาง

จิตส�ำนึกที่เปลี่ยนแปลงไป ผู้ที่ศึกษาสภาพ

จิตส�ำนึกที่เปล่ียนแปลงเพราะประสบการณ์

เข้าภวงัค์หรือเสพยาเสพตดิ บรรยายปรากฎ

การณ์ดังกล่าวเป็นเช่นเดียวกบัประสบการณ์

ของผู้ที่ใกล้จะตายเหล่านั้น วิชาจิตวิทยา

สมัยใหม่ยอมรับว่าจิตส�ำนึกของมนุษย์มี

หลายระดับ ดังนั้นไม่ใช่เรื่องแปลกที่บางคน

มีประสบการณ์ “ใกล้จะตาย” เช่นนั้น

	 เมือ่พิจารณาอย่างถีถ้่วนแล้ว ประสบ-

การณ์ดังกล่าวพิสูจน์ไม่ได้ว่า มนุษย์มีชีวิต

หลังจากความตาย แม้ประสบการณ์นั้นมี

ผลกระทบอย ่างมากต ่อผู ้ที่ประสบกับ

เหตกุารณ์เหล่านัน้ แต่ประสบการณ์ดงักล่าว

มีความหมายในการพิสูจน์ความจริงอีกข้อ

หน่ึงคือ มีหลักฐานพิสูจน์ว่า มนุษย์ยังเป็น 

ผูก้ระท�ำบางสิง่บางอย่างแม้ในทางการแพทย์

ยังไม่มีเครื่องหมายใดๆ ที่บ ่งบอกได้ว ่า

จติส�ำนกึยงัมชีวีติอยู ่เรามหีลกัฐานอย่างพอ

เพียงที่สนับสนุนความคิดที่ว ่า มนุษย์คือ 

ผู้กระท�ำด้วยตนเองตลอดชีวิตรวมทั้งเวลา 

ที่ประสบกับความตาย ความส�ำคัญของ

ความคิดนี้จะชัดเจนขึ้นในภายหลัง เมื่อเรา

จะพิจารณาความคิดของนักเทววิทยาร่วม

สมัยเรื่องความตาย พระศาสนาจักรสอน
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ความจริงประการหนึ่งที่มีความสัมพันธ์ 

กับความคิดที่ว่าความตายเป็นการสิ้นสุด 

ของประวัติศาสตร์ส่วนตัวของมนุษย์แต่ละ

บุคคลคือความจริงที่ว่าหลังจากความตาย 

วิญญาณของผู้ชอบธรรมที่ไม่ต้องการรับการ

ช�ำระให้บริสุทธิ์นั้น จะได้มีความสุขอย่าง

แท้จริงในการเห็นพระเจ้าทันทีทันใด ส่วน

วิญญาณของผู้ที่ตายในสถานะบาปหนัก 

จะได้รบัความทุกข์ทรมานในนรกทันททีันใด

เช่นกัน ค�ำสอนทางการของพระศาสนจักร 

มีความรอบคอบในการประกาศชะตากรรม

นรินัดรของแต่ละบคุคล ครสิตชนมคีวามเชือ่

ว่าพระคริสตเจ้าทรงกลับคืนพระชนม์ชีพ 

และเสดจ็ขึน้สวรรค์ จงึยนืยนัว่าสวรรค์มจีรงิ

พระศาสนจักรได้ย�ำ้ความจริงนี ้เม่ือประกาศ

ว่าพระนางมารีย์ทรงรับเกียรติยกขึ้นสวรรค์

และทกุครัง้ทีส่ถาปนานกับญุองค์ใดองค์หนึง่

หมายความว่า อย่างน้อยมนุษย์บางคนอยู ่

ในสวรรค์อย่างแน่นอน คือ พระเยซูเจ้า 

พระนางมารีย ์ และนักบุญทั้งหลาย แต ่

พระศาสนจักรไม่เคยยืนยันว่ามนุษย์ผู ้ใด 

อยู่ในนรก แน่นอนพระศาสนจักรยึดมั่นว่า

เป็นไปได้ทีม่นุษย์อาจพนิาศไปตลอดนิรันดร

แต่ไม่มีค�ำสอนใดที่เป็นทางการที่บ่งบอกว่า

มนุษย์คนใดอยู่ในนรก

	 ค�ำสอนตามธรรมประเพณีของพระ

ศาสนจกัรเกีย่วกบัความตายยงัมีข้อจ�ำกัดอยู่

มากมักจะพัฒนาความคิดในเหตุการณ์ก่อน

หรอืหลงัความตาย มากกว่าจะอธบิายความ

เป็นจรงิของการตายโดยตรง เพียงแต่อธิบาย

ว่าความตายคือการที่วิญญาณแยกออกจาก

ร่างกาย พระศาสนจกัรสอนเราว่าเหตกุารณ์

ทีค่วรจะเกิดขึน้ก่อนความตายคือการกลับใจ

เป็นทุกข์ถึงบาป และรับพิธี (ศีล) เจิมคนไข้

ส่วนเหตกุารณ์ทีจ่ะตามมาหลังจากความตาย

คือ การพิพากษาส่วนตัวสวรรค์ นรก ไฟ

ช�ำระ และสถานะที่รอคอยการกลับคืนชีพ 

ค�ำสอนเรื่องนี้มีพื้นฐานอยู่บนข้อสันนิษฐาน

ที่ว่า ความตายคือการที่วิญญาณแยกออก

จากร่างกาย แต่ถ้าความเข้าใจเรือ่งความตาย

ได้รับการปรับปรุงแก้ไขอย่างส้ินเชิงแล้ว 

ค�ำสอนเรื่องที่มีความสัมพันธ์กับความตาย

จะต้องได้รับการตีความแบบใหม่ด้วย

สวรรค์ นรก ไฟช�ำระ

	 สวรรค์ นรก มีการกล่าวถึงกันในทุก

ศาสนา คริสต์ศาสนาก็พูดถึง และเป็นเรื่อง

ใหญ่ด้วย เพราะมันคือจุดหมายปลายทาง

ของชีวิตมนุษย์ มีหลักกว้างคล้ายกันกับ 

ทุกศาสนาคือ ท�ำดีก็จะได้ขึ้นสวรรค์ แต่ถ้า

ท�ำชัว่กจ็ะตกนรก แต่ส�ำหรับเราครสิต์ศาสนา

แล้วยังมอีกีสภาวะอกีแห่งหนึง่ทีเ่รยีกว่า “ไฟ

ช�ำระ” เป็นดินแดนทีรั่บการลงโทษทีเ่บาและ

ยังมีโอกาสได้เข้าไปสู่สวรรค์

	 สวรรค์ ค�ำว่า “สวรรค์” (Heaven) 

มีความหมายอยู่ 3 ประการคือ



	 1) คือส่วนของจักรวาลที่แบ่งออกได้

เป็น 2 ส่วน คือ สวรรค์และโลก หรือตาม

ความเข้าใจของชาวฮีบรูรู้ว่าจักรวาลนั้นมี 3 

ช้ัน ชั้นบนคือสวรรค์ ชั้นล่างคือน�้ำ ส่วน

ความหมายแรกนี ้“สวรรค์” กค็อื สิง่ทีแ่ลเหน็

บนท้องฟ้า คือดวงดาวต่างๆ

	 2) เป็นอยู่ของพระเจ้า และบรรดา

เทวทูต เทวดา ณ ที่นี้ วันหนึ่งผู้ที่ได้รับการ

ไถ่แล้วจะได้ไปอยู่

	 3) มีความหมายถึงบรรดาชาวสวรรค์

หรือผู้ที่อยู่ในสวรรค์ ส�ำหรับชาวยิว ในพระ

ธรรมเก่า “สวรรค์” หมายถึง 1.ท้องฟ้า 

2. สิ่งต่างๆ ที่อยู่เหนือพ้ืนดิน เช่น นก ดาว 

3. ดินแดนที่อยู่เหนือท้องฟ้า ที่พระเจ้าทรง

สร้างไว้เป็นท่ีเก็บหิมะ ลูกเห็บและพาย ุ

4. เป็นสถานที่ประทับของพระเจ้า และ

เทวดา ซึ่งเป็นข้าบริพารรับใช้พระองค์

	 ในพระคัมภีร ์ผู ้บันทึกก็มีความเชื่อ

คล้ายชาวยิว เช่น เขียนว่า “พระเยซูคริสต์

ทรงแหงนพระพักตร์ ไปยงัพระบดิาผู้สถติใน

สวรรค์” (ยน.6:62) ต่อมา เมื่อพระสันตะ-

ปาปาปีโอที่ 12 ประกาศข้อความเชื่อเรื่อง

แม่พระได้รับเกียรติยกขึ้นสวรรค์ทั้งกายและ 

วญิญาณน้ัน พระองค์ทรงอธบิายว่า “สวรรค์” 

เป็นความรุ่งเรืองอย่างชาวสวรรค์มากกว่า

สถานทีข่องชาวสวรรค์ ดงันัน้สวรรค์จงึหมาย

ถึงสภาพทางจิตของผู้ที่สิ้นใจในพระคริสต์

และกลับไปร่วมส่วนในสถานภาพเดียวกับ

พระคริสต์ผู้ได้กลับคืนชีพและเสด็จสู่สวรรค์

	 สวรรค์ หมายถึง สถานภาพทางจิตใจ

ที่เปี ่ยมไปด้วยความสุข เป็นความสุขที่มา

จากจิตที่สนิทเป็นหนึ่งเดียวกับพระตรี -

เอกภาพในพระเยซูคริสต์ และพร้อมกับ 

พี่น ้องอื่นๆ ในพระกายทิพย์พระคริสต์ 

เป้าหมายชีวิตของมนุษย์ คือ การถวาย 

พระเกียรติมงคลของพระเจ้า สรรเสริญ

พระองค์ ความสุขของมนุษย์ก็คือ การได้มี

บุญที่จะซ้องสรรเสริญพระเจ้าพร้อมกับ

บรรดานกับญุ เทวดา และพร้อมกบัพระเยซู

คริสตเจ้าตลอดนิรันดร

	 นรก (Hell) หรอื ไฟนรก (Sheol) ตาม

ต�ำนานโบราณของชาวเยอรมัน Hell เป็น

สถานที่อยู ่ของผู้ตาย ในศัพท์ภาษาฮีบรู 

ใช้ค�ำว่า “Sheol” ตรงกบัภาษากรกีว่า “Haidos” 

เป็นแดนคนตาย ในพระธรรมเก่าเช่ือกันว่า 

คนตายทุกคนไม่ว่าดีหรือชั่ว ต้องไปอยู่ใน 

Sheol  ซ่ึงเป ็นที่มืด เงียบ เปล่าเปล่ียว 

น่าเวทนา ในบทภาวนาแบบเก่ายังสวดว่า  

“He descended into hell” ซ่ึงหมายถึง 

ที่มืดใต้บาดาลนั้นเอง ต่อมาตอนปลายสมัย

พระธรรมเก่า ชาวยิวเชื่อว่าที่มืดใต้บาดาล

นั้นมีสองส่วนที่แยกออกจากกัน เพื่อเป็นที่

อยู่ส�ำหรับคนดีส่วนหนึ่ง และคนช่ัวอีกส่วน

หนึ่ง โดยมีเหวใหญ่ขวางกั้น ที่คนช่ัวต้องอยู่

นั้น เรียกว่า “Gehenna” (ภาษากรีก) ที่ซึ่ง

ถูกสาปแช่ง ในมโนภาพของชาวฮีบรูโบราณ

เข้าใจว่า แดนคนตายหรือนรกนั้น อยู ่ใต้ 

แผ่นดินโลก (กันดารวิถี 16.30-33, เอเสเคยีล 
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31.17) โดยเข้าใจว่ามีประตูท่ีจะผ่านเข้าไป

ซึ่งเป็นที่มืดมิด

	 มีหัวหน้าซาตานที่เป็นตัวการต่อสู้กับ

พระเจ้า เป็นเทวดาในสวรรค์นั้นเอง ที่คิด

การใหญ่ ไม่เชื่อฟังพระเจ้า ชอบทะเลาะกับ

เหล่าเทวดาด้วยกัน จึงถูกพระเจ้าไล่ออก

จากสวรรค์ มันมีชื่อว่า “รูชีแฟ” เม่ือมันออก

จากสวรรค์ มันก็ไปหาที่อยู่ใหม่ และที่อยู่

ของมันก็คือนรก มันได้พยายามหาพรรค

พวก ด้วยเล่ห์เหลี่ยมต่างๆ และมันก็มีสมุน

มากมาย สมุนของมันก็คือคนชั่วทั้งหลาย

วิญญาณชั่วต้องไปอยู่กับมัน

	 ทกุสิง่ทีพ่ระครสิตเจ้าทรงสอน ถอืเป็น

เรือ่งส�ำคญั นรกเป็นความจริงขัน้ล�ำ้ลกึอย่าง

หนึ่งในสัจธรรมคริสต์ศาสนา นักเทววิทยา

มักอธิบายนรกในแง่ยุติธรรมของพระเจ้า 

การลงโทษที่สมดุลกับความผิดหรือความ

บาป แต่ในปัจจุบันนักเทววิทยาอธิบายนรก

ในแง่อาณาจักรพระเจ้า และความไม่ยอม

เชือ่เป็นส่วนส�ำคญั อาณาจกัแห่งพระเมตตา

ของพระเจ้าเปิดรับทุกคน เพื่อทุกคนจะได้

รอด แต่มนุษย์มีเสรีภาพในการตัดสินใจ 

ผู้ที่เชื่อก็จะรอด ผู้ไม่เชื่อก็จะวอดวาย การ

แยกตัวเองออกจากอาณาจักรของพระเจ้า 

ในบั้นปลายชีวิตนั้นคือการตกนรก ในความ

หมายนี ้นรกมใิช่สถานที ่เช่นเดยีวกบัสวรรค์

ก็ไม ่ ใช ่สถานที่แต ่ เป ็นสภาพทางจิตใจ 

ในวาระสุดท้ายที่ปฏิเสธการเข้าอาณาจักร 

ของพระเจ้า

	 ไฟช�ำระ เป็นเวลาเกอืบ 40 ปี มาแล้ว

ทีม่กีารได้ขอร้องให้นกัเทววิทยาและนกัเทศน์

คาทอลิกทั้งหลายถ่ายทอดความคิดเก่ียว

กับ “ไฟช�ำระ” อย่างถูกต้อง เพราะค�ำสอน

ข้อความเช่ือนีไ้ด้รบัความคดิทีไ่ม่ถกูต้องจาก

หลายแห่งมาปะปนกันจนบิดเบือนการเปิด

เผยของพระเจ้า แม้แต่ความศรัทธานับถือ

ของประชาชนก็มีส่วนท�ำให้ข ้อค�ำสอนนี้ 

ผดิเพีย้นไปบ้าง อาทเิช่น แทนทีจ่ะมองในไฟ

ช�ำระเป็นพระพรของพระเจ้าที่ประทานแก่

มนุษย์เพ่ือเขาจะได้เจริญเติบโตขึ้นในความ

รักของพระองค์ และมีชีวิตที่สมบูรณ์กับ

พระองค์ในอนาคต กลับมามองไฟช�ำระว่า

เป็นการลงโทษของพระเจ้าต่อมนุษย์ที่

ท�ำความเลวร้ายในอดตีและแทนทีจ่ะมองไฟ

ช�ำระเป็นการเตรยีมตนเพ่ือมคีวามสุขแท้จรงิ

ในสวรรค์และชื่นชมยินดีในพระเมตตาของ

พระเจ้านัน้ กลับมองไฟช�ำระเป็นเหมอืนนรก

ช่ัวคราว คือเป็นสถานที่รับทรมานอย่าง

สาหัส เปรียบเทียบกับคุกที่หนาวจัด หรือ

ร้อนจัดที่สุด

การพิพากษาครั้งสุดท้าย

	 มนษุย์คูแ่รกทีพ่ระเจ้าทรงสร้างมีความ

บริสุทธิ์ ไม่รู ้จักตาย แต่เนื่องจากผิดค�ำสั่ง

และไม่ซือ่สตัย์ต่อพระเจ้า จงึท�ำให้เกิดความ

ทกุข์ บาป และความตายมาสู่มนษุย์ ซึง่รวม

ทั้งบรรดาลูกหลานสืบต่อมาด้วย และด้วย

ความรักของพระผู้สร้างที่มีต่อมนุษย์ซึ่งเป็น
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สิ่งสร้าง พระองค์สัญญาว่าจะส่งพระผู้มา

ช่วยไถ่กู ้มนุษย์ให้รอดพ้นจากความทุกข ์

ท้ังปวงโดยให้หลักปฏิบัติแก่บรรดามนุษย์ 

คือความรักซ่ึงกันและกันและเช่นนั้นความ

ส�ำคัญในการเอาตัวรอดไม่ใช่จะไปหาที่อื่น 

แต่เริ่มจากในโลกนี้ การประพฤติตัวด�ำเนิน

ชีวิตต้ังแต่ในปัจจุบันอย่างดี ดังนั้น ในการ

ด�ำเนินชีวิตในโลกน้ีเป็นเหมือนเวทีแห่งการ

ทดสอบว่าสามารถเอาชนะพลังแห่งปีศาจ 

ได้มากน้อยแค่ไหน และเมือ่ในวนัสดุท้ายของ

ชีวิตมาถึง การพิพากษาของพระเจ้าก็มาถึง

ด้วยเช่นกนั การพพิากษากค็อืการตดัสนิของ

พระเจ้าต่อมนุษย์ตามผลของการตอบสนอง

ที่มนุษย์มีต่อแผนแห่งความรอดของพระเจ้า

การพิพากษา มิใช่เร่ิมเมื่อภายหลังจากการ

ตายเท่านั้น แต่เริ่มมีตั้งแต่ในชีวิตประจ�ำวัน

ด้วย โดยการพิพากษาเราตามผลของการ

ตอบสนองที่เรามีต่อค�ำส่ังสอนของพระองค์

การตัดสินนี้เป็นเพื่อแผ่เมตตา เชิญชวนให้ 

ท�ำดีกลับใจ ทั้งนี้ไม่ใช่การตัดสินเพียงแต่ 

ละคนเท่านั้น แต่ยังมีการตัดสินทางสังคม 

ต่อบ้านเมืองและต่อครอบครัวเช่น ความ

อุดมสมบรูณ์ ภัยพิบัติต่างๆ ความสงบสุข

การมีชีวิตครอบครัวที่อบอุ่นหรือแตกแยก 

แต ่เ ม่ือถึงกาลเวลาแห่งความตายแล ้ว

วิญญาณจะแยกออกจากร่างกาย กายจะ

กลับเป็นดนิคอืเป่ือยเน่าไป ส่วนวญิญาณจะ

ถกูพพิากษาตดัสนิทนัทภีายหลงัจากการตาย

แล้ว เรียกว่าพิพากษาทีละคน ซึ่งเป็นการ

ตัดสินอย่างเด็ดขาดแน่นอน

	 กระบวนการตัดสินความนั้นเป ็น 

กระบวนการที่เกิดขึ้นกับจิตของผู้ตายใน 

พริบตาเดียว พระเจ้าจะประทานแสงสว่าง

ให้จตินัน้สามารถเหน็สภาพแท้จรงิของตวัเอง

และรูต้วัว่า ตนสมกบัรางวัลหรอืโทษอย่างไร

วิญญาณที่ถูกพิพากษาแล้วจะไป สวรรค ์

ไฟช�ำระ หรือนรกสุดแล้วแต่บุญหรือบาป 

ที่ตนได ้กระท�ำไว ้ในขณะที่ ยังมีชี วิตอยู ่

นอกจากนี้ก็ยังมีพิพากษาอีกครั้งเรียกว่า

พิพากษาพร ้อมกันในวันส้ินพิภพ หรือ

พิพากษาครั้งสุดท้าย

	 สรุปได้ว่า ทัศนะของคริสต์ศาสนาจะ

มีการพิพากษาตั้งแต่ในโลกน้ี และภายหลัง

จากความตายแล้วจะมีการพิพากษา 2 ครั้ง

คือ เมื่อมนุษย์ตายจะเป็นการพิพากษาทีละ

คน และอีกครั้งหนึ่งเมื่อวันพิพากษาครั้ง

สดุท้าย ซึง่ไม่มกีารแก้ตวัได้อกีเป็นการตดัสนิ

อย่างสมบูรณ์ ประจักษ์แก่ทุกคน เป็นการ

ตอบแทนที่สมบูรณ์ที่สุดที่ให้ผลกับมนุษย์

ตามผลแห่งการกระท�ำที่ดีและไม่ดี

ชีวิตนิรันดร์

	 เมือ่เราพดูถงึค�ำว่าชวีตินิรนัดร์ เรามกั

จะคิดถึงชีวิตที่เป็นอมตะ ไม่มีวันตายหรือ

ชีวิตที่ยืนยาวในโลกนี้และในโลกหน้า ถ้าจะ

กล่าวเช่นนี้มักจะท�ำให้เกิดปัญหามากกว่าที่

จะช่วยอธิบายให้กระจ่างขึ้น และอาจจะผิด

ไปจากความหมายที่หลักธรรมของศาสนา

กล่าวถึงก็เป็นได้
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	 แท้จริงความหมายเดิมที่พระคัมภีร์

กล่าวถึงชีวิตนิรันดร์ก็คือ ชีวิตที่มีคุณภาพ

ไม่ใช่ปริมาณที่นับกันเป็นปีๆ ชีวิตนี้มีความ

สุขความพอใจ และท�ำให้ผู้ที่รับชีวิตนี้มองดู

ชวีติของตนมคีวามหมายข้ึน รูว่้าตนมชีวีติอยู่

เพื่ออะไร ไม่ใช่สิ่งที่ไร้สาระเป็นอนิจจังหรือ

ไม่มีความปิติชื่นชม

	 อีกประการหนึ่งชีวิตนิรันดร์เป็นชีวิต 

ท่ีอยู่ภายหลังความตายแล้ว เป็นชีวิตที่กลับ

ใจอยู่กับพระเจ้า ไม่มีความทุกข์โศก เป็น

ชีวิตที่สมบูรณ์ในทุกด้านตลอดไป เราทราบ

แต่เพยีงเท่าน้ี และไม่มีใครจะอธบิายได้อกีว่า

ชีวิตนิรันดร์นั้นมีรายละเอียดอื่นใดอีกบ้าง 

เราจึงอนุมานเอาได้ว่าชีวิต นิรันดร์นี้เป็นทั้ง

สิ่งที่เป็นปัจจุบันและในอนาคต แต่ทางหลัก

ค�ำสอนแล้วเน้นถึงชีวิตนิรันดร์ท่ีเราจะรับได้

ในปัจจุบันมากกว่า นั่นคือเน้นการด�ำเนิน

ชีวิตในโลกนี้อย่างมีคุณภาพ มีความหมาย

มากกว่าความพึงพอใจของตนไปวันๆ หนึ่ง

โดยไร้เป้าหมาย

สรุป

	 เพราะความรกัอนัย่ิงใหญ่ของพระเจ้า

ที่ทรงช่วยให้มนุษย์รอดพ้นจากความตาย

นรินัดร ความตายในทศันะของศาสนาคริสต์

จึงเป็นสิ่งที่ไม่น่ากลัว เพราะเป็นช่วงเวลาที่

ท�ำให้เรารอดพ้นจากบาป ความตายจึงเป็น

ประตูที่จะน�ำเราไปสู่ชีวิตที่สมบูรณ์ ดังนั้น

เมื่อเราได้มีการเตรียมตัวอย่างดี เจริญชีวิต

อย่างดีตั้งแต่ในโลกนี้ ชีวิตหลังความตาย 

ทีเ่ราจะต้องกลับไปพบพระเจ้า จงึไม่ใช่เรือ่ง

ทีน่่ากลวัด้วยเช่นกนั เพราะเรารูว่้า นีค่อืช่วง

เวลาที่เราจะได้กลับบ้านแท้ชั่วนิรันดร

	 หมายเหตุ: บทความนี้เรียบเรียงจาก

สารนิพนธ์เรื่องเปรียบเทียบทัศนคติ เรื่อง 

“ชีวิตหลังความตาย ตามหลักค�ำสอนของ

ศาสนาพุทธและศาสนาคริสต์” ของ นาย 

วันฉลอง บุราณ สาขาวิชาปรัชญาและ 

ศาสนา คณะมนษุยศาสตร์ วิทยาลัยแสงธรรม 

พ.ศ. 2556



(หมวดจิตวิทยา)พีรพัฒน์ ถวิลรัตน์

ชีวิตหลังคนตาย

นักจิตวิทยาการปรึกษา, รองผู้อ�ำนวยการศูนย์ส่งเสริมและพัฒนางานวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม, อาจารย์พิเศษด้านจิตวิทยา 

ในสถาบนัอดุมศึกษา, วทิยากรฝึกอบรมและบรรยายด้าน Counseling Psychology, Family Counseling และ Self-empowerment

ความตายของผู้จงรักภกัดต่ีอพระยาห์เวห์มี

ค่ายิ่งนักเฉพาะพระพักตร์พระองค์ (สดุด ี

116:15)

	 “ความตาย” นับเป็นสัจธรรมประการ

หนึ่ง ที่มนุษย์ทุกคนล้วนต้องเผชิญ เม่ือถึง

วาระสุดท้ายปลายชีวิต และชีวิตหลังความ

ตายยังคงเป็นความลับ หรือความรู้ที่ยังไม่

กระจ่างชัด ซึ่งมนุษย์จ�ำนวนมากสนใจใคร่รู้

อีกทั้งยังเป็นสิ่งที่น ่ากลัวส�ำหรับบางคน 

ที่รู้สึกว่า ตนยังไม่พร้อมที่จะเผชิญหน้ากับ

ชีวิตหลังความตาย

	 จากสถติขิององค์การอนามยัโลก เมือ่

ปี ค.ศ.2016 พบว่า สาเหตทุีท่�ำให้บคุคลเสยี

ชีวิตเป็นอนัดับหนึง่คอื โรคหลอดเลือดหวัใจ

ตีบและสโตรก ซึ่งเป็นสาเหตุส�ำคัญของการ

เสียชีวิตตลอดระยะเวลา 15 ปีที่ผ่านมา 

ขณะที่ประเทศไทย สาเหตุของการเสียชีวิต

ของประชากรไทยอันดับหนึ่ง คือ มะเร็งทุก

ชนิด อันดับ 2 คือ โรคหลอดเลือดในสมอง

อันดับ 3 ปอดอักเสบ อันดับ 4 โรคหัวใจ

ขาดเลือด อันดับ 5 อุบัติ เหตุจากการ

คมนาคมขนส่งทางบก ซึง่สาเหตกุารเสยีชวีติ

จากอุบัติเหตุนี้ ส่งผลให้ไทยมีสถิติที่สูงเป็น

อันดับหนึ่งของโลก เมื่อปีที่ผ่านมา
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	 หากพจิารณาจากสถิติการเสยีชวีติของ

บุคคลต่างๆ แล้ว เราจะพบว่า การเสียชีวิต

ของบุคคลในปัจจุบัน มักจะเกิดขึ้นในเวลา

อันรวดเร็ว ท�ำให้บุคคลใกล้ชิดกับผู้เสียชีวิต

ยากต่อการยอมรับความจริง และล�ำบากใน

การปรับตัว ปรับใจ กับการเปลี่ยนแปลง

ต่างๆ ที่เกิดขึ้น

	 โดยทั่วไป เม่ือบุคคลประสบกับความ

ทุกข์อย่างฉับพลัน พวกเขามักจะมีปฏิกิริยา

บางอย่าง ที่ส่งผลต่อการด�ำเนินชีวิต เช่น

ร้องไห้ คร�่ำครวญ รับประทานอาหารเพ่ิม

มากขึน้ หรอืไม่รู้สึกอยากรับประทานอาหาร

นอนหลับไม่สนิท ตื่นกลางดึก ฝันร้าย ปวด

หัวไมเกรน รู้สึกตึงเครียด มีการใช้ยาหรือ

สารเสพติด รู้สึกชีวิตไม่มีความหมาย ไม่มี

คณุค่า บางรายอาจจะคิดต�ำหนตินเอง คดิว่า

ความสูญเสียที่เกิดขึ้นเป็นความผิดหรือเป็น

ความรับผิดชอบของตน ฯลฯ

	 ภาวะทีเ่กดิขึน้นีเ้ราเรยีกว่า ความเศร้า

โศก (grief) ซ่ึงเป็นปฏิกิริยาตอบสนองปกติ

ของบุคคล หรือครอบครัว ที่ต้องประสบกับ

การสูญเสีย ความเศร้าโศกเป็นกระบวนการ

ท่ีเกิดขึ้นหลังจากการสูญเสีย ซึ่งไม่อาจบ่ง

บอกได้อย่างแน่นอนว่า จะใช้ระยะเวลานาน

เท่าใด ที่ผู้สูญเสียจะท�ำใจยอมรับเหตุการณ์

ท่ีเกดิข้ึน และหลุดพ้นจากความเศร้าโศกนีไ้ด้

(มาโนช หล่อตระกูลและปราโมทย์ สุคนิชย์,

2558)

	 Elisabeth Kubler-Ross จิตแพทย ์

ชาวสวสิได้ศกึษาถึงปฏกิริยิาทีเ่กดิขึน้ และได้

เขียนสรุปเป ็นแบบจ�ำลองไว ้ในหนังสือ 

“ว่าด้วยความตายและการตาย” (On Death 

and Dying) ของเธอในปี พ.ศ.2512 โดย 

แบ่งปฏิกริยาออกเป็น 5 ระยะ ได้แก่

	 1) ระยะปฏเิสธ (denial) เปน็ระยะที่

บุคคลพยายามปฏิเสธความจริงท่ีเกิดขึ้น 

เพื่อปกป้องตนเองจากความเจ็บปวด ที่ตน

ยังไม่อยากเผชิญ ระยะนี้บุคคลมักจะกล่าว

ว่า “ไม่จริง” “เป็นไปไม่ได้”

	 2) ระยะโกรธ (anger) เป็นระยะที่ 

บุคคลแสดงความโกรธต่อการสูญเสียที่เกิด

ข้ึน โดยมักจะโทษบุคคลที่เก่ียวข้องหรือ 

สิง่แวดล้อม หรอืแม้แต่สิง่ศกัดิส์ทิธิว่์าเป็นต้น

เหต ุท�ำให้เกิดเหตกุารณ์ไม่พึงประสงค์ขึน้มา

	 3) ระยะต่อรอง (bargaining) เป็น 

ระยะที่บุคคลเริ่มมีการรับรู ้ถึงการสูญเสีย 

แต่กย็งัพยายามมองหาสิง่ต่อรอง เพือ่ปลอบใจ 

ตนเอง ทีย่งัไม่อาจยอมรบักบัความจรงิทีเ่กดิ 

ขึน้ได้ ค�ำพดูทีม่กัได้ยนิในระยะนี ้เช่น ถ้าย้อน 

เวลากลับไปได้ ฉันจะไม่ท�ำอย่างนี้อีกแล้ว

หรือ ถ้าตอนนั้นฉันเชื่อคนที่คอยเตือน วันนี้

ฉันคงไม่เป็นแบบนี้ เป็นต้น

	 4) ระยะซึมเศร้า (depression) เป็น 

ระยะที่บุคคลค้นพบความจริงว่า ตนเองไม่

อาจย้อนเวลากลับไปแก้ไขอดีตได้ ท�ำให้เกดิ

ความเศร้าโศกเสียใจ บุคคลที่อยู่ในระยะนี้
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มักจะมีอาการซึมเศร้า หมดแรง มองโลกใน

แง่ลบ เบ่ืออาหาร นอนไม่หลับ อยากตาย 

ซึ่งถ้าปล่อยให้อยู่ในระยะนี้นานเกินไป อาจ

จะน�ำไปสู่การเป็นผู้ป่วยจิตเวชได้

	 5) ระยะยอมรับ (acceptance) เป็น

ระยะที่บุคคลเริ่มกลับสู่สภาพเดิม ยอมรับ

การสูญเสีย รับรู้ว่า ตนเองไม่อาจย้อนกลับ

ไปแก้ไขเหตุการณ์ในอดีตได้ อย่างไรก็ตาม

แม้จะเกิดการยอมรับแล้ว แต่อาจจะกลับไป

สูร่ะยะก่อนหน้าได้ ถ้าขาดการดแูลจติใจของ

ตนเองอย่างดีเพียงพอ

	 ส�ำหรับปัจจัยที่มีผลต่ออารมณ์เศร้า

โศกมีอยู่ด้วยกันหลายประการ ได้แก่

	 1)  ความหมายของสิ่ งที่ สูญเสีย

(meaning of loss) หมายถึง การสูญเสีย 

ท่ีเกิดขึ้นน้ันมีความส�ำคัญหรือมีความหมาย

ต่อบุคคลนั้นมากน้อยเพียงใด ยิ่งมีคุณค่า

หรือความหมายมาก ยิ่งส่งผลให้มีอารมณ์

เศร้าโศกเพิ่มมากขึ้น เช่น การสูญเสียบุคคล

ส�ำคญัทีต่นรกัและใกล้ชดิ การสูญเสยีอวัยวะ

หรือสิ่งของส�ำคัญที่รักมาก เป็นต้น

	 2) ลักษณะของความสัมพันธ์ บุคคล

มักจะเศร้าโศกเสียใจอย่างมาก เมื่อบุคคลที่

สญูเสยีมคีวามสมัพนัธ์ใกล้ชดิ มคีวามผกูพนั

กันอย่างมาก

	 3) อายุของผู้ที่ประสบกับการสูญเสีย

มีการศึกษาพบว่า ผู้สูญเสียที่มีอายุน้อยจะ

ปรับตัวได้ยากกว่าบุคคลที่มีอายุมากกว่า

	 4) การเผชิญกับประสบการณ์การ 

สูญเสียในครั้งก ่อน หากผู ้สูญเสียเคยมี

ประสบการณ์การสูญเสียมาก ่อน และ

สามารถผ่านประสบการณ์นั้นมาได ้จะ

สามารถปรับตัวและท�ำใจได้ง่ายกว่าบุคคล 

ที่เพิ่งเผชิญกับการสูญเสียเป็นครั้งแรก

	 5) การสูญเสียหัวหน้าครอบครัว

เป็นการสูญเสียบุคคลที่เปรียบเสมือนเสา

หลักของครอบครัว ท�ำให้สมาชิกครอบครัว 

ที่เหลือต้องปรับตัวต่อบทบาทหน้าที่ใหม่ 

เพื่อความอยู่รอดของครอบครัว จึงส่งผล 

อย่างมากต่อการปรับตัวยอมรับการสูญเสีย

ที่เกิดขึ้น

	 6) การสนับสนุนจากสังคม หากผู ้

สูญเสียได้รับการสนับสนุนจากบุคคลรอบ

ข้าง ในสังคมที่เขาอยู่ จะช่วยให้การปรับตัว

ท�ำได้ดีขึ้น และอารมณ์เศร้าโศกจะลดลงได้

เร็วกว่าบุคคลที่ขาดการสนับสนุนจากสังคม

	 7) ลักษณะการสูญเสีย หากเป็นการ

เสียชีวิตอย่างกะทันหัน ไม่เคยคาดคิดมา

ก่อน จะส่งผลให้เกิดอารมณ์เศร ้าโศก

มากกว่าการเสียชีวิต ที่ได้ท�ำใจไว้แล้ว (รัชนู 

วรรณา, 2557)

	 จากปัจจัยดังกล่าวข้างต้น เราจะเห็น

ได้ว่า ชีวิตของคนที่ยังมีชีวิตอยู่ภายหลังการ

สูญเสียบุคคลที่เราเคารพรัก มักจะตกอยู่ใน

สภาวะที่ยากล�ำบากต่อการปรับตัวปรับใจ 

ให้ยอมรับกับสิ่งที่เกิดขึ้นได้โดยง่าย รวมถึง

ต้องปรับตัวให้เหมาะกับบทบาทหน้าที่ใหม ่



	 อย่างไรก็ดี มีการศึกษาวิจัยพบว่า

วัฒนธรรมทางตะวันตกหลายแห่งมีลักษณะ

ของการปฏิเสธความตาย ความตายถูกมอง

ในลักษณะของส่ิงที่เราต้องต่อต้าน ขณะท่ี

วัฒนธรรมทางตะวันออกหลายแห่งมอง

ความตายเป็นส่วนหน่ึงชองชีวิต ที่อยู่คู่กับ

ชีวิตมนุษย์ ดังนั้น ความตายจึงถูกมองใน

ลกัษณะของการเปลีย่นผ่านมากกว่าการเป็น

จุดจบของชีวิต ด้วยทัศนคติดังกล่าว เราจึง

ยอมรับความตายได้ง่ายกว่าบุคคลที่อยู่ใน

วัฒนธรรมปฏิเสธความตาย และเห็นความ

ตายเป็นเรื่องธรรมชาติของชีวิตมนุษย์

	 ประการที่สอง การดูแลใส่ใจสุขภาพ

ของตนเอง เป็นอกีหน่ึงเรือ่งทีส่�ำคญัอย่างยิง่

ในช่วงเวลาที่เราต้องเผชิญกับการสูญเสีย

อย่างฉับพลัน จนยากที่จะท�ำใจได้อย่าง

รวดเร็ว เหตุว่าเรามักจะมีความรู ้สึกเบื่อ 

อาหาร นอนไม่หลับ ไม่อยากจะท�ำอะไร ฯลฯ 

ดงันัน้ เราต้องพยายามหาวธิกีารทีเ่หมาะสม

ซึ่งจะช ่วยให ้เราปรับตัวได ้ง ่ายขึ้น เช ่น 

หาเพื่อนทานอาหารด้วยกัน ออกก�ำลังกาย

สวดภาวนา ฯลฯ

	 ประการที่สาม การให้และรับก�ำลังใจ

ในการสูญเสียบุคคลที่เรารักและใกล้ชิด 

เรามกัจะไม่ใช่บุคคลเดียวทีสู่ญเสีย แต่มกัจะ

มีญาติพี่น้องของเราที่สูญเสียร่วมกัน ดังนั้น

การให้ก�ำลังใจระหว่างกัน จะช่วยให้บุคคล

ปรับตัวได้เร็วยิ่งขึ้น

ที่ต้องท�ำหลายสิ่งหลายอย่างทดแทนบุคคล

ที่จากไป ส่งผลให้ผู้สูญเสียหลายๆ คนไม่

สามารถก้าวข้ามอารมณ์เศร้าโศกไปได้ ท�ำให้

ความคิดเกีย่วกบัการสญูเสยียงัคงอยู่ อาจจะ

มีอาการร้องไห้คร�ำ่ครวญเมือ่นกึถงึหรือกล่าว

ถึง อาจจะมีอาการหมดเรี่ยวแรง รู้สึกไม่มี

เป้าหมายในชวีติ มีภาวะซมึเศร้า เครียด จน

อาจจะมีความคิดอยากจะฆ่าตัวตายเกิดขึ้น 

ทัง้นี ้การปรบัตวัจะใช้เวลาประมาณ 6 เดอืน 

และภายในระยะเวลา 6 เดือนนี้ บุคคลที่

สามารถปรบัตวัปรบัใจได้ จะสามารถฟ้ืนตวั 

และกลับมาใช้ชวีติได้อย่างปกต ิ(รัชน ูวรรณา, 

2557)

	 ด้วยเหตุที่ การปรับตัวปรับใจเพื่อให้

บุคคลสามารถฟื้นตัวและกลับมาใช้ชีวิตได้

อย่างปกติ มีความส�ำคัญอย่างมากต่อชีวิต

มนษุย์ ดงันัน้ จงึเป็นเรือ่งจ�ำเป็นทีเ่ราควรจะ

มีแนวทางในการช่วยให้เราปรับตัวปรับใจ

ยอมรบัความสูญเสีย เพือ่น�ำไปสูภ่าวะฟ้ืนตวั

ภายในเวลาอันรวดเร็ว

	 ป ร ะก า ร แ ร ก   คื อ   ก า ร ยอม รั บ

พฤติกรรมการแสดงออก ในช่วงแรกของ

ความทกุข์โศกบคุคลจะมีพฤตกิรรมบางอย่าง

หรือหลายอย่าง ที่ผิดแผกไปจากเดิม ดังน้ัน

บุคคลใกล้ชิดจึงควรให้โอกาสแก่ผู ้สูญเสีย 

ได้ระบายความรู้สึกที่เกิดขึ้น ควรให้ก�ำลังใจ

และรับฟัง ตลอดจนต้องคอยสังเกต คอย

ป้องกนัพฤตกิรรมอนัตราย ทีอ่าจเกดิขึน้จาก

การเปลี่ยนแปลงทางอารมณ์
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	 อย่างไรก็ดี เราต้องไม่ลืมว่า เราไม่

อาจเปล่ียนแปลงอดีต ส่ิงที่ เราท�ำได้คือ 

การยอมรับความจริงและปรับตัว เพื่อให้

เหลอืผลกระทบจากอดตีน้อยทีสุ่ด การทีเ่รา

พยายามลืมหรือพยายามจะเอาชนะการ 

สูญเสีย จึงเป็นการกระท�ำที่อาจท�ำให้เรา 

ไม่ก้าวข้ามอดีตซึ่งเราไม่อยากจะจดจ�ำ

	 เพราะถ้าเราเข้าใจธรรมชาตขิองมนษุย์

ที่ต้องประสบกับความสุขและความทุกข์ 

การพบเจอและการพลัดพราก เราย่อมมอง

เห็นว่า ประสบการณค์วามเศร้าโศกจากการ

สูญเสียนี้ได้กลับกลายเป็นส่วนหนึ่งในชีวิต

ของเรา ที่มีส่วนช่วยให้เราเติบโตก้าวหน้า 

ทั้งในด้านความคิด จิตใจและจิตวิญญาณ

	 ประการที่ สี่  การท�ำกิจกรรมที่ตน 

ชืน่ชอบ บางคนอาจจะมคีวามสขุกลบัคนืมา

โดยเรว็ ถ้าได้พดูคยุระบายความในใจกบัใคร

สักคนที่ตนวางใจ แต่บางคนอาจจะชอบอยู่

ตามล�ำพังมากกว่า เพื่อจะได้มีเวลาในการ

คิดไตร่ตรอง หรือมีเวลาส�ำหรับการเขียน 

บางสิ่งบางอย่างลงในสมุดบันทึก

	 ประการสุดท้าย การพบแพทย์หรือ 

นกัจิตวิทยาในสภาวะทีก่ารปรับตวัเป็นไปได้

ยาก และรู้สึกว่าไม่ดีขึ้นภายในสองถึงสาม

สัปดาห์ รวมถึงถ้ามีปัญหาทางอารมณ์ใน

อดตี เช่น ซึมเศร้า หรอืใช้สารเสพตดิ ควรไป

พบแพทย์หรือนกัจติวทิยา เพือ่รบัความช่วย

เหลือรักษาเยียวยา
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(หมวดพ
ธีีกรรม)บาทหลวงเชษฐา ไชยเดช

พิธีกรรม 
บวชบาทหลวงคาทอลิก

บาทหลวงสังกัดอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ, อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาคริสตศาสนศึกษา วิทยาลัยแสงธรรม

	 เนือ่งจากวันที ่12 มกราคม ค.ศ.2019 

วนัฉลองบญุราศนีโิคลาส บญุเกิด กฤษบ�ำรุง

ท่ีจะถึงน้ี จะมีพิธีบวชบาทหลวง 2 คนของ

คณะธรรมทตูไทย และเป็นศษิย์เก่าท่ีเพิง่จบ

การศึกษาจากวิทยาลัยแสงธรรม จึงเป็น

โอกาสดทีีผู่เ้ขียนจะแบ่งปันเกีย่วกบัพธิกีรรม

บวชบาทหลวงคาทอลิกในวารสารแสงธรรม

ปริทัศน์ฉบับนี้

	 โครงสร ้างของพิธีบวชบาทหลวง

คาทอลิก มีดังนี้

	 1. การน�ำเสนอผู้รบัเลอืกให้รบัศลีบวช

ต่อมุขนายกมิสซังให้บวชเขาเป็นบาทหลวง

	 2. การเทศน์สอนของมุขนายกมิสซัง

เตอืนใจชมุนมุครสิตชนและผูร้บัเลอืกให้บวช

เป็นบาทหลวงเกี่ยวกับหน้าที่ของบาทหลวง

	 3. การแสดงความสมัครใจของผู้รับ 

เลือกและค�ำสัญญาว่าจะเช่ือฟังมขุนายกมสิซัง 

สมณะประมุขของตน

	 4. ค�ำภาวนาของทีชุ่มนมุ (บทร�ำ่วิงวอน 

นักบุญทั้งหลาย)

	 5. การปกมือและบทภาวนาของพิธี

บวชบาทหลวงคาทอลิก

	 6. พิธีกรรมอธิบายเกีย่วกับหน้าทีข่อง

บาทหลวงคาทอลิก ได้แก่ การมอบอาภรณ์
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ในพธีิมสิซาให้บาทหลวงใหม่ และบาทหลวง

รุ่นพี่จัดสโตลาและสวมกาสุลาให้แก่ผู ้รับ 

ศีลบวช การเจิมฝ่ามือของผู้รับศีลบวชด้วย

น�้ำมันคริสมา และการมอบถ้วยกาลิกส์ที่มี

เหล้าองุ่นปนน�ำ้และจานรองทีมี่แผ่นปังให้แก่

ผู้รับศีลบวช

	 7. การมอบสันติสุข

1. การน�ำเสนอผู้รับเลือกให้รับศีลบวชต่อ

มุขนายกมิสซังให้บวชเขาเป็นบาทหลวง

	 ผูท้ีจ่ะรบัศลีบวชเป็นบาทหลวงแต่งตัว

ชดุสงัฆานกุร (อลับา รดัประคด และสโตลา

เฉียง) ถูกเรียกช่ือทีละคน แต่ละคนตอบว่า 

“อยู่ครับ” (Adsum) และเดินเข้าไปยืนเบื้อง

หน้ามุขนายกมิสซัง

	 บาทหลวงผู ้ ใหญ่ในสังฆมณฑลที ่

มุขนายกมิสซังก�ำหนดไว้เพ่ือการนี้ จะขอให้

มุขนายกมิสซังบวชผู้สมัครรับศีลบวชเป็น

บาทหลวง

	 มขุนายกมสิซังจะถามถึงความเหมาะสม 

ของผู้ที่จะรับศีลบวชเป็นบาทหลวง

	 บาทหลวงผู้ใหญ่ท่านนั้นจะตอบว่า 

“หลังจากได้สอบถามบรรดาคริสตชน และ

ตามความเห็นของผู้มีหน้าที่เกี่ยวข้องแล้ว

ขอรบัรองว่าเขาเป็นผูเ้หมาะสม” หมายความ

ว่าผู้สมัครรับศีลบวชได้รับการยอมรับจาก 

กลุ่มคริสตชน และได้รับการเตรียมตัวอย่าง

ดีจากผู้ใหญ่ที่ดูแล และเห็นว่าเขาเหมาะสม 

จะรบัศลีบวช (เป็นการสะท้อนธรรมประเพณ ี

ของคริสตชนในสมัยโบราณที่กลุ่มคริสตชน

เป็นผู้เลือกผู้รับศีลบวชเป็นบาทหลวง หรือ

อย่างน้อยผู้ท่ีจะรับศีลบวชต้องได้รับความ

เห็นชอบจากกลุ่มคริสตชน)

	 มุขนายกมิสซังจะเลือกผู ้สมัครรับ 

ศีลบวชให้รับหน้าที่บาทหลวงคาทอลิกโดย

กล่าวว่า “เดชะพระเจ้า และเดชะพระเยซู 

คริสตเจ้าพระผู้ไถ่ทรงช่วยเหลือ เราขอ

เลือกลูกของเราเหล่านี้ เข้ารับหน้าที่เป็น

บาทหลวง” ค�ำพูดนี้ชี้ให ้เห็นชัดเจนว่า

บาทหลวงเป็นผู ้ได้รับการเลือกสรรจาก

พระเจ้า โดยมมีขุนายกมสิซงัเป็นผูแ้ทนของ

พระองค์ (ที่จริงแล้วเราทุกคนเป็นคนบาป

ไม่มีใครที่เหมาะสมที่จะรับใช้พระองค์ใน

หน้าที่บาทหลวง แต่เป็นเพราะพระเมตตา

ของพระเจ้าที่ได้ทรงเลือกผู้ที่จะรับศีลบวช

และแน่นอนเป็นความสมัครใจและตั้งใจจริง

ของผู้ที่จะรับศีลบวช ที่จะพยายามปฏิบัติ

หน้าที่บาทหลวงของตนอย่างดี อาศัยความ 

ช่วยเหลือจากพระเจ้าและค�ำภาวนาของพีน้่อง 

คริสตชน)

	 สัตบุรุษจะแสดงการตอบรับการเลือก

ของมุขนายกมิสซังโดยกล่าวว่า “ขอขอบ 

พระคณุพระเจ้า” หรอืด้วยการแสดงออกอืน่ๆ 

ตามประเพณีท้องถิ่น เช่น การปรบมือ ฯลฯ

2. การเทศน์สอนของมุขนายกมิสซังเตือน

ใจชมุนมุครสิตชนและผูร้บัเลอืกให้บวชเป็น

บาทหลวงเกี่ยวกับหน้าที่ของบาทหลวง
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	 บทเทศน ์นี้ สะท ้อนค�ำสอนเรื่ อง 

“บาทหลวงในหน้าที่เก่ียวกับพระคริสตเจ้า, 

เ ก่ียวกับมุขนายกมิสซั ง   เ ก่ียวกับสภา

บาทหลวง และเก่ียวกับประชากรคริสตชน” 

ใน “ธรรมนูญด้านพระธรรมกล่าวถึงพระ

ศาสนจักร” ข้อ 28 (LG 28)

	 ค�ำสอนโดยสรุปในบทเทศน์ของมุขนายก 

มิสซัง คือ โดยอาศัยศีลล้างบาปสัตบุรุษ 

ทกุคนเป็นราชสมณตระกลูในองค์พระเยซเูจ้า 

(1 ปต 2:9; วว 1:6; 5:10) อย่างไรก็ตาม

พระคริสตเจ้าผู้เป็นมหาสมณะได้ทรงเลือก

บรรดาศิษย์ให้ปฏิบัติหน้าที่บาทหลวงเพื่อ

สัตบุรุษ เช ่นเดียวกับที่พระบิดาทรงส่ง 

พระเยซูเจ้ามายังโลก พระองค์ก็ทรงส่งอัคร-

สาวกไปในโลกเพื่อสืบต่องานของพระองค ์

มขุนายกมสิซังคอืผูส้บืต�ำแหน่งจากอคัรสาวก 

และสบืต่องานทีพ่ระครสิตเจ้าทรงมอบหมาย

ให้ท่าน และบาทหลวงเป็นผู้อยู ่ใต้บังคับ

บัญชาและเป็นผู้ร่วมงานเดียวกันนี้ มีส่วน

ร ่วมเป ็นหน่ึงเดียวในหน้าที่สมณะของ 

มุขนายกมิสซัง

	 แบบฉบับของบาทหลวง คอื พระเยซเูจ้า 

ผู ้ทรงสอน ผู ้อภิบาล และผู้บันดาลความ

ศักดิ์สิทธิ์

	 บาทหลวงมีหน้าทีส่อน (หน้าท่ีประกาศก) 

เน้นที่การสอนด้วยวาจาและชีวิต “จงเอาใจ

ใส่เชื่อสิ่งที่ลูกอ่าน สอนสิ่งท่ีลูกเชื่อ และ

ด�ำเนินชีวิตตามสิ่งที่ลูกสอนนั้นเถิด”

	 บาทหลวงมีหน ้าที่ บันดาลความ

ศักดิ์สิทธิ์ (หน้าที่สงฆ์) กล่าวถึงหน้าที่การ

ถวายมสิซาและการประกอบพธิศีลีศกัด์ิสิทธิ์

ต่างๆ รวมทั้งหน้าที่ของบาทหลวงในการ

สวดภาวนาเพื่อทุกคน “ท้ังวันจงถวาย 

ค�ำสรรเสริญแด่พระเจ้า ขอบพระคุณ และ

สวดภาวนา มิใช่เพื่อประชากรของพระเจ้า

เท ่า น้ันแต ่ส�ำหรับมนุษย ์ ท่ัวโลกด ้วย”

บาทหลวงท�ำหน้าที่น้ีด้วยจิตตารมณ์แห่ง

ความรักและรับใช้เหมือนกับพระเยซูเจ้า 

“จงท�ำหน้าทีข่องพระครสิตเจ้า สงฆ์ผูย้ิง่ใหญ่ 

ด้วยใจรักแท้จริงและยินดีเสมอ ไม่ใช่หา 

ผลประโยชน์ใส่ตน แต่หาผลประโยชน์ของ

พระคริสตเจ้าเท่านั้น”

	 บาทหลวงมีหน้าที่อภิบาล (หน้าที่

กษัตริย์) เน้นถึงการร่วมงานกับมุขนายก 

มิสซังและอยู่ใต้อ�ำนาจของมุขนายกมิสซัง

รวมทั้งการสร้างความเป็นหนึ่งเดียวให้เกิด 

ขึ้นในหมู่สัตบุรุษ โดยยึดเอาแบบอย่างของ

พระเยซูเจ้า “พระองค์ไม่ได้เสด็จมาเพ่ือให ้

ผู้อื่นรับใช้พระองค์ แต่เพื่อทรงรับใช้ผู้อื่น 

เพือ่ทรงตามหาคนบาปและช่วยให้รอดพ้น”

3. การแสดงความสมัครใจของผู้รับเลือก

และค�ำสัญญาว่าจะเชื่อฟังมุขนายกมิสซัง 

สมณะประมุขของตน

	 การแสดงความสมคัรใจของผูร้บัเลอืก

โดยตอบค�ำถามของมุขนายกมิสซัง เป็นการ
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แสดงความพร้อมของเขาที่จะรับงานหน้าที่

บาทหลวงในฐานะผู้อภิบาล ผู้บันดาลความ

ศักดิ์สิทธิ์ และผู้สอน นอกจากนี้ยังเป็นการ

แสดงความสมัครใจของเขาที่จะมอบถวาย

ตนแด่พระเจ้า โดยมีความสัมพันธ์เป็นหน่ึง

เดียวกับพระเยซูเจ้าเพ่ือความรอดพ้นของ

มนุษยชาติ

	 จากนัน้ผูร้บัศลีบวชเป็นบาทหลวงก้าว

เข้าไปหามุขนายกมิสซัง คุกเข่าวางมือใน

อุ้งมือมุขนายกมิสซังสัญญาว่าจะเคารพและ

เชื่อฟังท่านและผู้สืบต�ำแหน่งต่อจากท่าน

(กริยาอาการนี้เคยเป็นการแสดงออกของ

ขุนนางในเยอรมันนีสมัยโบราณ เวลาที่ได ้

รับพระราชทานท่ีดินจากกษัตริย์ ขุนนาง 

ผู้น้ันจะวางมือของตนในอุ้งมือของกษัตริย์

เป็นการแสดงว่าเขายอมอยู่ใต้อ�ำนาจ และ

เป็นพันธมิตรกับกษัตริย์)

4. ค�ำภาวนาของท่ีชุมนุม (บทร�่ำวิงวอน

นักบุญทั้งหลาย)

	 ศลีบวชเป็นพระพรของพระเจ้า ดงันัน้

เมื่อมุขนายกมิสซังเชิญชวนทุกคนที่มาร่วม 

ในพิธีให้ภาวนาวอนขอพระพรของพระเจ้า

เพือ่ผูท้ีจ่ะรบัศลีบวช ทกุคนจะคกุเข่าลง ผูร้บั

ศีลบวชจะนอนราบลงไปกับพื้น และทุกคน

จะภาวนาบทร�่ำวิงวอนนักบุญทั้งหลาย

(สามารถเพิม่ชือ่นกับญุองค์อปุถมัภ์ของท้อง

ถิ่นน้ัน และนักบุญองค์อุปถัมภ์ของผู ้รับ 

ศีลบวชเข้าไปในบทร�่ำวิงวอนฯได้)

	 การคุกเข่าของทุกคนที่มาร่วมพิธีเป็น

อากัปกริยาที่ให้ความหมายถึงการวอนขอ

พระพรจากพระเจ้า

	 การที่ผู้ได้รับเลือกให้รับศีลบวชนอน

ราบลงให้ความหมายถึงการวอนขอพระพร

จากพระเจ้าอย่างลกึซึง้ และในขณะเดยีวกนั

ยังสื่อความหมายว่า ในความเป็นมนุษย์ 

ผู้ต�่ำต้อยและอ่อนแอเขาไม่เหมาะสมที่จะ 

รบัหน้าทีบ่าทหลวง แต่การนีเ้ป็นไปได้อาศยั

ความช่วยเหลือของพระเจ้าและค�ำภาวนา

ของพี่น้องคริสตชน

5. การปกมือและบทภาวนาของพิธีบวช

บาทหลวงคาทอลิก

	 ขั้นตอนนี้ถือเป็นขั้นตอนส�ำคัญของ

พิธีกรรมบวชบาทหลวงคาทอลิก ผู้รับศีล

บวชเป็นบาทหลวงเข้ามาคุกเข่าต่อหน้า 

มุขนายกมิสซัง มุขนายกมิสซังปกมือเหนือ 

ศรีษะโดยไม่กล่าวอะไร ต่อจากนัน้ บาทหลวง 

ผู้ร่วมพิธีทุกท่าน สวมสโตลา ปกมือเหนือ

ศีรษะผู้รับศีลบวชโดยไม่กล่าวอะไร ปกมือ

เสรจ็แล้ว บาทหลวงยนืเป็นวงกลมลอ้มรอบ

พร้อมกับมขุนายกมสิซงัจนจบบทภาวนาของ

พิธีบวช ขณะผู้รบัศีลบวชคกุเข่าอยู่ มขุนายก

มิสซังผายมือ ภาวนาบทภาวนาของพิธีบวช

อาการนี้แสดงว่าบาทหลวงใหม่ท่ีได้รับการ

บวชนี้ถูกรับเข้ามาเป็นพี่น้องในหมู่คณะ

บาทหลวง



	 การปกมือของมุขนายกมิสซังและ

บรรดาบาทหลวงเป็นการแสดงกิริยาที่มี

กล่าวถงึในพระคมัภีร์ เพือ่วอนขอพระจติเจ้า

ลงมายังผู้รับศีลบวช ให้ประทานพระพรใน

การท�ำหน้าที่บาทหลวงของเขา แต่พิธีกรรม

ก็แสดงออกด้วยว่า ผู ้ที่ท�ำหน้าที่ประกอบ 

ศีลบวชคือมุขนายกมิสซัง ดังนั้นมุขนายก 

มิสซังแต่ผู้เดียวเท่านั้นที่ภาวนาบทภาวนา

ของพิธีบวช

6. พิธีกรรมอธิบายเกี่ยวกับหน้าท่ีของ

บาทหลวงคาทอลิก

	 การมอบอาภรณ ์ ในพิ ธี มิสซาให ้

บาทหลวงใหม่ และการที่บาทหลวงรุ่นพี่ 

ท่านหนึ่งช่วยจัดสโตลาให้ (เป็นแบบของ

บาทหลวง) และสวมกาสุลาแก่ผู้รับศีลบวช

อาภรณ์ในพธิมีสิซาหมายถงึหน้าท่ีหลกัของ

บาทหลวง คือ การถวายบูชามิสซาเพื่อ

ประชาสัตบุรุษ สโตลาหมายถึงหน้าที่ใน

ความรับผิดชอบของบาทหลวงที่จะรับใช้

สัตบุรุษตามแบบฉบับของพระเยซูเจ้า และ

ยังสะท ้อนพระวาจาของพระองค ์ที่ว ่า 

“เพราะว่าแอกของเราอ่อนนุ่มและภาระท่ี 

เราให้ท่านแบกก็เบา” (มธ 11:30) ส่วน 

กาสุลาเป็นอาภรณ์ที่บาทหลวงสวมเพ่ือเป็น

ประธานในพธิมีสิซา (นกัพธิกีรรมตัง้แต่สมยั 

กลางถึงศตวรรษที ่13 น�ำโดยราบานสุ เมารสุ 

ได้ให ้ความหมายของอาภรณ์นี้ว ่า เป็น

สญัลักษณ์แห่งความรกัเมตตา ซึง่ครอบคลมุ

คุณธรรมทุกอย่าง มีศักดิ์ศรี มีเกียรติเหนือ 

สิ่งอ่ืนใด เพราะอาภรณ์นี้คลุมทับอาภรณ์

และเครื่องหมายอื่นๆ ทุกชิ้นไว้)

	 การเจิมมือของบาทหลวงใหม่ด้วย 

น�้ำมันคริสมามีที่มาจากพระคัมภีร์พันธ-

สัญญาเดิม แสดงว่าคนหนึ่งได้รับเลือกสรร

จากพระเจ้าเพ่ือหน้าทีศั่กด์ิสิทธ์ิของพระองค์ 

ดงันัน้การทีม่ขุนายกมสิซังเจมิฝ่ามอืของผูร้บั

ศลีบวชด้วยน�ำ้มนัครสิมาจงึให้ความหมายว่า

พระเจ้าทรงแต่งตั้งบาทหลวงเพื่อหน้าที่

ศกัด์ิสทิธิข์องพระองค์ และมอืของบาทหลวง

ได้รับการเตรียมให้ปฏิบัติหน้าที่ศักดิ์สิทธิ ์

และสัมผัสภาชนะศักด์ิสิทธ์ิ เช่น การถวาย 

มสิซา การอวยพร ฯลฯ ค�ำภาวนาของมขุนายก 

มิสซังในขณะที่เจิมน�้ำมันคริสมาที่ฝ ่ามือ 

ของผู้รับศีลบวช “ขอพระเยซูคริสตเจ้าซึ่ง 

พระบิดาผู้ทรงเจิมด้วยพระอานุภาพของ 

พระจติเจ้า จงคุม้ครองลกู เพือ่บนัดาลความ

ศักด์ิสิทธ์ิแก่ประชากรคริสตชน และเพ่ือ

ถวายบูชาแด่พระเจ้า” ให้ความหมายที่

สมบูรณ์ของพิธีกรรมนี้

	 การมอบถ้วยกาลิกส์ที่มีเหล้าองุ ่น 

ปนน�้ำและจานรองที่มีแผ่นปังให้แก่ผู ้รับ 

ศีลบวช ให้ความหมายว่าพิธีมิสซาเป็นหัวใจ

และมีความส�ำคัญอย่างยิ่งในชีวิตบาทหลวง

ในฐานะที่ เขาเป ็นผู ้ประกอบพิธีกรรม

ศักด์ิสิทธิ์นี้ และในขณะเดียวกันเขาต้อง

ด�ำเนินชีวิตให้สอดคล้องกับพิธีกรรมที่เขา

ประกอบ ดังบทภาวนาที่มุขนายกมิสซัง



ภาวนาขณะที่มอบกาลิกส์และจานรองแผ่น

ปังให้ผู ้รับศีลบวช “จงรับของถวายของ

ประชากรศักดิ์สิทธิ์เพื่อถวายแด่พระเจ้า 

จงส�ำนึกถึงกิจการซึ่งลูกจะท�ำ จงท�ำตนให้

เหมอืนกบัสิง่ซึง่ลกูจะปฏบิตั ิและจงด�ำเนนิ

ชีวิตให้สอดคล้องกับองค์พระผู้เป็นเจ้า

ผู้ทรงถวายองค์บนไม้กางเขน”

7. การมอบสันติสุข

	 พธิกีรรมบวชบาทหลวงคาทอลิกจบลง

โดยมุขนายกมิสซังมอบสันติสุขแก่ผู้รับศีล

บวช ต่อจากน้ันบาทหลวงใหม่ร่วมถวาย

มิสซากับมุขนายกมิสซัง
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นักจิตวิทยาการปรึกษา, รองผู้อ�ำนวยการศูนย์ส่งเสริมและพัฒนางานวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม, อาจารย์พิเศษด้านจิตวิทยา 

ในสถาบนัอดุมศึกษา, วทิยากรฝึกอบรมและบรรยายด้าน Counseling Psychology, Family Counseling และ Self-empowerment

						      The Four Last Things: A Catechetical 
						      Guide to Death, Judgment, Heaven 
						      and Hell.
						      ผู้เขียน:		 คุณพ่อ Wade Menezes

						      จัดพิมพ์โดย:	 ส�ำนักพิมพ์ EWTN Publishing

						      พิมพ์เมื่อ:	 วันที่ 24 สิงหาคม ค.ศ. 2017

						      จ�ำนวนหน้า:	 128 หน้า

						      ภาษา:		  อังกฤษ

	 ความจริง 4 ประการที่มนุษย์ทุกคนต้อง

เผชญิ เมือ่ครัง้ยงัมชีวีติบนโลกใบนีค้อื เกดิ แก่ เจบ็

และตาย แต่เมื่อถึงวาระท่ีเราต้องจากโลกนี้ เราจะ

เผชิญความจริงอีก 4 ประการคือ ความตาย การ

พิพากษา สวรรค์ และนรก

	 คุณพ่อ Wade Menesez, CPM. บาทหลวงสังกัดคณะ The Fathers of Mercy 

ผู้เขียนหนังสือเล่มนี้ ได้แสดงให้เราเห็นว่า ความจริง 4 ประการที่เราไม่อาจหลีกเลี่ยง คือ 

ความตาย การพพิากษาสวรรค์ และนรก คือ ความจรงิ ทีร่อเราอยู ่เมือ่เราก้าวเข้าสูป่ระตแูห่ง

ชีวิตใหม่ ภายหลังเวลาของการด�ำรงอยู่ในโลกใบนี้สิ้นสุดลง

	 เนื้อหาภายในเล่มจะประกอบด้วย 5 บท ได้แก่ บทที่ 1 กล่าวถึงเรื่อง “ความตาย” 

บทที ่2 เรือ่ง “การพพิากษา” บทที ่3 เรือ่ง “สวรรค์” บทที ่4 เรือ่ง “นรก” และบทที ่5 กล่าวถึง 

เรื่อง “ความจ�ำเป็นของชีวิตฝ่ายจิตวิญญาณ (Spiritual life)
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	 ผู้เขียนได้น�ำเสนอแนวคิดและหลักค�ำสอนของพระศาสนจักรเกี่ยวกับเรื่องดังกล่าว 

พร้อมทัง้ชีใ้ห้เราเหน็ว่า พระเจ้าไม่ทรงเรยีกเราไปหาพระพโิรธของพระองค์ แต่ทรงเรยีกให้เรา

กลับไปพบความรอดพ้น ด้วยเหตุนี้ ผู้เขียนจึงกระตุ้นเราให้ตระหนักอยู่เสมอ ถึงความส�ำคัญ

ของการเตรยีมตัวเผชญิความตาย ทีจ่ะมาเยอืนเรา ในวนัเวลาทีเ่ราไม่อาจก�ำหนดเองได้ พร้อม

ท้ังเตือนใจเราให้ด�ำรงตนอยูใ่นความรกัของพระเจ้า และรกัเพือ่นพีน้่อง เพือ่ว่าเราจะได้พร้อม

ที่จะกลับไปหาพระเป็นเจ้า เมื่อวาระสุดท้ายมาถึง

After This Life: What Catholics 
Believe About What Happens Next. 
ผู้เขียน:		 คณุพ่อ Benedict J. Groeschel, C.F.R. 

จัดพิมพ์โดย:	 ส�ำนกัพมิพ์ Our Sunday Visitor

พิมพ์เมื่อ:	 วันที่ 5 พฤศจิกายน ค.ศ.2009

จ�ำนวนหน้า:	 144 หน้า

ภาษา:		  อังกฤษ

	 คุณพ่อ Groeschel, C.F.R. บาทหลวง

คาทอลิกชาวอเมริกัน นักเขียน นักจิตวิทยาและ

เจ้าของรายการโทรทัศน์ Sunday Night Prime 

ผูเ้คยมปีระสบการณ์สภาวะหัวใจหยุดเต้นเป็นเวลา 

20 นาที จากเหตุการณ์ที่ท่านประสบอุบัติเหต ุ

ถูกรถยนต์ชน ขณะก�ำลังข้ามถนนที่รัฐฟลอลิดา  

ประเทศสหรัฐอเมริกา เมื่อวันที่ 11 มกราคม ค.ศ.

2004

	 คุณพ่อ Groeschel, C.F.R. ได้เขียนหนังสือมากกว่า 30 เล่ม หนึ่งในนั้นคือ หนังสือ 

After This Life: What Catholics Believe About What Happens Next ในเล่มนี้มีทั้งหมด 

6 บท กล่าวถึง ความตายฝ่ายร่างกาย การพิพากษา การลงโทษชั่วนิรันดร์ ประสบการณ์ของ

การท�ำให้บริสุทธิ์ก่อนเข้าสู่สภาวะชีวิตนิรันดร การพิพากษาครั้งสุดท้ายและการกลับคืนชีพ 

ของร่างกาย และชีวิตนิรันดร
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	 เน้ือหาภายในเล่มเป็นการถ่ายทอดเร่ืองราวของชีวิตหลังความตาย ตามมุมมองความ

เชือ่ของพระ ศาสนจกัรคาทอลิก ทีป่รากฏในพระคมัภร์ี หลกัค�ำสอนและค�ำอธบิายจากบรรดา

ปิตาจารย์ ซึ่งผู้เขียนได้ถ่ายทอดได้อย่างลึกซึ้ง น่าสนใจ และมีภาพของความช่ืนชมยินดี 

ในสภาวะที่เรามนุษย์ก้าวออกจากชีวิตในโลกนี้ สู่โลกใหม่ในอ้อมพระหัตถ์ของพระเจ้า แม้ว่า

เราบางคนอาจจะต้องเข้าสู่การช�ำระให้บริสทุธิก่์อนเข้าสู่สวรรค์นรินัดรกต็าม นอกจากนี ้ผูเ้ขยีน

ยงัแสดงให้เราเหน็ถงึสิง่ทีพ่ระเยซูเจ้าได้ทรงเผยแสดงเกีย่วกับเรือ่งความตายและการพพิากษา

ผ่านทางนิทานเปรยีบเทยีบต่างๆ ซึง่ทรงเล่าให้บรรดาศษิย์และผูต้ดิตามฟัง ท�ำให้เราเหน็ภาพ

ของสิง่ทีจ่ะเกดิขึน้ ในขณะทีค่วามตายมาถึง คอื สิง่ทีเ่กิดขึน้กบัเราในเวลานี ้ดงันัน้ การเรียน

รู้ที่จะด�ำเนินชีวิตในแต่ละวัน ด้วยความวางใจในพระเมตตาและความรักของพระเป็นเจ้า 

พระผู้ไถ่เป็นเรื่องที่ส�ำคัญอย่างยิ่ง

Art of Living, Art of Dying: Spiritual Care 

for a Good Death.

ผู้เขียน	 	 Carlo  Leget

จัดพิมพ์โดย	 Jessica Kingsley Publishers

พิมพ์เมื่อ	 21 มีนาคม ค.ศ.2017

จ�ำนวนหน้า	 216 หน้า

ภาษา			  อังกฤษ

	 Carlo Leget เป็นศาสตราจารย์ด้านจริย-

ศาสตร์ที่ University of Humanistic Studies, 

Utrecht, Netherlands มีความเช่ียวชาญด้านจริย- 

ศาสตร์ทางการแพทย์ การรักษาแบบประคับประคอง 

(Palliative Care) วาระสุดท้ายของชีวิตการดูแล 

ด้านจิตวิญญาณ และการดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย

	 ในโลกวรรณกรรมมีหนังสือมากมายหลายเล่ม ที่พูดถึงประเด็นความตาย ถึงกระนั้น

หนังสือของ Carlo Leget เล่มนี้ก็ยังคงมีลักษณะอันโดดเด่น ควรค่าแก่การอ่าน ส�ำหรับผู้ที ่

สนใจในหัวข้อที่เกี่ยวกับจริยศาสตร์และความตาย เนื่องด้วย ผู้เขียนได้ใช้ประสบการณ์การ

ท�ำงานและการสอนในมหาวิทยาลัยที่ตนเช่ียวชาญมาเป็นพื้นฐานในการเขียน เพื่อส่ือให้
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บุคลากรทางการแพทย์ ผู้ที่ต้องดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย และผู้สนใจ ได้เห็นภาพและเข้าใจใน

เรื่องที่ก�ำลังอ่านได้ง่ายขึ้น

	 Art of Living, Art of Dying. เป็นหนังสือที่น�ำเสนอกรอบมุมมองในการแปลความ 

ข้อสงสัยเกี่ยวกับผู้ป่วย และช่วยลดความตึงเครียดในสถานการณ์ที่ผู้ป่วยก�ำลังอยู่ในช่วงเวลา

สดุท้ายของชวีติ ด้วยค�ำอธบิายทีเ่ข้าใจได้ง่ายจากประสบการณ์การท�ำงานของผูเ้ขยีน ในบรบิท

ของคริสต์ศาสนา

	 เน้ือหาภายในเล่มมีจ�ำนวน 10 บท ประกอบด้วย บทที่ 1 ความตายเล่นกลกับเรา 

บทที ่2 ศิลปะของการตาย บทที ่3 พืน้ทีภ่ายใน บทที ่4 ฉันคือใครและอะไรคอืความต้องการ

ท่ีแท้จริงของฉัน บทที่ 5 ฉันจะอยู่กับความทุกข์ทรมานอย่างไร บทที่ 6 ฉันจะเอ่ยลาก่อน

อย่างไรดี บทที่ 7 ย้อนมองชีวิตของฉัน บทที่ 8 ฉันหวังอะไรได้บ้าง บทที่ 9 The Ars 

Moriendi Model ในมุมมองศาสนา บทที่ 10 The Ars Moriendi Model กับการน�ำไปใช้

	 ลักษณะการเขียนมุ่งเน้นให้เป็นแหล่งข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อบาทหลวง นักจิตวิทยา

แพทย์ พยาบาล ผู้ที่ท�ำงานด้านการดูแลสุขภาพ และผู้ที่มีวิชาชีพอื่นที่ต้องเกี่ยวข้องกับผู้ป่วย

ในโรงพยาบาลและผู้ป่วยระยะสุดท้าย



1โรงเรียนคาทอลิกเป็นสนามประกาศข่าวดี

ข้าพเจ้า บาทหลวง/ภคินี/นาย/นาง/นางสาว.............................................................................................มีความจำ�นง 

(  ) 1.สมัครสมาชิกใหม่  ในนาม   (  ) องค์กร (โปรดระบุชื่อ)........................................................................................ 

			        (  ) บุคคล (โปรดระบุชื่อ)........................................................................................ 

โดยเริ่มตั้งแต่  ปี  พ.ศ................. (หรือ ปีที่.............. ฉบับที่.............)  (ปีละ 3 ฉบับ อัตราค่าสมาชิก ปีละ 300 บาท) 

ที่อยู่ในการจัดส่งวารสาร  เลขที่.........................................................วัด/โรงเรียน......................................................... 

ถนน................................................ซอย.............................................แขวง/ตำ�บล......................................................... 

เขต/อำ�เภอ..........................................จังหวัด.......................................................รหัสไปรษณีย์.................................... 

โทรศัพท์...............................................มือถือ.............................................................โทรสาร............................................

(  ) 2.ต่ออายุสมาชิก หมายเลข.....................................................................ปี พ.ศ. (หรือ ปีที่)..........................................

(  ) 3.ยกเลิกการเป็นสมาชิก  หมายเลข.....................................................ต้ังแต่ปี พ.ศ. (หรือ ปีที่).....................................

(  ) 4.เปลี่ยนที่อยู่ในการจัดส่งวารสาร  ของ..............................................สมาชิกเลขที่........................................................

เป็นดังนี้  เลขที่...................................................................................วัด/โรงเรียน..............................................................

ถนน................................................ซอย.............................................แขวง/ตำ�บล......................................................... 

เขต/อำ�เภอ..........................................จังหวัด.......................................................รหัสไปรษณีย์.................................... 

โทรศัพท์...............................................มือถือ.............................................................โทรสาร............................................

(  ) 5.สมทบทุนในการจัดพิมพ์วารสารแสงธรรมปริทัศน์  ปีที่................ฉบับที่....................(หากต้องการระบุปี/ฉบับ)

พร้อมกันนี้  ขอส่งเงินค่า			     (  ) สมาชิกใหม่		    	   (  ) ต่ออายุสมาชิกใหม่

					       (  ) ยอดค้างชำ�ระค่าสมาชิก	   (  ) สมทบทุน

              เป็นจำ�นวนเงิน...................................บาท (...................................................................................................)

โดยช่องทาง

	 (  ) เงินสด			    

	 (  ) โอนเข้าบัญชี ธนาคารไทยพาณิชย์ จำ�กัด (มหาชน) สาขาเทสโก้ โลตัส สามพราน นครปฐม

	      บัญชีเงินฝาก ออมทรัพย์ ชื่อบัญชี นายอภิสิทธิ์  กฤษเจริญ เลขที่บัญชี 403-613134-4

	      โดยกรุณาส่งสำ�เนาใบนำ�เข้าบัญชี (Pay-in-Slip) พร้อมระบุ ชื่อ-ชื่อสกุลและหมายเลขสมาชิก

	      (ถ้ามี) มาทางโทรสาร หรือ โทร.แจ้งการนำ�เงินเข้าบัญชีมาที่ ฝ่ายจัดทำ�วารสารแสงธรรมปริทัศน์

ลงชื่อ.........................................................ผู้สมัครสมาชิก

วันที่...................../...................../..................

ฝ่ายจัดทำ�วารสารแสงธรรมปริทัศน์ วิทยาลัยแสงธรรม 20 ม. 6 ต.ท่าข้าม อ.สามพราน จ.นครปฐม 73110 

โทร. 0-2429-0100 ต่อ 624 โทรสาร 0-2429-0819 

วารสารแสงธรรมปริทัศน์
ใบสมัครสมาชิก/ต่ออายุสมาชิก/ยกเลิกสมาชิก/เปลี่ยนที่อยู่


